
ESCOLA BÁSICA DA VENDA DO PINHEIRO 

Guia de Evacuação e Segurança para Professores 
Normas de Atuação e Procedimentos de Emergência 

 

 1.º Sinal de Alarme: 
• Incêndio / Acidente Natural: Sinal sonoro contínuo. 
• Ameaça de Bomba / Risco de Explosão: Campainha da escola — quatro toques interrompidos por pausas 

(os alunos levam consigo os seus bens pessoais). 

2.º 
Decisão de Evacuação: A decisão sobre a evacuação total ou parcial das instalações é da exclusiva 

competência da Direção da Escola. 

3.º Coordenação na Sala de Aula: A coordenação da evacuação da turma é feita pelo professor presente e por um 

aluno designado como chefe de fila. 

• O chefe de fila segue à frente da turma. 
• O professor é o último a sair (cerra-fila), certificando-se de que não fica ninguém para trás e que as 

janelas e portas ficam fechadas (nunca trancar). 
• O professor deve levar consigo a listagem da respetiva turma. 

4.º Sinalização e Placa 'LIVRE': Na sala de aula, ao lado do quadro, encontra-se uma mica com este normativo e 

a placa 'LIVRE' (verde). 
• A placa verde deve ser pendurada na maçaneta da porta, pelo lado de fora, após a saída de todos. 
• No final do exercício ou simulacro, a placa deve ser reposta na respetiva mica. 
 

II. DESLOCAÇÃO, PONTO DE REUNIÃO E SITUAÇÕES ESPECIAIS 

5.º    Material Escolar: Ao ser determinada a evacuação, os alunos devem deixar o material escolar na sala, exceto 

se soar o alarme de ameaça de bomba (situação em que levam todos os bens consigo). 

6.º Saída da Sala e Circulação: Os alunos saem em fila indiana, seguindo a linha de cor assinalada na porta, em 

passo apressado (sem correr) e sem parar nas portas. 
• Nas escadas, encostar à parede do lado direito. 
• Nunca voltar atrás. 

7.º Ponto de Reunião e Conferência de Alunos: Compete ao professor manter a ordem no ponto de reunião 

(campos de jogos e zona adjacente) e proceder à conferência dos alunos. 
• Faltas de alunos devem ser comunicadas imediatamente à Assistente Operacional que recolhe os dados. 
• Alunos permanecem sentados em dois círculos concêntricos, com o professor no centro do círculo interno. 
• Nenhum aluno pode abandonar o local sem autorização. 

8.º 
Regresso à Normalidade: Definido exclusivamente pela Direção, comunicado através do aceno de bandeiras 

verdes. 

9.º 
Alunos Isolados: Dirigem-se ao ponto de reunião pelas setas de saída. Na ausência do professor, o aluno mais 

adiantado na fila confirma a presença dos colegas. 

10.º 
Evacuação nos Intervalos: Os alunos dirigem-se ao ponto de reunião. O controlo e conferência da turma é feito 

pelo professor da aula imediatamente anterior. 

11.º 
Alunos Impedidos de Sair: Em caso de bloqueio por chamas ou fumo, procurar uma janela/varanda e 

sinalizar presença acenando ou gritando. 

I. PROCEDIMENTOS INICIAIS E DE SALA DE AULA 



  12.º Professores sem Turma / Centro de Recursos: Professores sem turma apresentam-se no ponto de reunião 

para prestar apoio. No Centro de Recursos, o professor nomeia um chefe de fila e atua como cerra-fila. 

 

  13.º Meteorologia Adversa e Cheias/Inundações 

  • Meteorologia Adversa: Deslocação para o Pavilhão Desportivo apenas por ordem do Chefe de Segurança. 
• Inundações: Durante as aulas, permanecer na sala; nos intervalos, ir para a sala da aula seguinte (Ed. Física 

no refeitório); ao almoço, concentrar no refeitório. 

 

   14.º Segurança e Prevenção de Armas Brancas / Objetos Perigosos: 
• Em caso de deteção ou suspeita de armas brancas/objetos perigosos, o docente deve manter a calma, evitar 

confrontos diretos e isolar a zona em segurança. 

• Comunicar imediatamente e de forma discreta à Direção / Escola Segura (GNR Malveira: 219 663 150). 
 

 

  


