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Sinal de alarme:

.Incéndio/acidente natural: sinal sonoro continuo.

.Ameaca de bomba/ risco de explosao: campainha
da escola - quatro toques interrompidos por pausas
(os alunos levam consigo os seus bens pessoais).



PLANO DE EMERGENCIA

Mapa da Estrutura Interna de Seguranca

Chefe de Seguranca:

12 -Diretor da Escola
Filipa Carvalho
2 - Qutro elemento da Diregdao
32 - Coordenagao de Seguranga
(Mafalda Gaspar)
2-  Coordenadora dos servigos
administrativos (Carla Luz).

Alarme (Edificio da escola)
12 -Carla Luz Alerta
2 -Maria Dulce Quaresma Chefe de Seguranga.
Alarme (Pavilh&o) Coordenadora dos servigos
Funcionaria PBX administrativos.
Corte de gés Corte de energia
Funcionaria da Cozinha. Funcionaria PBX.
Informacéo e Vigilancia: Concentracéo e Controlo:
Funcionarias dos seguintes servigos: Professores.
Portaria; Secretaria (Ana Claudia Sucesso/ Funciondrias dos seguintes servigcos: Espaco
Patricia Batista). exterior; Papelaria; Secretaria(Tania Silva/Ana
Restante Direcgdo. Luisa Ferreira/Marco Junior/Carina Sorreluz).

Coordenadores de Piso:
Funcionarias dos seguintes servicos:
Piso 0; piso 1; Atrio principal; Sala de
alunos; atrio da papelaria.

Evacuacao: Sinaleiros: 12 Intervencao:
Professores. Funcionarias dos seguintes servigos: Delegada de seguranca.
Funcionarias do Centro de Pavilhdo; Sala de alunos e/ou &trio Funcionarias dos seguintes servicos:
Recursos, da reprografia e da papelaria. Centro de Recursos; Reprografia; Atrio da
secretaria (Maria Dulce Papelaria; sala de alunos; PBX; bar; Secretaria
Quaresma/ Sandra Ramos/ (Carla Luz/ Maria Dulce Quaresma/Sandra
Ana Nobre). Ramos/ Ana Nobre).




FUNCIONAMENTO DA ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA:

Equipa de 12 intervencao

-Ponto de reunido: no exterior, em frente a entrada principal do edificio.

- A funcionaria do PBX depois de proceder a abertura e desobstrucdo das saidas de emergéncia,
verificacdo do elevador, ao corte de energia e dar ordem de evacuacao no Pavilhdo, junta-se a
equipa de 12 intervencao.

- A funcionaria de servigco no Centro de Recursos depois de proceder a evacuacdo do mesmo, e
distribuir os alunos pelos diferentes pontos de reunido, junta-se a equipa de 12 intervencao.

-As funcionérias da sala de alunos e Atrio da Papelaria apds o desempenho da funcdo de Sinaleiros
juntam-se a equipa de 12 intervencao.

-A funciondria da Reprografia apds ajuda na evacuacao da unidade de multideficiéncia junta-se a
equipa de 12 intervencdo.

-A funciondria Carla Luz apds o desempenho da funcdo “Acionar o alarme”, e evacuacdo da
Secretaria, junta-se a equipa de 12 intervencdo, trazendo consigo a documentacdo para o chefe e
delegada de seguranca, protecdo civil e bombeiros, o telemdvel de emergéncia e as bandeiras
verdes.

-A funciondria Maria Dulce Quaresma apds o desempenho da func¢do “Acionar o alarme” e ajuda na
evacuacdo da unidade de multideficiéncia junta-se a equipa de 12 intervencao.

-A funciondria Sandra Ramos apds ajuda na evacuacdo da unidade de multideficiéncia junta-se a
equipa de 12 intervencdo. Na auséncia da funcionaria Carina Sorreluz verifica igualmente a listagem
dos visitantes que se encontra na portaria.

-A funciondria Ana Nobre apds ajuda na evacuacao da unidade de multideficiéncia junta-se a equipa
de 12 intervengao.

Equipa de Concentracdo e controlo

-0 funcionario Marco Junior junta-se a equipa de Concentracdo e Controlo e verifica os alunos em
falta nas turmas do 52 ano. Seguidamente entrega a listagem destes alunos ao chefe de seguranca.

- A funciondria da Papelaria integra a equipa de Concentracdo e Controlo e verifica os alunos em
falta nas turmas do 62 ano e da Unidade. Seguidamente entrega a listagem destes alunos ao chefe
de seguranca. Na auséncia do funciondrio da Secretaria, verifica todo o 29Ciclo.

- As funciondrias Tania Silva e Ana Luisa Ferreira juntam-se a equipa de Concentracdo e Controlo, e
verificam os alunos em falta nas turmas do 32 ciclo. Seguidamente entregam a listagem destes



alunos ao chefe de seguranca. Seguidamente dirigem-se novamente para o ponto de reunido do 32
Ciclo e ajudam na manutencdo da calma e controlo, sendo responsaveis pela informacao ao Chefe
de Seguranca de qualquer situagao irregular que ocorra.

- A funcionaria Carina Sorreluz, apds ajuda na evacuac¢do da Secretaria, verifica os visitantes em falta
através da listagem que se encontra na portaria. Na sua auséncia a funciondria Sandra Ramos
assume esta funcdo. Seguidamente entrega esta listagem ao chefe de seguranca e dirige-se
novamente para o ponto de reunido dos Professores, Funciondrios e visitantes, ajudando na
manutencdo da calma e controlo, sendo responsdavel pela informacdo ao Chefe de Seguranca de
gualquer situagdo irregular que ocorra.

- Os funciondrios com funcdes no espaco exterior verificam quais as turmas que estdo sem
professor e atribuiem um que esteja sem funcao atribuida.

Equipa de Informacdo e Vigilancia

- A funcionaria da Portaria abre o portdo principal e fica no seu posto.

-As funcionarias Ana Claudia Sucesso e Patricia Batista, apds ajuda na evacuagdo da Secretaria,
juntam-se a equipa de Informacdo e Vigilancia no portdo secundario, sendo responsaveis pela sua
abertura.

-A restante Diregdo integra esta equipa ajudando na regulagdo da circulagdo de pessoas e viaturas.

Coordenadores de piso

- As funcionarias dos pisos 0 e 1 depois de assumirem esta funcdo juntam-se ao Chefe de
Seguranca, em frente a entrada principal do bloco principal, informando-o sobre a situacdao no seu
bloco.

Alarme Pavilhdo

-A funcionaria do PBX, apds proceder ao corte de energia e abertura das portas de emergéncia,
desloca-se ao Pavilhdo e d4d ordem de evacuagdo. Seguidamente integra a equipa de 12 intervencao.
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NORMAS DE EVACUACAQ

PROFESSORES

19 - Sinal de alarme:

.Incéndio/acidente natural: sinal sonoro continuo.
.Ameaca de bomba/ risco de explosao: campainha da escola - quatro toques
interrompidos por pausas.

- A decisdo sobre a evacuacao total ou parcial das instalacdes é da competéncia da
direcao da escola.

- A coordenagdo da evacuagao das turmas é feita pelo professor presente na sala e um
aluno, designado por chefe de fila (delegado de turma). Em caso de evacuagao, este
segue a frente da turma, enquanto o professor é o Ultimo a sair, de forma a certificar-se
de que nao fica ninguém para tras e a verificar se as janelas e portas ficam fechadas
(nunca trancar). Se o professor tiver consigo a listagem da respetiva turma deve leva-la
consigo.

- Na sala de aula, por tras da secretaria do professor, encontra-se afixada na parede, ao
lado do quadro, uma mica com este normativo. Também |3 estd a placa “LIVRE”, que
deve ser pendurada no lado de fora da porta da seguinte forma: do lado de dentro, estd
um prego na porta no qual se pendura o cordel da placa “"LIVRE”. Seguidamente, passa-
se o cordel por cima da porta, ficando a placa do lado de fora, de forma a que, quando se
puxa, a mesma fica presa. A outra opcdo é deixar a placa pendurada na macganeta da
porta. No final de um exercicio de evacuagao ou simulacro, a placa deve ser colocada
novamente na mica respetiva.

- Ao ser determinada a evacuagao das instalagbes os alunos devem deixar o material
escolar na sala, exceto se soar o alarme de ameaca de bomba.

- Os alunos devem sair da sala em fila indiana, seguindo a linha da mesma cor que esta
assinalada na respetiva porta de saida, sem corridas, mas em passo apressado e de
acordo com as instrugdes de evacuacao. Ndao devem parar nunca nas portas de saida.
Estas devem estar livres. Se utilizarem as escadas, devem encostar-se a parede, do lado
direito. Ndo podem voltar atras.

- Compete ao professor manter a ordem no ponto de reunido (campos de futebol e
basquetebol, mais a zona adjacente) e proceder a conferéncia dos alunos. Se faltar
algum aluno o professor deve dar essa informacgdo a funcionadria que ird junto de cada
turma recolher esses dados. Os alunos nao devem abandonar o local sob qualquer
pretexto e sem a devida autorizacdo, devendo permanecer sentados em dois circulos
no ponto de reunidao (conforme a imagem), com o professor no meio do circulo interno.

©



89 - O regresso a normalidade é definido exclusivamente pela Direcao que informara através
do aceno de bandeiras verdes.

90 - Se numa situacao de emergéncia, o aluno estiver isolado, deve verificar se ndo ha
perigo de deixar o local onde se encontra. Deve seguir as setas de indicacdo de saida e
dirigir-se para o ponto de reunido previamente indicado. Nesta situacao, e na auséncia de
um professor, quem procede a confirmacao dos alunos da turma é o aluno, que estando
presente no ponto de reuniao, ocupa o lugar mais dianteiro na fila indiana de evacuacgao
previamente estipulada.

10° - Em situagao de intervalo, os alunos devem dirigir-se para o seu ponto de reuniao,
assumindo o controlo de cada turma o professor que lhes deu aula no tempo letivo
imediatamente anterior, sendo responsavel pela conferéncia dos alunos.

119 - Caso o aluno ndo consiga sair (existéncia de chamas ou portas sobreaquecidas) deve
procurar uma janela ou varanda. Chamar a atencdo: gritar e acenar com roupa.

129 - Se o professor ndao estiver com uma turma deve dirigir-se para o ponto de reunidao
estipulado, e perguntar, junto dos professores com turmas a seu cargo, se necessitam de
ajuda.

139 -Se o professor estiver no Centro de Recursos, seleciona um aluno para assumir a
posicdo de chefe de fila e o professor é o cerra-fila. Seguidamente, e em fila indiana,
seguem as instrucdes de evacuagao. Chegados ao ponto de reunidao, cada aluno vai ter
com a sua turma.

14°- Em caso de Cheias/ Inundacao:

-durante os tempos letivos: os professores e respetivas turmas devem permanecer nas salas
de aula até nova indicagao;

-durante os intervalos: os alunos e professores dirigem-se a sala na qual irdo ter aula a
seguir, exceto os professores de Educacdao Fisica que se deslocam para o refeitdrio
juntamente com as respetivas turmas;

-durante a hora do almogo: os alunos e professores devem concentrar-se no refeitorio.
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