


                                                                        Pontos nos ii  - junho 2020   

       Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro                          

���������K���‹�µ�����(�}�]���š�Œ�������o�Z���Œ���v���•�š�����‰���Œ�_�}���}���š���}�����•�š�Œ���v�Z�}�M 

�Y�µ���v���}�� �}�� �P�}�À���Œ�v�}���•�µ�•�‰���v�����µ�����•�����Ÿ�À�]���������•�� �o���Ÿ�r
�À���•���‰�Œ���•���v���]���]�•�U���v�]�v�P�µ� �u�����v�š�����]�‰���À�����}�� �‹�µ���� �v�}�•�� ���•�r
�‰���Œ���À���� ���� �š�}���}�•�� �¡�v�Z���u�}�•�� ���� �_�v�Ÿ�u���� ���•�‰���Œ���v������ ������
�Œ���P�Œ���•�•���Œ���µ�u���u�!�•�������‰�}�]�•���‰���Œ�����µ�u���ï�X�Ñ���‰���Œ�_�}���}���v�}�Œ�r
�u���o�X�� �����u�� �•�������u�}�•�� �‹�µ���� �š���o�� �v���}�� �����}�v�š�������µ�X�� ���}�u�� ����
���i�µ������ ������ ���o�P�µ�v�•�� ���}�����v�š���•�� ���}�� ���P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�U�� �(�}�Œ���u��
���Œ�]�����}�•�� �]�v�•�š�Œ�µ�u���v�š�}�•�� ������ �š�Œ�������o�Z�}�� �‰���Œ���� ���}�u�µ�v�]�����Œ��
���}�u�����•�� �š�µ�Œ�u���•�����U�����}�� ���]���� �‰���Œ�������� �v�}�]�š���U���}�•�����}�����v�š���•��
�Z�����]�š�µ���Œ���u-�•���� ���� �µ�u���� �‰�Œ���Ÿ������ ���}�v�š�Œ���v���š�µ�Œ���U�� �]�X���X�U��
�v���}�����•�š���Œ�����u���•���o�������������µ�o�������}�u���}�•���•���µ�•�����o�µ�v�}�•�����U���v����
�u���•�u���U�� �š���Œ�� ������ �o�����]�}�v���Œ�� ���}�v�š���·���}�•�� ���� �����•���v�À�}�o�À���Œ��
���}�u�‰���š�!�v���]���•�X���K�����}�v�•���o�Z�}���‰�������P�•�P�]���}�U�����������������}�Œ���}��
���}�u�� ���•�� �}�Œ�]���v�š�����•���•�� ������ ���E�W���U�� �}�‰�š�}�µ�� �‰�}�Œ�� �Œ�����o�]�Ì���Œ�� �}��
�š�Œ�������o�Z�}�� ���}�u�� �}�•�� ���o�µ�v�}�•�� ���š�Œ���À� �•�� ������ �‰�o���š���(�}�Œ�u����������
�D�}�}���o���� ���}�u�� �}�� ���v�À�]�}�� ������ �Œ�����µ�Œ�•�}�•�� ���� �š���Œ���(���•�X�� �&�}�Œ���u��
�u�µ�]�š�}�•�� �}�•�� �‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�� �‹�µ���� �•���� �Œ���]�v�À���v�š���Œ���u������ �µ�Ÿ�o�]�r
�Ì���Œ���u�����]�À���Œ�•���•���‰�o���š���(�}�Œ�u���•�������������]�š�}�Œ���•���������u���v�µ���]�•��
���•���}�o���Œ���•�U�������� �}�Œ�P���v�]�Ì�����•���•�� ���� �Z�}�µ�À���� �u�}�u���v�š�}�•�� ���u��
�‹�µ�������o�P�µ�v�•���•�����š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ���u�����u���À���Œ���������]�Œ�}�•���Ç�}�µ�r
�š�µ�����Œ�•�Y�����v�.�u�U���À���Œ�]���•���������]�À���Œ�•�]�.���������•���(�}�Œ���u�����•���(�}�Œ�r
�u���•���������u���v�š���Œ�����}�v�š�����š�}�U�����‰���•���Œ�����������]�•�š���v���]�����0�•�]�����X 

���µ�Œ���v�š���� ���•�š���� �‰���Œ�_�}���}�U�� ���� ���•���}�o���� �•�������� �(�}�]�� ���•�‰�����}��
�����������}�o�Z�]�u���v�š�}���‰���Œ�������o�µ�v�}�•�����}���v�}�•�•�}�����P�Œ�µ�‰���u���v�š�}��
���µ�i�}�•�� �‰���]�•�� ���•�Ÿ�À���Œ���u�U�� ���� ���]�v������ ���•�š���}�U�� �v���� �‰�Œ�]�u���]�Œ����
�o�]�v�Z�������������}�u�����š�����������K�s�/��-�í�õ�X���^���Œ�����µ�u���‰���Œ�_�}���}���‹�µ����
�P���Œ���v�Ÿ�����u���v�š���� ���•�� ���Œ�]���v�����•�� �‹�µ���� �����}�o�Z���u�}�•�� �v���}��
�]�Œ���}�����•�‹�µ�������Œ���i���u���]�•�X 

���u�� ���Œ�Ÿ���µ�o�������}�� ���}�u�� ���� �����u���Œ���� �D�µ�v�]���]�‰���o�� ������������
�D���(�Œ���U�� �(�}�Œ���u�� ���v�š�Œ���P�µ���•�� �Œ���(���]���•���•�� ���}�•�� �v�}�•�•�}�•�� ���o�µ�r
�v�}�•���u���]�•�������Œ���v���]�����}�•���������‰�Œ� -���•���}�o���Œ�������í�X�Ñ�����]���o�}�X�����}�•��
���o�µ�v�}�•�� ������ �î�X�Ñ�� ���� �ï�X�Ñ�� ���]���o�}�•�� �����Œ���v���]�����}�•�� ���� �]�v�š���Œ���•�•���r
���}�•�����u���Œ�����������Œ�������•�µ�����Œ���(���]�����}�����]���Œ�]���U���]�u�‰�o���u���v�š�}�µ
-���•�����µ�u���•�]�•�š���u�����������š���l�������Á���Ç���v�������•���}�o�����•�������X 

 

 

�W���Œ���� �‹�µ���� �š�}���}�•�� �Ÿ�À���•�•���u�� �������•�•�}�� ���� �š�����v�}�o�}�P�]���•��
�‰���Œ���������}�u�‰���v�Z���Œ���}���‰�Œ�}�����•�•�}�������� ���›���U������ ���µ�š���Œ�‹�µ�]����
���� �}�� ���P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�� ���}�v���Œ���Ÿ�Ì���Œ���u�� �}�� ���u�‰�Œ� �•�Ÿ�u�}�� ������
���‹�µ�]�‰���u���v�š�}�� �š�����v�}�o�•�P�]���}�� �~���}�u�‰�µ�š�����}�Œ���•�� ���� �š�����o���r
�š���•�•�� �•���v���}�� �‹�µ���� �(�}�]�� �À���Œ�]�.�������}�� �‹�µ���� �µ�u���� �u�µ�]�š�}�� �‰���r
�‹�µ���v�����‰���Œ�����v�š���P���u�����}�v�Ÿ�v�µ�}�µ�U���‰�}�Œ���•�}�o�]���]�š�������}���‰�Œ�•�r
�‰�Œ�]���� �}�µ�� ���v�š���v���]�u���v�š�}�� �����•�� ���‹�µ�]�‰���•�� �‰�������P�•�P�]�����•�U�� ����
�Œ�����������Œ�����•���•�µ���•���š���Œ���(���•���•���u���v���]�•���‰�}�Œ�����}�Œ�Œ���]�}�X�����Z���r
�P���u�}�•�������š�}���}�•�M���/�v�(���o�]�Ì�u���v�š�����š���u�}�•�������v�}�����}���������‹�µ����
���o�P�µ�v�•�����o�µ�v�}�•�U�����‰���•���Œ���������š�}���}�•���}�•���v�}�•�•�}�•�����•�(�}�Œ���}�•�U��
�v���}�� ���}�v�•���P�µ�]�Œ���u�� �����Œ�� �Œ���•�‰�}�•�š���� �‰�Œ���š���v���]������ ���� �������r
�‹�µ�������U���•���v���}�� �‹�µ���� ���o�P�µ�u���•�� �����•�� �o�����µ�v���•�� �À���Œ�]�.���������•��
�(�}�Œ���u�����}�o�u���š�������•�����}�u�������À�]�v���������]���Œ�]�����‰���Œ�����������•���}�o���X 

�E�}�� �‰�Œ�}�����•�•�}�� ������ �Œ���]�v�À���v�����}�� �‹�µ���� �Ÿ�À���u�}�•�� ������ �À�]�r
�À���Œ�U���(�}�Œ���u���Œ�����o�]�Ì�������•���‰���o�}�•�����o�µ�v�}�•�U�����}�u���}�����‰�}�]�}�������•��
�•�µ���•���(���u�_�o�]���•�U�����o�P�µ�u���•�����Ÿ�À�]���������•���‹�µ�����v�µ�v�������‰���v�•���r
�u�}�•�� �•���Œ���u�� �‰�}�•�•�_�À���]�•�� ������ �•���Œ�� �Œ�����o�]�Ì�������•�� ���� ���]�•�š���v���]���U��
�u���•�� �À���Œ�]�.�����u�}�•�U�� ���� ���}�u�}�� �‰�}�����u�� ���}�v�•�š���š���Œ�� �v���•�š����
�����]�����}�U���‹�µ�����š�µ���}���(�}�]���‰�}�•�•�_�À���o�X 

���}�u�}�� �•���Œ���� �}�� �(�µ�š�µ�Œ�}�M�� ���}�v�Ÿ�v�µ���u�}�•�� ���� �š�Œ�������o�Z���Œ��
�‰���Œ�����Œ���P�Œ���•�•���Œ�u�}�•���š�}���}�•�������µ�u����� �̂v�}�Œ�u���o�]���������_���(�}�Œ����
���}�����}�u�µ�u�U���•���u�������•���µ�Œ���Œ�������•���P�µ�Œ���v�������������•�����}�u�‰���r
�š�!�v���]���•�����������•���v�À�}�o�À���Œ���v�}�•���v�}�•�•�}�•�����o�µ�v�}�•�X 

�����•���i���u�}�•�������š�}������ ���� �v�}�•�•���� ���}�u�µ�v�]���������� ���•���}�o���Œ�U��
�•�}���Œ���š�µ���}�� ���}�•�� �v�}�•�•�}�•�� ���o�µ�v�}�•�� ���� �(���u�_�o�]���•�U�� �����•�}�o�µ�š���r
�u���v�š�����]�u�‰�Œ���•���]�v���_�À���]�•�����u���š�}���}�����•�š�����‰�Œ�}�����•�•�}�U�����}�•��
�v�}�•�•�}�•�� ���}�����v�š���•�� �‹�µ���U�� �o�]�š���Œ���o�u���v�š���� ���}�� ���]���� �‰���Œ���� ����
�v�}�]�š���U���Ÿ�À���Œ���u�����������o�š���Œ���Œ���‰�Œ�}�(�µ�v�����u���v�š���������•�µ�����‰�Œ���r
�Ÿ�������o���Ÿ�À���U���������}���v�}�•�•�}���‰���•�•�}���o���v���}�����}�����v�š���U���^�W�K�U�����d��
�������K�U���‹�µ���������u���������‰���Œ�š�}�����•�š���À�����•���u�‰�Œ�������]�•�‰�}�v�_�À���o�U��
�µ�u�� ���}�u�� �‰���Œ�_�}���}�� ������ �����•�����v�•�}�� ���� �µ�u�� �Œ�������Œ�Œ���P���Œ�� ������
�����š���Œ�]���•�U���u���v�š���v���}�� ���•�� �u�����]�����•�� ������ ���]�•�š���v���]���u���v�š�}��
�•�}���]���o�U�� ������ ���Ÿ�‹�µ���š���� �Œ���•�‰�]�Œ���š�•�Œ�]���� ���� ������ �o���À���P���u�� ������
�u���}�•�U�� �v�������•�•���Œ�]���•�� �‰���Œ���� �š�}���}�•�� ���}�u�����š���Œ�u�}�•�� ����������
�À���v�����Œ�u�}�•���}���À�_�Œ�µ�•�X 

FICHA TÉCNICA:  

Pontos nos ii : Publicação bianual do Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro 

Edição: Junho 2020 (edição exclusivamente digital)    Ano letivo: 2019/2020     Diretora do Agrupamento: Filipa Carvalho 

Coordenação Geral da Publicação: Sílvia Morais 

Colaboradores: Alunos e professores participantes identificados nesta edição  

Ilustração da capa: João Maria Miranda e Francisco Maria Miranda (alunos da Sala Encarnada, EB Prof. João Dias Agudo)   

Colaboração especial: Prof.ª Jacqueline Duarte; Educadora Mª Leonor Albuquerque; Prof.ª Rosário Anselmo e Prof. Vítor Miranda 

Propriedade: Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro, Mafra  - Sede: E.B.2.3 da Venda Pinheiro�³Quinta do Mucharro; 
2665 -569 Venda do Pinheiro  -  E-mail: aevp@aevp.net   - Telefone: 219663060  -  Fax: 219663065 

�&�]�o�]�‰�����D���Œ�]�������v�i�}�•�������Œ�À���o�Z�} 
�������€���]�Œ���š�}�Œ���������}�������P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�����������•���}�o���•���s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�}�• 

2 

�����/�d�K�Z�/���> 
���������������������������������•�š���u�}�•���š�}���}�•���u���]�•���‰�Œ�•�Æ�]�u�}�•�U�����‰���•���Œ�����������]�•�š���v���]���X 



                                                                        Pontos nos ii  - junho 2020   

       Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro                          3  

 

�E���•�•�����•���v�Ÿ���}�U������ �š�µ�Œ�u���� ���}�� �ð�X�Ñ�� ���^�U�� ������ ���X���X�� ������

�^�š�}�X�� ���•�š�!�À���}�� �����•�� �'���o� �•�U�������•�o�}���}�µ-�•���� ���� �W�Œ���]���� ���}��

�^�µ�o�U���v�������Œ�]�����]�Œ���U���‰���Œ�����µ�u�����u���v�Z���������u���‰���•�•�������X���K��

�(�Œ�]�}���v���}�����(���•�š�}�µ���}�•���i�}�À���v�•�������v���]�����š�}�•�������•�µ�Œ�.�•�š���•�U��

�������Œ�����u�µ�]�š�}�U�����•�š���À���u�}�•���v�}�����]�����í�ò���������i���v���]�Œ�}�J 

���� �‰�Œ�]�u���]�Œ���� ���}�]�•���� ���� �(���Ì���Œ�� �(�}�]�� �À���•�Ÿ�Œ���}�� �(���š�}�� ������

�•�µ�Œ�.�•�š���U�� �‹�µ���� �•���Œ�À�]�µ�� �‰���Œ���� �‰�Œ�}�š���P���Œ�� �}�� ���}�Œ�‰�}�� �š�}���}�U��

�u���v�š���v���}�� ���� �š���u�‰���Œ���š�µ�Œ���U�� ���� �o���À���Œ�� ���•�� �‰�Œ���v���Z���•��

�‰���Œ���� �}�� ���Œ�����o�X�� �����‰�}�]�•�U�� �}�•�� ���o�µ�v�}�•�� ���•�•�]�•�Ÿ�Œ���u�� ���}�u��

�u�µ�]�š�������š���v�����}���������µ�o���X�����������•�š���������]�À�]���]�µ�t���•���������u�����µ���• 

 

�‰���Œ�š���•�U �µ�u�� ���µ�o�� �‰�Œ���Ÿ���� ���� �•�µ�Œ�(�U�������������‰���o�}�•���]�v�•�r

�š�Œ�µ�š�}�Œ���•�U �� �µ�u�� ���µ�o�� ���� � �̂��]�}�o�}�P�]���� �u���Œ�]�v�Z���_�U�������r

������ �‰�}�Œ�� �µ�u���� �‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���� ������ ���]�}�o�}�P�]���X�� ���� �š�µ�Œ�u���� �(�}�]��

�}�Œ�P���v�]�Ì������ ���u ���}�]�• �P�Œ�µ�‰�}�•�U �‹�µ�� �Œ�}�����Œ���u�X  

�E�������µ�o�����������•�µ�Œ�(�U���}�•�����o�µ�v�}�•�����‰�Œ���v�����Œ���u���}�•���u�}�r

�À�]�u���v�š�}�•�� �����•�]���}�•�U��

���‹�µ�]�o�_���Œ�]�}�U�� ���}�Œ�Œ���v�š���•�� ����

�u���Œ� �•�U�������Y�����v�.�u�U��

� �̂•�µ�Œ�(���Œ�_�Y�E���� ���µ�o���� ������

���]�}�o�}�P�]���U�����•�š�µ�����Œ���u���}�•��

�Z�����]�š���š�•�� ������ �‰�Œ���]���U�� ����

�•�µ�����(�}�Œ�u�������}�U�������(���µ�v����

���� �G�}�Œ���U�� ���� �‰�}�o�µ�]�����}�� �u���Œ�]�v�Z���U�� �}�� �‰���‰���o�� ������ ���������� �µ�u��

�v�µ�u���š�}���}���‹�µ����� ���}���u���Œ�X���������‰�Œ�}�À���]�š���Œ���u���‰���Œ�����(���Ì���Œ��

�µ�u�����o�]�u�‰���Ì�������}�����Œ�����o�U���v�����������}�u�}���‰�€�Œ�����u���‰�Œ���Ÿ������
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�v���� �]�v���µ�•�š�Œ�]���o�U�� �����Œ�š���}�� �����v���r
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���������������v�}�•�•�����Z�}�Œ�š�������]�}�o�•�P�]���� 
�����������•���v�}�•�•���•���š���Œ���(���•���v�����Z�}�Œ�š�����(�}�Œ���u���À���Œ�]�������•�������‰�Œ�}�À�}�����Œ���u�����Æ�‰���Œ�]�!�v���]���•���]�v�š���Œ���•�•���v�š���•���~�]�����v�Ÿ�.���������}��������
�•���u���v�š���•�U���P���Œ�u�]�v�������}�U���}�Œ�P���v�]�Ì�������}���������Œ�����]�‰�]���v�š���•���‰���Œ�����P�µ���Œ�����Œ���������P�µ�������������Z�µ�À���•�X�� 

�������������������������������v���š�µ�Œ���Ì�����š���u���u�µ�]�š�}���‰���Œ�����v�}�•�����v�•�]�v���Œ�J�����o�����Œ���v�}�À��-�•�������}�v�Ÿ�v�µ���u���v�š���U�����‰���•���Œ���������š�}�����•�����•��
�š���u�‰���•�š�������•�X���D���•�U�������]�u�����������š�µ���}�U��� ���‰�Œ�����]�•�}�����µ�]�����Œ�������Y���š���Œ�����•�‰���Œ���v�����J 

���������������µ�������}�Œ�����Z���P�]�v�����'���Œ���]�� 
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�µ�u�������Z���u�����������������š���v�����}���u�µ�v���]���o�����}�v�š�Œ����
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���}�u�����U�� �� �v���•�� �P�µ���Œ�Œ���•�� ���� ���}�v�G�]�š�}�•�� ���Œ�u�����}�•��
�‰�}�Œ�� �����µ�o�š�}�•�U�� ���š�Œ���À� �•�� ������ ���•�•�]�v���š�µ�Œ���� ������
� �̂��}�v�À���v�����}���•�}���Œ�����}�•�������]�Œ���]�š�}�•�� ���������Œ�]���v�����_��
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�}�•�����]�Œ���]�š�}�•�����������Œ�]���v�������������K�E�h�X���/�v�(���o�]�Ì�u���v�r
�š���U�����‰���•���Œ�����������Æ�]�•�š�!�v���]�������������}�v�À���v���•���•���]�v�r
�š���Œ�v�����]�}�v���]�•�� ���}�v�š�Œ���� �}�� �µ�•�}�� ������ ���Œ�]���v�����•�� �v����
�P�µ���Œ�Œ���U�� ���•�Ÿ�u��-�•���� �‹�µ���� �}�� �v�·�u���Œ�}�� ������ ���Œ�]���v�r
�����•-�•�}�o�������}�•�� �}�µ�� ���Œ�]���v�����•-���}�u������ ���•�‰���o�Z���r
�����•���‰���o�}���u�µ�v���}�����v���������v�š�Œ�����ï�ì�ì�������ñ�ì�ì���u�]�o�� 
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�~���v�š�Œ�������o���•���µ�u���š���Œ���}���•���}���Œ���‰���Œ�]�P���•�•�U�����}�v�Ÿ�v�µ���v���}��������
�•���Œ�����Œ�µ���o�u���v�š�������Æ�‰�o�}�Œ�������•�����u���P�µ���Œ�Œ���•�������������µ�o�š�}�•�X���� 

���������•�� �š�µ�Œ�u���•�����}���î�Ñ�l�ï�Ñ�����������ð�Ñ���������������í���������s���v���������}��
�W�]�v�Z���]�Œ�}�� �������Œ�]�Œ���u�� ���� ���•�š���� �]�v�]���]���Ÿ�À���������‰�Œ���š���v�����Œ���u��
�(���Ì���Œ���µ�u���‰�����]���}���u�µ�v���]���o�������š�}���}�•���}�•���o�_�����Œ���•���‰�}�o�_�Ÿ���}�•��
�����u�]�o�]�š���Œ���•���‰���Œ���������]�Æ���Œ���u���������Œ�����Œ�µ�š���Œ�����Œ�]���v�����•���‰���Œ����
�����P�µ���Œ�Œ���U���š���v���}���(���]�š�}�����Z���P���Œ�����•�š�����u���v�•���P���u�����}�����Æ�X�Ñ��
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�������������D���}���s���Œ�u���o�Z����� ���}���•�_�u���}�o�}���������‰�Œ�}�š���•�š�}�����������v�r
�Ÿ�P�}�•���•�}�o�������}�•-���Œ�]���v�����•���~���u���Z�}�u���v���P���u�������š�}�����•�����•��
���Œ�]���v�����•-���}�u�����•�� ���}�v�š�Œ���� ���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰�������}�� ������ �u���v�}�Œ���•��
�v���•���P�µ���Œ�Œ���•�X 
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���������������� �À���Œ���������U������

�š�µ�Œ�u���� �ð�X�Ñ���U�� ������

�‰�Œ�}�(�X�� ���v�������o���� �d�]��� �Œ�]�}�U�� ���}�v�‹�µ�]�•�š�}�µ�� �}�� �i�·�Œ�]�� ���}��

���}�v���µ�Œ�•�} ���}�Œ�Œ���v�š���•�� ���–���•���Œ�]�š���•�U���‰�Œ�}�u�}�À�]���}���‰���o����

�W�}�Œ�š�}�� �����]�š�}�Œ���� ���u�� �‰���Œ�����Œ�]���� ���}�u�� �}�� �u�µ�v�]���_�‰�]�}�� ������

�W�•�À�}���� ������ �s���Œ�Ì�]�u�U�� �v�}�� ���u���]�š�}�� ���}�� �(���•�Ÿ�À���o�� �o�]�š���Œ���Œ�]�}��

���}�u�� �}�� �u���•�u�}�� �v�}�u���X�� �W�}�Œ�� �µ�v���v�]�u�]���������U���}�� ���}�v�š�}��

�]�o�µ�•�š�Œ�����}�� �—�d���u�‰���•�š�������� �v�}�� �Œ�]�}�—���(�}�]�� �Œ�����}�v�Z�����]���}��

���}�u�}���}�� �u���o�Z�}�Œ�����}�•���u���]�•�������� �����u������ ���}�v���µ�Œ�•�}�U�����•�r

���Œ�]�š�}�•���‰�}�Œ���u���]�•�����������}�]�•���u�]�o�����o�µ�v�}�•�X 

�������������•�š���� �‰�Œ� �u�]�}���š���u���‰�}�Œ���}���i���Ÿ�À�}�����•�Ÿ�u�µ�o���Œ������ ���Œ�]���r

�����}�� �o�]�š���Œ���Œ�]���U�� ���•�‰�����]���o�u���v�š���U�� �}�� �����•���v�À�}�o�À�]�u���v�š�}��

���������}�u�µ�v�]���������}�����•���Œ�]�š���������‰�Œ���u���]�����š�Œ�������o�Z�}�•�����}�o���r

�Ÿ�À�}�•���t�����}�v�š�}�������]�o�µ�•�š�Œ�������}�U���]�v� ���]�š�}�•�U�����u���o�_�v�P�µ�����‰�}�Œ�r

�š�µ�P�µ���•���U���Œ�����o�]�Ì�����}�•���‰�}�Œ���š�}���}�•���}�•�����o�µ�v�}�•���������ð�Ñ�����v�}��

������ ���•���}�o���Œ�]���������� ���}�� �í�Ñ�����]���o�}�����}�� ���v�•�]�v�}�������•�]���}�U���•�µ�r

�‰���Œ�À�]�•�]�}�v�����}�•���‰�}�Œ�����}�����v�š���•�X 

 �����������E�����v�}�•�•�������•���}�o���U���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ���u�����]�v���������•���š�µ�Œ�u���•��

�ð�X�Ñ�l�ï�X�Ñ���� ���� �ð�X�Ñ���U�� �����•�� ���}�����v�š���•�� �/�•�������o�� ���o�u���]������ ����

�Z�}�•�����D���Œ�Ÿ�v�•�U���š���u��� �u�����}�u�����}�]�•�������o�_�•�•�]�u�}�•���š���Æ�š�}�•��

�����Œ���•�‰���Ÿ�À���•���]�o�µ�•�š�Œ�����•���•�X���K���‰�Œ�}�i���š�}���(�}�]�� �����•���v�À�}�o�À�]�r

���}�� �i�µ�v�š�}�� �����•�� �š�µ�Œ�u���•�� ���}�u�� �}�� ���‰�}�]�}�� ������ ���]���o�]�}�š��������

���•���}�o���Œ�� �~�����•�U�� ���}�� �o�}�v�P�}�� ������ ���o�P�µ�u���•�� �•���•�•�•���•�� ���v�š�Œ����

�.�v���]�•�����}���í�X�Ñ�������]�v�_���]�}�����}���î�Ñ���‰���Œ�_�}���}�•�X 

���������������•���•�•���}�����������š�Œ�]���µ�]�����}�����}�•���‰�Œ� �u�]�}�•�������u���v���•���•��

�Z�}�v�Œ�}�•���•���š���À�����o�µ�P���Œ���v�}�����•���������}�����‰���•�•�����}���������}�•�����o�µ- 

�v�}�•�U�� ���}�u�� ���•�� �‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�� ���v�������o���� ���� ���v���� �s���o���v�š����

�~�����•�U�� �����•�o�}�����Œ���u-�•���� ���� �W�•�À�}���� ������ �s���Œ�Ì�]�u�X�� �����u�U�� �v����

�À���Œ���������U���(�}�]���µ�u�����•�µ�Œ�‰�Œ���•�����P�]�P���v�š�����‰���Œ�����}�•�����o�µ�v�}�•�U��

�‰�}�]�•�� �v���}�� �•�����]���u�������� �(���v�š���•�Ÿ������ �v�}�À�]���������X���K���•���P�Œ���r

���}���(�}�]�������u���P�µ���Œ�������}���������o���•�U�����o���Œ�}�U���v���}�����}�µ�����Œ���u��

���u���•�]�����������}�v�š���v�š���•�X 

�������������o� �u�� ������ �š���Œ�� �•�]���}�� ���}�v�š���u�‰�o�����}�� ���}�u�� �u�]�o�� ���µ�Œ�}�•��

���u�� �o�]�À�Œ�}�•�� ���� �u���š���Œ�]���]�•�� �‹�µ���� �.�����Œ���}�� �v�}�� �������Œ�À�}�� ������

�v�}�•�•�������]���o�]�}�š�������U���}�����}�v�š�}���•���Œ�����(�µ�š�µ�Œ���u���v�š�����‰�µ���o�]�r

�������}�� �‰���o���� �W�}�Œ�š�}�� �����]�š�}�Œ���X���K���}�Œ�]�P�]�v���o�U�����o�]���•�U�����v���}�v�r

�š�Œ��-�•�������Æ�‰�}�•�š�}���v���������X 

�����������W���Œ����� �v�•�� ���� �š�}���}�•�� �}�•�� ���}�v���}�Œ�Œ���v�š���•�� ������ �����í�� ������

�s���v������ ���}�� �W�]�v�Z���]�Œ�}�U������ ���}�•���À���v�������}�Œ���•�������•�}�o�µ�š�}�•�U��

�‹�µ�����o���À���Œ���u�������u���o�}�v�P�����}���v�}�u�����������v�}�•�•�������•���}�o���U��

���}���v�}�•�•�}�����P�Œ�µ�‰���u���v�š�}���������}���v�}�•�•�}�����}�v�����o�Z�}�J�� 

�����������&�}�]�� �����]�����}�� �}�� �o���v�����u���v�š�}�������•�š���� �}���Œ���U�� ���}�u���•���•�r

�•���}�� ������ ���µ�š�•�P�Œ���(�}�•�U�� ���}�v�š�µ���}�� ���v���}�v�š�Œ���u-�•���� �����•������

�i���� �š�}���}�•�� ���}�v�À�]�������}�•�� �‰���Œ���� �}�� �o���v�����u���v�š�}�� ������ �u���•�r

�u���X�� ���•�•�]�u�� �‹�µ���� �•�}�µ�����Œ�u�}�•�� ������ �����š���U�� �� �����Œ���u�}�•�� ����

�v�}�¡���]���J 

���������������������������������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ�������v�������o�����d�]��� �Œ�]�} 

���•���}�o���������•�]�������v�Ñ�í���������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} 

�����������������������������������������������������������v�Ñ�í���������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�}���À���v�������}�Œ������ 

�����������������������������}�����}�v���µ�Œ�•�}���v�����]�}�v���o�U�����}�Œ�Œ���v�š���•�����[�����•���Œ�]�š���•���y�/�/������������ 

�������������~�����]�����}�����}���W�Œ� �u�]�}�����}�v�š�}���/�v�(���v�Ÿ�o���/�o�µ�•�š�Œ�����}�����}�Œ�Œ���v�š���•�����[�����•���Œ�]�š���•�• 
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�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�����������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} �� 

�������������]���������}-���•���}�o���• 
�������������}�u�}���(�}�Œ�u�������������}�u���u�}�Œ���Œ�u�}�•���}�����]���������}-���•���}�o���•�U���v�}���:�/�s�W�U�����•�š���À�����‰�o���v�������}�������]�v���µ�P�µ�Œ�������}�����}���W���]�v���o��

� �̂K���E�}�•�•�}���D���Œ�_�����o�����}�Œ�����}���‰���o���•�����Œ�]���v�����•�������•���ð���•���o���•�U���µ�u�������Æ�‰�}�•�]�����}���������'�}�š���•�����������P�µ�����������}�Œ�������•���‰���o���•��

�(���u�_�o�]���•�����������‰�]�v�š�µ�Œ����� �̂}���D���Œ�����}�u�����������‹�µ�]�_���(���]�š�����v�}���‰���Œ�_�}���}�������������&�X�� 

�����������������]���]�u�}�•���‹�µ�����v���•�•�������]�����š���u��� �u���]�Œ�_���u�}�•���(���•�š���i���Œ���������Z���P���������������W�Œ�]�u���À���Œ���U���}�����]�������������P�µ���������}�����]����������

���Œ�À�}�Œ���X���K�Œ�P���v�]�Ì���u�}�•���µ�u�����]�������]�(���Œ���v�š�������}�u���µ�u�����•���_�������v�������}�u�µ�v�]�����������‰���Œ�������]�•�š�Œ�]���µ�]�Œ�u�}�•��� �̂'�}�š���•�_���]�o�µ�•�š�Œ���r

�����•���‰���o���•�����Œ�]���v�����•�����}�u���u���v�•���P���v�•�����o�µ�•�]�À���•���������•�š���������u���š���}���‰�Œ�����]�}�•�}�������(���Œ�_���u�}�•���µ�u���‰�]�‹�µ���v�]�‹�µ�����v�}���W���Œ�‹�µ����

�/�v�š���Œ�u�}�����o���������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�}�X�����•�š�������Ÿ�À�]���������U�����P���v�����������‰���Œ�������]�����î�ï���������u���Œ���}�U���Ÿ�v�Z�������}�u�}���‰�Œ�]�v���]�‰���]�•��

�}���i���Ÿ�À�}�•�� ���� �‰�Œ�}�u�}�����}�� ���� �}�� ���v�À�}�o�À�]�u���v�š�}�� �����•�� �(���u�_�o�]���•�� ���� ���}�u�µ�v�]���������� �����µ�����Ÿ�À���� �v���� ���}�v�•���]���v���]���o�]�Ì�������}�� ������

�Z�����]�š�}�•�����u���‰�Œ�}�o�����}�����u���]���v�š���X�������‰�Œ���‰���Œ�������}���‰���Œ�������•�š�������]�������}�u�����}�µ���u�µ�]�š�}���š���u�‰�}�����v�š���•�����}�u���������]�v���u�]�Ì���r

�����}���������Z�]�•�š�•�Œ�]���•�����o�µ�•�]�À���•�����}�•���š���u���•�U���µ�Ÿ�o�]�Ì���v���}�����]�(���Œ���v�š���•���•�µ�‰�}�Œ�š���•�U�����Æ�‰�o�}�Œ�������}�����������}�v�����]�š�}�•�����•�•�}���]�����}�•������

���� �Œ�����o�]�Ì�������}�� ������ �À���Œ�]���•�����Ÿ�À�]���������•�� ������ ���Æ�‰�Œ���•�•���}�� �‰�o���•�Ÿ�����X���K���š���u����� �̂D���Œ�_���(�}�]�� �]�v�]���]�����}�� ���}�u������ ���}�v�•�š�Œ�µ�����}�� ������

�µ�u���o�]�À�Œ�}�������•�������}���v�����Z�]�•�š�•�Œ�]����� �̂K�����]�������u���‹�µ�����}���D���Œ�������•���‰���Œ�������µ�_���������:�}�•� ���&���v�Z�����������‰�Œ���v�����u�}�•���}�����]���o�}��������

���P�µ�������}�u���µ�u���š�����š�Œ�}���������•�}�u���Œ���•�����Z�]�v���•���•�����}�v�•�š�Œ�µ�_���}���‰���o���•�������µ�������}�Œ���•�X�� 

���������������À�]���}�����}�����•�š�����}�����������u���Œ�P�!�v���]���U�����•�����•���}�o���•�����v�����Œ�Œ���Œ���u�������v���}���(�}�]���‰�}�•�•�_�À���o�����}�u���u�}�Œ���Œ�����•�š�������]�������}�r

�u�}�����•�š���À�����‰�Œ���À�]�•�š�}�X���K���‰���]�v���o���.���}�µ���]�v�������������}�U���u���•�U���š���o�����}�u�}�������}�v�š�������µ�����}���o�}�v�P�}�����}�����v�}�U���Œ�����o�����u�}�•������

���}�o�����}�Œ�������}�� �����•�� �(���u�_�o�]���•���v���•���‰�Œ�}�‰�}�•�š���•���‹�µ���� �o�Z���•���•���}�� �(���]�š���•�U���š���v���}�� �Œ���������]���}��� �̂'�}�š���•�_�����o�����}�Œ�������•���‰���o���•��

�(���u�_�o�]���•�U���u���•�u�}�������‰�}�]�•�����}�����}�v�.�v���u���v�š�}�X���K���v�}�•�•�}�������u-�Z���i���J 

�������������������������������������������������������������������������������������‹�µ�]�‰�����:�/�s�W 
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�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�����������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} �� 

�����������E�}�� �v�}�•�•�}�� �:���Œ���]�u�� ������ �/�v�(���v���]���U�� �¡�v�Z���u�}�•���µ�u���� �Z�}�Œ�š����

�‹�µ�����]�v�]���]���u�}�•�����}�u�����������}�o�����}�Œ�������}�����}�•���‰���]�•���‹�µ�����v�}�•���}�(���r

�Œ�������Œ���u�� �•���u���v�š���•�� ���� �Z�}�Œ�¡���}�o���•�� �‰���Œ���� �‰�o���v�š���Œ�X�� �&�}�]�� ���}�u��

�u�µ�]�š�����•���Ÿ�•�(�������}���‹�µ���U�����u�����}�v�š�����š�}�����}�u�������š���Œ�Œ���U�����}�u�������r

�u�}�•�� ���� ���Æ�‰�o�}�Œ���Œ�� ���� ���� ���‰�Œ���v�����Œ�� ���������� �À���Ì�� �u���]�•�� �•�}���Œ���� ���•��

�‰�o���v�š���•�������������o�]�u���v�š�������}�X�� 

�������������v�š���•�����������}�o�}�����Œ�u�}�•�����•���Z�}�Œ�¡���}�o���•���v�����š���Œ�Œ���U���‰�µ�����u�}�•��

�}���•���Œ�À���Œ�����•���‰���Œ�š���•���‹�µ���� ���}�v�•�Ÿ�š�µ���u���µ�u�����‰�o���v�š�������� ���š� �� �.�r

�Ì���u�}�•�������•���v�Z�}�•��� �̂����À�]�•�š���_���‹�µ�����.�����Œ���u���u�µ�]�š�}�����}�v�•�J 

�������������}�u���}�����v�����Œ�Œ���u���v�š�}�������•�����•���}�o���•�������À�]���}�����}�����}�À�]�����í�õ�U���v���}���v�}�•���(�}�]���‰�}�•�•�_�À���o�����}�v�Ÿ�v�µ���Œ���������µ�]�����Œ���������Z�}�Œ�š���U��

�š���Œ���(�����‹�µ�����v�}�•�����P�Œ�������À�����]�u���v�•�}�X���W�}�Œ���]�•�•�}�U���‰���Œ�����v���}�����•�‹�µ�������Œ�u�}�•���}���‹�µ�������‰�Œ���v�����u�}�•���������‰�Œ���v�����Œ�u�}�•�����}�]�•���•��

�v�}�À���•�U�����u�������•���U�����•�š���u�}�•�������(���Ì���Œ�����Æ�‰���Œ�]�!�v���]���•���������P���Œ�u�]�v�������}�����u�����o�P�}�����}�U���‹�µ����� ���µ�u�����(�}�Œ�u�����•�]�u�‰�o���•�������‰�Œ���r

�Ÿ�������������}���•���Œ�À���Œ�����•���(���•���•�����������Œ���•���]�u���v�š�}���������µ�u�����‰�o���v�š���X �����������������������������������������������������µ�������}�Œ�����^�µ�•���v�����Z�}���Z�� 

�������������•�š���� ���v�}�� �o���Ÿ�À�}�� �š�}�Œ�v�}�µ-�•���� ���¡�‰�]���}�J�� �����À�]���}�� ���}�� ���•�š�����}�� ������ ���u���Œ�P�!�v���]���� �‰�Œ�}�À�}�������}�� �‰���o�}�� ���}�À�]���� �í�ì�U�� �(�}�u�}�•��

�š�}���}�•���‰���Œ���������•���J 

�����������&�}�]�U�� ���� ���}�v�Ÿ�v�µ���� ���� �•���Œ�� �u�µ�]�š�}�� ���•�š�Œ���v�Z�}�U�� ���•�š���Œ�u�}�•�� ���(���•�š�����}�•�U�� �v���}�� �v�}�•�� �š�}�����Œ�u�}�•�� ���� �v���}�� �‰���Œ���������Œ�u�}�•�� �}�•��

�•���v�Ÿ�u���v�š�}�•�� ���}�•�� �}�µ�š�Œ�}�•�����š�Œ���À� �•�� ���}�•�� �}�o�Z���Œ���•�X���D���•�u�}�����•�•�]�u�U�����Æ�]�•�Ÿ�µ���µ�u���P�Œ���v������ ���•�(�}�Œ���}������ �u�µ�]�š�}���š�Œ�������o�Z�}��

���µ�Œ���v�š�������•�š���•���•���u���v���•�X���d�Œ�������o�Z�}�����•�•�����(���]�š�}���������o�}�v�P���U���u���•���‹�µ�����š���À�����Œ���•�µ�o�š�����}�•���u�µ�]�š�}�����}�v�•�X 

�������������v�š���•�� ���}�� ���}�v�.�v���u���v�š�}�U������ �� �•���o���� ���u���Œ���o���� ���•�š���À�������� �����•���v�À�}�o�À���Œ���µ�u���š�Œ�������o�Z�}�����u���‰���Œ�����Œ�]���� ���}�u�����•�� �(���u�_�r

�o�]���•�U�������v�������Œ�����������•�����Æ�‰�Œ���•�•�•���•�U���µ�u���o�]�À�Œ�}���������o���v�P���o���v�P���•�X�����•�š�����š���Œ���(�����(�}�]���š���Œ�u�]�v�����������‰�•�•���}�����]�����í�ï���������u���Œ���}�U��

�i�������}�u���š�}���}�•�����u�������•���X 
�������������������������������������������������������������������������µ�������}�Œ�����t���&���Ÿ�u�������}�•�š�� 

�^���o�����s���Œ���������� 

�^���o�������u���Œ���o������ 
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�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�����������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} �� 

�����������^���o�������v�����Œ�v�������� 

�������������}���o�}�v�P�}�����}���•���P�µ�v���}���‰���Œ�_�}���}�U���(�}�Œ���u���À���Œ�]���•�����•���š���u���Ÿ�����•�������}�Œ���������•��

�v���� �^���o���� ���v�����Œ�v�������U������ �·�o�Ÿ�u���������•�� �‹�µ���]�•�U���������Œ������ ���}���u���Œ�U�����}�����u���]���v�š��������

�}�v������ �(�}�]�� �Œ�����o�]�Ì�����}�� �µ�u��� �̂��Œ���]�v�•�š�}�Œ�u�]�v�P�_���������Œ������ ���}�� �‹�µ���� �‰�}�����Œ�_���u�}�•�� �(���r

�Ì���Œ���‰���Œ�����‰�Œ�}�š���P���Œ���}�����u���]���v�š���U�����u���P���Œ���o�X���d�_�v�Z���u�}�•���‰���v�•�����}�����u���À���Œ�]���•��

���Ÿ�À�]���������•���‰���Œ�����}�����]���������}-���•���}�o���•���������o�����}�Œ���u�}�•�����]�À���Œ�•�}�•�����v�]�u���]�•�U�����}�u��

�u���š���Œ�]���o�������•�‰���Œ���_���]�}�U���‰���Œ�������}�o�}�����Œ���v�}���W���]�v���o��� �̂K���E�}�•�•�}���D���Œ�_�U�������u�����}�r

�u�}���µ�u���� �}�v������ �P�]�P���v�š���U�� �(���]�š���� ���}�u�� �u���š���Œ�]���o�� �����•�‰���Œ���_���]�}�U�� ���o���Œ�š���v���}�� ���•�r

�•�]�u�U���‰���Œ���������‰�}�o�µ�]�����}���v�}���‰�o���v���š���U���u���]�•�����}�v���Œ���š���u���v�š�����}���u���Œ�l�}�������v�}�X�� 

���������������À�]���}�������W���v�����u�]�������U�����}�v�•���‹�µ���v�š�����(�����Z�}�������•�����•���}�o���•���������}�v�.�v���u���v�r

�š�}�l�]�•�}�o���u���v�š�}���•�}���]���o�U���������•���}�o���������š�}�������������}�u�µ�v�]�����������š���À�����������•�����������‰�š���Œ�X��

�&�}�Œ���u���•�µ�P���Œ�]�����•�����]�À���Œ�•���•�����Ÿ�À�]���������•���‰���Œ�����}�•���W���]�•�l���v�����Œ�Œ���P�����}�•�������������µ�r

���������}�� �Œ�����o�]�Ì���Œ���u�� ���}�u�� ���•�� ���Œ�]���v�����•�U�� ���}�u�}�U�� �‰�}�Œ�� ���Æ���u�‰�o�}�U�� �����}�Œ�����Œ�� �������o�]�r

�u���v�š�������}���•���µ�����À���o���������}�o�}�����Œ�����•�����Œ�]���v�����•�������(���u�_�o�]���•�������Œ���G���Ÿ�Œ���u���������Œ������

�������u���•�u���������������]�u�‰�}�Œ�š���v���]�����������µ�u�����}�u���‰���‹�µ���r

�v�}-���o�u�}���}�W��� �̂Z���P�]�•�š�}�� ���}�� ���µ���]�}�o�]�À�Œ�}�W��� �̂��� �D���P�]����

���}���W���‹�µ���v�}�����o�u�}���}�_�X�� 

���������������}�Œ�����u�}�•�� �š���u��� �u�� ���� �š���u���Ÿ������ ������ �v���š�µ�Œ���Ì����

�����•�µ�P���Œ�]�����}�u�}�����Ÿ�À�]���������������‰�o���v�š�������}�����������]�À���Œ�•���•��

�•���u���v�š���•���}�µ���š�µ��� �Œ���µ�o�}�•�X 

�������������u�������•���U�����•�����Œ�]���v�����•�����‰�Œ�}�À���]�š���Œ���u�������š���u��� �u��

�.�Ì���Œ���u�����Œ�š���� ���}�u�� �}�•�� �‰���]�•�U���µ�•���v���}���u���š���Œ�]���o�������•�r

�‰���Œ���_���]�}�U���Œ���µ�Ÿ�o�]�Ì���v���}-�}������ ���‰�Œ���v�����v���}�� �š���u��� �u�U���v�}���‰�Œ�}�����•�•�}�������� ���o�����}�r

�Œ�������}�U�������‰���•�•���Œ���š���u�‰�}���������‹�µ���o�]�������������}�u�������(���u�_�o�]���X���� 

    �������������������������������������������������������������������������������������������������������µ�������}�Œ�������]���v�����>���]�š�� 

�����������h�u�����]���U���}�•���u���v�]�v�}�•���������^���o�������Ì�µ�o�����•�š���À���u�����������•���v�Z���Œ�U���Œ�����}�Œ�š���Œ�U���š�������Œ�U���‰�]�v�š���Œ�����_�Œ���µ�o�}�•�������‰���]�Æ���•���‰���Œ���������r

���}�Œ���Œ���������v�š�Œ�����������}���v�}�•�•�}���:���Œ���]�u���‰���Œ�������Œ�]���Œ���}���D���Z�U���P�}�š���•���������‰���‰���o�����v�š�Œ���P�µ���•�����}�•���‰���]�•�U���‰���Œ�����•���Œ���u�����Æ�]���]�����•��

�v�}�����]���������}-���•���}�o���•�����}���:�/�s�W�X�X�X 

�^���o�������Ì�µ�o�� 
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�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�����������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} �� 

���������������µ�������}�Œ�����D�Ð�����o���Æ���v���Œ�����Z���u�}�• 

�����������X�X�X�D���•�������‰�}�]�•�U�����]���� �í�ï�� ������ �u���Œ���}�U�� �.�����u�}�•�� �š�}���}�•�� ���u�� �����•���U���¡�v�Z���u�}�•�� ������ �v�}�•�� ���µ�]�����Œ�Y�����•�� �P�}�š���•�� �(�}�Œ���u��

�(���]�š���•�����u�������•�������}�u���������i�µ���������}�•���‰���]�•�V���.�Ì���u�}�•�����}�o�}�•�V�������o�����Œ���u�}�•�������W���•���}���V���(�}�]���}�����]�������}���W���]�V�����(���•�š���i���u�}�•������

�W�Œ�]�u���À���Œ�������}�u�����}�Œ���}�o���š���•�U���}�����]�����/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���������&���u�_�o�]���U���}�����]�������������•�‰�]�P���Y����� �̂d�Œ�������o�Z���u�}�•�_���u�µ�]�š�}�J 

VAMOS TODOS FICAR BEM! 

�^���o�������Ì�µ�o�� 
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�����������^�}�u�}�•���P�Œ���š�}�•�U���Z�}�i���������š�}���}�•���}�•�����]���•���Y 

�������������� �����µ���������}�� ���u�}���]�}�v���o��� �� �µ�u���� ���Œ������ �u�µ�]�š�}�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� ���� �����À���� �•���Œ��� �̂š�Œ�������o�Z�������_�����u�� �š�}���}�•�� �}�•�� ���]���o�}�•�� ������

���v�•�]�v�}�����U�����o���Œ�}�U��� ���u�µ�]�š�}���š�Œ�������o�Z���������v���������µ���������}���‰�Œ� -���•���}�o���Œ�X�� 

�����������Y�µ���v���}���Ÿ�À���u�}�•�����}�v�Z�����]�u���v�š�}���‹�µ�������Æ�]�•�Ÿ�����µ�u�������Ÿ�À�]�����������‰�Œ�}�u�}�À�]�������‰���o�}�����P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�U���v�����•���u���v����������

�í�ì������ �í�ð���������(���À���Œ���]�Œ�}�U���v�}�����u���]�š�}�����������}�u���u�}�Œ�������}�����}�����]�������}�•�������Œ�����}�•�U���š���v���}���•�]���}���o���v�������}�����}�•�����}�����v�š���•��

�Ÿ�š�µ�o���Œ���•���������š�µ�Œ�u�������}���í�Ñ�����]���o�}���}�������•���.�}���������Œ�����o�]�Ì���Œ���u�����o�P�µ�u���•�����]�v���u�]�����•�����u���•���o�������������µ�o���U���v�}���•���v�Ÿ���}��������

�š�Œ�������o�Z���Œ���������Æ�‰�Œ���•�•���}�����u�}���]�}�v���o���‰�}�•�]�Ÿ�À���U���‹�µ�]�•���u�}�•���š���u��� �u���������Œ�]�Œ���������•�•�����]�v�]���]���Ÿ�À���U�����š� ���‰�}�Œ�‹�µ���U�����}���o���Œ������

�]�v�(�}�Œ�u�������}�U�����o�P�µ�u���•�������•���‰�Œ�}�‰�}�•�š���•���i�������Œ���u���‰�Œ���Ÿ���������]���Œ�]�����v�����v�}�•�•�����•���o���U���v�}�u���������u���v�š�����—�}�����Æ���Œ���_���]�}��������

�P�Œ���Ÿ�����}���—�U���š�}�����•�����•���u���v�Z���•�U�������}���—���]�•���µ�Œ�•�}�—�U���Z�����i�������o�P�µ�u���š���u�‰�}�U���v�}���u�}�u���v�š�}���������‰���µ�•���U�����‰�•�•���}�����o�u�}���}����������

���•���}�À���P���u�����}�•�������v�š���•�X�� 

�������������:�µ�v�š���u�}-�v�}�•�� ���� �•���o���� �ð�U�������� �‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���������Œ�o�����s�]�o���Œ�U�����u���î�� �u�}�u���v�š�}�•�W���v�µ�u���‰�Œ�]�u���]�Œ�}���u�}�u���v�š�}�U���v���� �v�}�•�•����

�•���o���U���À�]�•�µ���o�]�Ì���u�}�•���}���.�o�u�����•�µ�P���Œ�]���}�������Œ���G���Ÿ�u�}�•���•�}���Œ�����š���u���•�U���š���]�•�����}�u�}������� �̂'�Œ���Ÿ�����}�l�^���Œ���P�Œ���š�}�_�U���^�����Œ�����}�_�U��

�}�����]�Ì���Œ��� �̂‰���o���À�Œ���•���•�]�u�‰���Ÿ�����•�_�U�����š���X 

���•���}�o���������•�]�������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•�����P�µ���} 
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�������Q�D���6�D�O�D���(�Q�F�D�U�Q�D�G�D 

���������������������������������� 

�Y���K���Œ���•�µ�o�š�����}���(�}�]���u�µ�]�š�}���P�Œ���Ÿ�.�r

�����v�š�����‰���Œ�����š�}���}�•�����U�������Œ�š���u���v�š���U��

�]�Œ���u�}�•���À�}�o�š���Œ�������Œ���µ�v�]�Œ-�v�}�•���‰���Œ����

�š�Œ�������o�Z�}�•���(�µ�š�µ�Œ�}�•�X  

�������������������������� 

�����������������������������������µ�������}�Œ���� 

���D�Ð���>���}�v�}�Œ�����o���µ�‹�µ���Œ�‹�µ�� 

�����������E���•�š���� �‰�Œ�]�u���]�Œ�}���u�}�u���v�š�}�U���������]���]�u�}�•�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ���}���š�Œ�������o�Z�}���‰���Œ�����µ�u���Œ���P�]�•�š�}�������� ���Æ�‰�Œ���•�•���}�� �‰�o���•�Ÿ�����X�������r

�‰�}�]�•�U���v�µ�u���•���P�µ�v���}���u�}�u���v�š�}�U�����š�Œ�}�����u�}�•���ñ�����Œ�]���v�����•�������������������•���o���������š�Œ�������o�Z���u�}�•�����u�������������µ�u�����}���š���u�������}�•��

�—�����Œ�����}�•�—�U���������—�'�Œ���Ÿ�����}�—���������}���—�K���Œ�]�P�������—�X���������‹�µ�]�����•�š���}���}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���.�v���]�•�W 

�Q�D���6�D�O�D������ 

�����—�������•�‰���Œ�����‹�µ�����}���š���u�‰�}���‰���•�•���Y�_ 

�������������~���u�‰�µ�o�Z���š�������}���š���u�‰�}�• 

 

�����������h�u���� �Z�]�•�š�•�Œ�]���� ���v�P�Œ�����������W�� �µ�u�� ���o�µ�v�}�U��

�u�µ�]�š�}�� ���Œ�]���Ÿ�À�}�� ���� �‹�µ���� �P�}�•�š���� ������ �(���Ì���Œ�� ���]�(���r

�Œ���v�š���U�� �µ�u�� ���]���U�� �������]���]�µ�� �‰�]�v�š���Œ���µ�u������������������������

���u�‰�µ�o�Z���š���Y���š���o�À���Ì���‰�}�Œ�‹�µ���� ���� �µ�•���u�}�•�� �‰���Œ����

�u�����]�Œ���}�•���ï���u�]�v�µ�š�}�•�U���‹�µ���v���}�����•���}�À���u�}�•���}�•��

�����v�š���•���v�����•���o���X 

�����������������������������������µ�������}�Œ���� 

�����D�Ð���>���}�v�}�Œ�����o���µ�‹�µ���Œ�‹�µ�� 
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�����������������}���o�}�v�P�}�����}���î�X�Ñ���‰���Œ�_�}���}�U���}�•�����o�µ�v�}�•�����}���ï�X�Ñ���W�U�����������X���X�í���W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•�����P�µ���}�U���o���Œ���u���}���o�]�À�Œ�}��� �̂����(��������

�K�Œ�]���v���_���������^�}�‰�Z�]�����������D���o�o�}�����Œ���Ç�v���Œ�����v���Œ���•���v�X 

�������������&�}�]���‰�����]���}���‰���o�����‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����d�]�š�µ�o���Œ���������d�µ�Œ�u�����‹�µ���U�����‰�•�•�������o���]�š�µ�Œ�������}���o�]�À�Œ�}�U�����•���}�o�Z���•�•���u���µ�u�������‰�_�š�µ�o�}���������•�r

���Œ���À���•�•���u���}���•���µ���Œ���•�µ�u�}�������������]�}�P�Œ���.�������������µ�š�}�Œ���X 

�������������K�� ���o�µ�v�}�� �'�µ�•�š���À�}�� �^�}���Œ���•�� ���� ���� �•�µ���� �(���u�_�o�]���U�� ���µ�Œ���v�š���� ���•�� �‰�Œ�]�u���]�Œ���•�� �•���u���v���•�� ���}�� ���v�����Œ�Œ���u���v�š�}�� �����•�� ���•���}�o���•�U��

���‰�Œ�}�À���]�š���Œ���u���}���š���u�‰�}���o�]�À�Œ�������U�������‰���Œ�Ÿ�Œ�������•�•�����Œ���•�µ�u�}�U���Œ�����o�]�Ì���Œ���u���µ�u�������v�����v�������}�����}���u���•�u�}�U�����}�u���(���v�š�}���Z���•��

���o�����}�Œ�����}�•���‰���o�������À�•���u���š���Œ�v���������P�Œ���À���Œ���u���µ�u���À�_�����}���‰���Œ�����‰���Œ�Ÿ�o�Z���Œ�����}�u�������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���������}�•�����}�o���P���•�X 

�����������������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���������Œ�o�����s�]�o���Œ�������}�Œ�}�µ���}���À�_�����}�����������(�}�Œ�u�������}�u�}�����•�š�����(���u�_�o�]�������‰�Œ�}�À���]�š�}�µ���}���š���u�‰�}�����������}�v�.�v���u���v�r

�š�}�X���W�����]�µ�����µ�š�}�Œ�]�Ì�������}�������(���u�_�o�]�����������}���'�µ�•�š���À�}���•�����‰�}���]�����‰���Œ�Ÿ�o�Z���Œ���}���š�Œ�������o�Z�}�����}�u���������v�����&�Œ���v�������~���������µ�������}�Œ����

�Œ���•�‰�}�v�•���À���o���‰���o�������]���o�]�}�š�����������������•���}�o���•�U���‰���Œ�������•�•�]�v���o���Œ���������}�u���u�}�Œ�������}�����}��� �̂��]�����D�µ�v���]���o�����}���o�]�À�Œ�}�_�X���������v�����‰�µ�r

���o�]���}�µ�����v�š���}���}���À�_�����}���v�}���&���������}�}�l�������v�}���z�}�µ�š�µ���������}��� �̂&�}�o�Z���•�_�X 

���������������‹�µ�]�� �.������ �}�� �o�]�v�l�� ���}�� �z�}�µ�š�µ������ �}�v������ ���P�}�Œ���� �š�}���}�•�U�� �•����

���•�•�]�u�� �}�� �����•���i���Œ���u�U�� �‰�}�����u�� �À�]�•�µ���o�]�Ì���Œ�� �}�� �š�Œ�������o�Z�}�X������������

���•���}�o���������•�]�������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•�����P�µ���} 

�������������������������������������Y���d���Œ�u�]�v�}�������u�]�v�Z�����‰���Œ�Ÿ�o�Z�������}�u���µ�u�������]�š�������}������ 

���������������������������������������t�]�v�•�š�}�v�����Z�µ�Œ���Z�]�o�o���‹�µ�����}���u���µ���.�o�Z�}���u�������v�•�]�v�}�µ�U 

��������������������������������������������������������� �̂E�µ�v�����������•�‰���Œ���]�������µ�u�������}�������Œ�]�•���J�_�X���������������������������� 

���������������������������������������������������������������������������������������� 

���������������������������������������������������������������������������������������������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���������Œ�o�����s�]�o���Œ 

�,�}�u���v���P���u�������^�}�‰�Z�]�� 
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�������Œ�š�µ�Œ�����������^���u���v�����������>���]�š�µ�Œ�����î�ì�î�ì��
�������������E�}�����]�����õ���������u���Œ���}�U�������µ-�•�����]�v�_���]�}�������^���u���v�����������>���]�š�µ�Œ�����v�}���v�}�•�•�}�����P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�U���µ�u�����]�v�]���]���Ÿ�À����

���}���W�o���v�}���E�����]�}�v���o���������>���]�š�µ�Œ���U���•�}�����}���u�}�š����� �̂>���Œ���•���u�‰�Œ���J���>���Œ�����u���‹�µ���o�‹�µ���Œ���o�µ�P���Œ�_�U���‹�µ�����À�]�•���� �����o���r

���Œ���Œ�������o���]�š�µ�Œ���U���}���o�]�À�Œ�}�������}���o���]�š�}�Œ�X 

�������������•�š�������v�}�U�����������Œ�]�u�•�v�]�����������������Œ�š�µ�Œ�����Œ�����o�]�Ì�}�µ-�•�����v�����v�}�•�•�������•���}�o���U���������•���}�o�������X���X���W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•��

���P�µ���}�U���v�����W�•�À�}�����������'���o���P���X�� 

�������������•�Ÿ�À���Œ���u���‰�Œ���•���v�š���•���}���^�����Œ���š���Œ�]�}�����������•�š�����}�������i�µ�v�š�}�����������������µ���������}�U���:�}���}�����}�•�š���U�������^�µ�����}�u�]�•�•���r

�Œ�]�������}���W�o���v�}���E�����]�}�v���o���������>���]�š�µ�Œ�����î�ì�î�ó�U�����o�•�������}�v�����U���}���W�Œ���•�]�����v�š���������������u���Œ�����D�µ�v�]���]�‰���o���������D���(�Œ���U��

�,� �o�����Œ���^�}�µ�•�����^�]�o�À���U���������]�Œ���š�}�Œ�������}�����P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�����������•���}�o���•���������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�}�U���&�]�o�]�‰���������Œ�À���o�Z�}��

�����������]�Œ���š�}�Œ�����������D���Œ�l���Ÿ�v�P�����}���W�]�v�P�}�����}�����U���D���Œ�]�����:�}���}�����}���o�Z�}�X 

�����������&�}�Œ���u�����‰�Œ���•���v�š�������•�����µ���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•���������‰�Œ�}�u�}�����}���������o���]�š�µ�Œ���U���}���‰�Œ�}�P�Œ���u����� �̂:�����•���]���>���Œ�_�U�������•�Ÿ�v���r

���}�����}�•�����o�µ�v�}�•�����}���í�X�Ñ�����v�}������� �̂>���]�š�µ�Œ�������u���s���]�������s���u�_�U���‰���Œ�������•�����Œ�]���v�����•�����}���‰�Œ� -���•���}�o���Œ�X���&�}�Œ���u�����v�š�Œ���r

�P�µ���•�����•�����Œ�]���v�����•�����}���‰�Œ� -���•���}�o���Œ�������í�X�Ñ�����v�}�����������•���}�o���Œ�]�������������•���Œ���•�‰���Ÿ�À���•���u�}���Z�]�o���•���������o���]�š�µ�Œ���������•�•���•��

�‰�Œ�}�P�Œ���u���•�U�����•�•�]�u�����}�u�}���µ�u�����}�v�i�µ�v�š�}���������o�]�À�Œ�}�•�X 
���������� 

���•���}�o���������•�]�������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•�����P�µ���} 
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���Œ�Ÿ�P�}�����o�����}�Œ�����}���‰���o�����š�µ�Œ�u�����ð�X�Ñ�����W�����~���o�µ�v�}�•�����}���ð�X�Ñ�����v�}�• 

�W�Œ�}�(���•�•�}�Œ�������Œ�]�•�Ÿ�v�����Y�µ�]�š� �Œ�]�} 

 

�������������W���Œ�������•�•�]�v���o���Œ�����•�š�����•���u���v���������‰���Œ�����]�v�����v�Ÿ�À���Œ�����]�v�������u���]�•���}���P�}�•�š�}���‰���o�����o���]�š�µ�Œ���U���}���W�Œ���•�]�����v�š����������

�����u���Œ���U���������]���]�µ���‰�Œ���•���v�š�����Œ���š�}���}�•���}�•�����o�µ�v�}�•�����}�����•�š�������o�����]�u���v�š�}�����}�u���µ�u�����Æ���u�‰�o���Œ���������‰�µ���o�]���������}��

�u�µ�v�]���]�‰���o��� �̂K�•�������Œ�Œ�]�o�Z�•���•���������D���(�Œ���_�X 

�����������W���Œ�����.�v���o�]�Ì���Œ�����•�š���������Œ�]�u�•�v�]���U���•���P�µ�]�Œ���u-�•�������•�����š�µ�����•���•�����}���‰�Œ� -���•���}�o���Œ�����}�u�������v���•���•���������Z�}����������

���}�•�����o�µ�v�}�•�����}���í�Ñ�����]���o�}�����}�u���}�����>���s���U�����}�Œ�}���������>���]�š�µ�Œ�������u���s�}�Ì�����o�š���X 



                                                                        Pontos nos ii  - junho 2020   

       Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro                          
18  

�����>�}�P�}���v�}���]�v�_���]�}�U���‹�µ���v���}�������]�Æ���u�}�•���������]�Œ���������•�r

���}�o���U���v�•�•�� �i���� �•�����_���u�}�•�� �‹�µ���� �Ÿ�v�Z���������� �•���Œ�� ���•�•�]�u�U��

�‰���Œ���� �v�}�•�� �‰�Œ�}�š���P���Œ�u�}�•�� ���� �‰�Œ�}�š���P���Œ�u�}�•�� �}�•�� �}�µ�r

�š�Œ�}�•�X���&���o���u�}�•���u�µ�]�š�}���������Œ���������]�•�•�}���v�����•���o�������U���‰�}�Œ��

�]�•�•�}�U���v���}���.�����u�}�•���u�µ�]�š�}���•�µ�Œ�‰�Œ���•�}�•���‰�}�Œ���.�����Œ�u�}�•��

���u�� �����•���� ���}�u�� �}�•�� �‰���]�•�X�� ���Œ���� ���}�u�}�� �v���•�� �(� �Œ�]���•�W�� �.�r

�����À���u�}�•�� �•���u�‰�Œ���� ���}�u�� �}�•�� �‰���]�•�U�� �u���•�� �•���u�� �•���]�Œ�r

�u�}�•�� ������ �����•���� ���� �o���À���v���}�� �•���u�‰�Œ���� �u�µ�]�š�}�� �����u�� ���•��

�u���}�•�U�� ���v�‹�µ���v�š�}�� �����v�š���À���u�}�•�� �}�•�� �‰���Œ����� �v�•�U�� �}��

�š���u�‰�}���‰���Œ�������o���•���.�����Œ���u�������u���o���À�������•�J�������_���u�}�•��

�(���Ì���Œ�� �i�}�P�}�•�U�� �����•���v�Z�}�•�U�� �‰�]�v�š�µ�Œ���•�U�� �����}�Œ�����Œ�� �u���]�•��

�š���Œ�����U�� ���}�Ì�]�v�Z���Œ�� ���� ���i�µ�����Œ�� �v���•�� �š���Œ���(���•�� ������ �����•���� ����

�u�µ�]�š���•���}�µ�š�Œ���•�����}�]�•���•�X�� 

�������������������������������� ���v�‹�µ���v�š�}�� �}�� �š���u�‰�}�� �‰���•�•���À���U�� �v�•�•��

�•�����_���u�}�•���‹�µ�����_���u�}�•���Y�����d�K���K�^���&�/�����Z�������D�J 

���•���}�o���������•�]�������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���:�}���}�����]���•�����P�µ���} 

�s���u�}�•���š�}���}�•���.�����Œ�������u�J 

�W�X���X 

�W�X���X 

�:�X�D�X�D�X 

�W�X���X 

�D�X�D�X 
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�s���u�}�•���š�}���}�•���.�����Œ�������u�J 

�/�X�s�X 

�D�X�D�X 

�D�X���X 

�:�X�D�X�D�X 

�>�X���^�X 
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 �:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�������}���D�]�o�Z���Œ�����} 

�d���u�‰�}���������‹�µ���Œ���v�š���v�������]�À���Œ�Ÿ���} 

https://i.pinimg.com/originals/be/80/2a/be802a94b79d63f3a9ed49afb25b459a.png  
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�����������•���š�Œ�����]���•���•���•���}���‰���Œ�����•���Œ���u���v�Ÿ�����•�������U�����‰�}�Œ���]�•�•�}�U�����o�P�µ�v�•���u���v�]�v�}�•�������u���v�]�v�}�•��������

�^���o�������Ì�µ�o���������������^���}���D�]�P�µ���o�����}���D�]�o�Z���Œ�����}�����µ�u�‰�Œ�]�Œ���u�������������]�������� �����•�‰�]�P�������}���u�]�o�Z�}�X 

�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�������}���D�]�o�Z���Œ�����} 

�����š�Œ�����]�����}�����}�����]�������������•�‰�]�P����-���î�í-���ì�ñ-���î�ì 

�����µ�������}�Œ�������o�����Œ�Ÿ�v�����d�}�u�  
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�����]�������í�ñ���������u���]�}��� �����]�����������&���u�_�o�]���X�����E���������u���o�Z�}�Œ�����}���‹�µ�����µ�u�������•���v�Z�}���‰���Œ�������Æ�‰�Œ���•�•���Œ���}���•���µ�����u�}�Œ���‰���o�����(���u�_�o�]���X 

�:���Œ���]�u���������/�v�(���v���]�������}���D�]�o�Z���Œ�����} 

�d���•�š���u�µ�v�Z�}�����}���:�}���}���•�}���Œ���������(���u�_�o�]���W 
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�u�}�•�� �u�µ�]�š�}�•�Y���h�u���� �À���Ì���‹�µ���� �¡�v�Z���u�}�•�� ������ �v�}�•�� �����•�r
�o�}�����Œ�� ���š� �� ���}�� ���o���v�š���i�}�U�� �‰���Œ�Ÿ�u�}�•�� ���‹�µ�]�‰�����}�•�� ���}�u��
�o���v���Z���U���š���o���u�•�À���]�•�������u���‹�µ�]�v���•���(�}�š�}�P�Œ���.�����•�X���^�����_���r
�u�}�•���‹�µ�����_���u�}�•���Œ���P�Œ���•�•���Œ�����}���.�u�����}�����]���U���‰�Œ�}�À���À���o�r
�u���v�š���������v�•�����}�•�����U���‰�}�Œ���]�•�•�}���‹�µ���u���‹�µ�]�•���o���À�}�µ���µ�u����
�u���v�š�����‰���Œ�����•���������}�v���Z���P���Œ���v�}�����µ�š�}�����Œ�Œ�}�X 

�^���u�����š�Œ���•�}�•�U�������u�}�•���]�v�_���]�}�������v�}�•�•�����À�]���P���u�X��
�Y�µ���Œ�_���u�}�•���À�]�•�]�š���Œ�������À�]�o�����������s�]�o�����s�]���}�•���������������]����������
���������À�}�Œ���������À���Œ�]�}�•���u�}�v�µ�u���v�š�}�•�����}�u���}���}���i���Ÿ�À�}��������
���‰�Œ���v�����Œ���v�}�•���‰�Œ�•�‰�Œ�]�}�•���o�}�����]�•���‰���Œ�š�����������,�]�•�š�•�Œ�]����������
�W�}�Œ�š�µ�P���o�� �‹�µ���� �i���� �¡�v�Z���u�}�•�� ���•�š�µ�������}�� �����v�š�Œ�}�� ������
�•���o�������������µ�o�������}�u���}�•���v�}�•�•�}�•���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�X���D���•���v���}��
� �������u���•�u�������}�]�•���U���‰�}�]�•���v���}�M�J�� 

�������À�]���P���u�����}�Œ�Œ���µ���u�µ�]�š�}�������u�������Œ���‰�]�����u���v�r
�š���� ���}�u�������u�}�•�� ���� ���}�v�À�]�À���Œ�����v�š�Œ���� �š�}���}�•�X�����‰�•�•�����µ���•��
�Z�}�Œ���•�� ���� �u���]���� ������ �À�]���P���u�U�� ���Œ���� ���}�u�}�� �•���� �i���� �v�}�•�� ���}�r
�v�Z�����!�•�•���u�}�•�� �Z���� �u�µ�]�š�}�� �š���u�‰�}�U�� �š�Œ�}�����À���u�}�•�� �}�‰�]�v�]�r
�•���•�� �•�}���Œ�����}�� �‹�µ���� �_���u�}�•�� �À���v���}�X���Z���‰�]�����u���v�š���U���•���u��
�����Œ�u�}�•���‹�µ���•�������}�v�š���U�����Z���P���u�}�•�����}���v�}�•�•�}���‰�Œ�]�u���]�Œ�}��
�����•�Ÿ�v�}�W���s�]�o���� �s�]���}�•���X�� �>���v���Z���u�}�•�U�� �v�}���š���Œ�Œ���]�Œ�}�� ���}��
�W�����}�����µ�����o�U �i�µ�v�š�}�����������•�š���š�µ�������‹�µ���•�š�Œ�������������X���:�}���}��
�/�s�����U���������•���P�µ�]�����U���‰���o���•���í�ì�W�ì�ì�U���]�v�]���]���u�}�•�������À�]�•�]�š�������}��
�‰���o�����]�}�� ���}�•�� ���µ�‹�µ���•�� ������ ���Œ���P���v�����X�� �����}�� ���v�š�Œ���Œ�u�}�•�U��
�(�}�u�}�•�� �P�µ�]�����}�•�� �‰���o���� ���X�� ���µ�o������ �‹�µ���U�� ���}�u�� �•�]�u�‰���Ÿ���U��
�v�}�•�����Æ�‰�o�]���}�µ���‹�µ�����š�µ���}���v�}���‰���o�����]�}��� ���}�Œ�]�P�]�v���o�U�������•������
���•���}���Œ���•�����������Œ�š�������}���u�}���]�o�]���Œ�]�}�X���&�}�]-�v�}�•�����Æ�‰�o�]��������������
�Z�]�•�š�•�Œ�]���� �����•�š���� �u�}�v�µ�u���v�š�}�U�� �‹�µ���� �(�}�]�� ���µ�Œ���v�š���� �•� ���µ�r
�o�}�•�� ���� �����•���� ������ ���Œ���P���v������ �~�µ�u���� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �(���u�_�o�]����

�v�}���Œ���� ���}�� �‰���_�•�•�U��
�š�}�Œ�v���v���}-�•���� ����
�����•���� �}�.���]���o�� ���}��
�Œ���]�U�� �‹�µ���v���}�U�� ���� �í��
�����������Ì���u���Œ�}��������
�í�ò�ð�ì�U�����X���:�}���}���/�s��
�(�}�]�� �����o���u�����}����
�Œ���]�� ������ �W�}�Œ�š�µ�P���o�X��

���� �•�µ���� ���}�v�•�š�Œ�µ�����}�� �š���À���� �]�v�_���]�}�� ���u�� �í�ñ�ì�í�� ���� ���� �•�µ���� �(���r
���Z�������� �u�������� �����Œ������ ������ �í�í�ì�u�X�� �^�µ���]�u�}�•�� �‰�}�Œ�� �µ�u����
���•���������Œ�]���� �o�]�v�r
�����U�� �‹�µ���� ������
�������•�•�}�����}���]�v�š���r
�Œ�]�}�Œ�����}���‰���o�����]�}�X��
���_�U�� �À�]�•�]�š���u�}�•��
�À���Œ�]���•�� �•���o���•��
�}�v������ �À�]�u�}�•��
���o�P�µ�u���•�� �}���Œ���•��
���Œ�¡�•�Ÿ�����•�� �‰�]�v�š�������•�� �‰���o�}�� �Œ���]�� ���X�� �����Œ�o�}�•�� �~���•�•�]�u�� ���}�u�}��
������ �}�µ�š�Œ�}�•�� �‰�]�v�š�}�Œ���•�•�U�� �Œ���š�Œ���š�}�•�� ������ �À���Œ�]�}�•�� �Œ���]�•�� ���� �Œ���]�r
�v�Z���•�� ������ �W�}�Œ�š�µ�P���o�� ������ �ð�X�Ð�� ���]�v���•�Ÿ���U�� �����u�� ���}�u�}�� �µ�u����
�(���v�š���•�Ÿ������ �‰�]�v�š�µ�Œ���� ������ �,� �Œ���µ�o���•�U�� �(���]�š���� �v�}�� �š���š�}�� ������
�µ�u���������•���•���o���•�X�������•���}���Œ�]�u�}�•���‹�µ�������o�P�µ�v�•���Œ���]�•�U�����}�u�}��
���X�������Œ�o�}�•�U�����Œ���u���P�Œ���v�����•���‰�]�v�š�}�Œ���•�X���^�����]���u���‹�µ�����}���Œ���]��
�‰���Œ�Ÿ���]�‰���À���� ���u�� ���}�v���µ�Œ�•�}�•�� ������ �‰�]�v�š�µ�Œ���� ���}�u�� ���•�� �•�µ���•��
�}���Œ���•�� ���� �v���}�� ���•�� ���•�•�]�v���À���� �‰���Œ���� �v���}�� �•�������Œ���u�� �‹�µ����
���Œ���u�� �����o���M�� �E�•�•�� �š���u��� �u�� �v���}�J�� �&�����µ�o�}�•�}�X�� �����‰�}�]�•�U��
�‰���•�•���u�}�•���‰�}�Œ���µ�u�����•���o�����}�v�������•�����Œ���µ�v�]���u���}�•�����}�v�À�]�r
�������}�•�������}�•�����µ�‹�µ���•�X���Y�µ�����o�µ�Æ�}�J�� 

�����������������W���Œ���� ���o� �u�� ������ �š�µ���}�� �}�� �‹�µ���� �i���� ���v�µ�u���Œ���u�}�•�U��
�Ÿ�À���u�}�•�� ���� �Z�}�v�Œ���� ������ �À�]�•�]�š���Œ�� �}�•�� �‹�µ���Œ�š�}�•�� ���}�� �Œ���]�� ���� ������
�Œ���]�v�Z���U�����X���:�}���}���������������X���D���Œ�]���U�������}�•�������Œ���}�•�����������(�}�v�r
�•�}�� ���� �D�]�P�µ���o�X�� �E���•�š���� �‰���o�����]�}�U�� ���Æ�]�•�š���� �µ�u���� ���}�Ì�]�v�Z����
���}�u���‰���o�}���u���v�}�•���î�ì�ì���š�}�v���o�������•���������µ�š���v�•�_�o�]�}�•�U���‹�µ���r
�•�����š�}���}�•�����������}���Œ�����������o�P�µ�v�•���������‰�Œ���š���X�������u���•�u�}���]�u�r
�‰�Œ���•�•�]�}�v���v�š���������‹�µ���v�Ÿ�����������������‰���v���o���•���‹�µ�����o�������Æ�]�•�r
�š���X�� �d���u��� �u�� �À�]�•�]�š���u�}�•�� ���� �����‰���o���� ���}�� �‰���o�����]�}�U�� �}�v������
�Z�}�i���U���µ�u���� �À���Ì���‰�}�Œ���u�!�•�U�����]�v������ �•���� �����o�����Œ���u���u�]�•�•���•��
���� ���}�v�����Œ�š�}�•�� ���� �v�}�µ�š�Œ���� ���]�À�]�•���}�U�� �‰�µ�����u�}�•�� �����u�]�Œ���Œ��
�µ�u�������Æ�‰�}�•�]�����}�����}�u���o�}�µ�����������‰�}�Œ�����o���v���•���u���Œ���À�]�o�Z�}�r
�•���•�U�� �š�}�����•�� �}�Œ�P���v�]�Ì�������•�� �‰�}�Œ�� �š���u���•�X�� �:���� �v�}�� ���Æ�š���Œ�]�}�Œ�U��
�À�]�•�]�š���u�}�•�� �}���D�µ�•���µ�� �E�����]�}�v���o�� ���}�� ���}���Z���•�U�� �}�v������
�À�]�u�}�•���}�����}���Z�����}�v���������X�������Œ�o�}�•�������}���‰�Œ�_�v���]�‰�����Z���Œ�����]�r
�Œ�}�� ���X�� �>�µ�_�•�� �&�]�o�]�‰���� �(�}�Œ���u�� ���•�•���•�•�]�v�����}�•�X�� �&�]�����u�}�•�� �]�u�r
�‰�Œ���•�•�]�}�v�����}�•�����}�u�������Œ�]�‹�µ�_�•�•�]�u�������}�o�������}�����������}���Z���•�X�� 

�������������������������������E���}���Z�����������•�}�•���}�µ�����}�]�v���]���!�v���]���•�������������Œ�Ÿ���µ�o�������}���•�µ�Œ�P�����‹�µ���v���}���u���v�}�•���•�������•�‰���Œ���X 

�h�u�����À�]�•�]�š�����Z�]�•�š�•�Œ�]�����������s�]�o�����s�]���}�•�����������À�}�Œ�� 

���X���X�î�U�ï���������s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�} 
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�E�}�� �.�v���o�� �������À�]�•�]�š���U�� ���o�u�}�����u�}�•�U�� �v�}�� �]�v�š���Œ�]�}�Œ��
�����•���u�µ�Œ���o�Z���•�����}�������•�š���o�}���������s�]�o�����s�]���}�•���U���v�������•���������r
�Œ�]���� ������ �µ�u���� �]�P�Œ���i���X�� �Y�µ���v���}�� �����������u�}�•�U�� �•���P�µ�]�u�}�•��
�‰���Œ�����}���]�v�š���Œ�]�}�Œ�������������Œ���������}�������•�š���o�}�U���}�v���������•�š�����]�v�•�š���r
�o�����}�� �}���D�µ�•���µ�� ������ ���������X���K�� �P�µ�]���� ���Æ�‰�o�]���}�µ�� �µ�u�� �‰�}�µ���}��
�•�}���Œ�����������Ÿ�À�]���������������}���‹�µ�����]�Œ�_���u�}�•���À���Œ�U�������Z�]�•�š�•�Œ�]�������}��

�o�}�����o�� ���U�� �o���� �����v�r
�š�Œ�}�U�� �}���•���Œ�À���r
�u�}�•�� ���� �‰���o���� ��������
�µ�Œ�•�}�U���}���o�����}�� ���� �}��
���Œ�}���}���]�o�}�� ���u�r
�����o�•���u�����}�•�X�� �E����
�À���Œ���������U�� ���� �À�]�•�]�r
�š���� ���}���D�µ�•���µ��������

�����������]�u�‰�Œ���•�•�]�}�v�}�µ-�v�}�•���‰���o�����v���P���Ÿ�À���U���‰�}�]�•���v���}���P�}�•�r
�š���u�}�•�� ������ �À���Œ�� �� �� ���v�]�u���]�•�� �u�}�Œ�š�}�•�� ���� ���u�����o�•���u�����}�•��-��
���v�]�u���]�•�U�� �‹�µ���� �Z�}�i���U�� �•�������u�}�•�� ���u�� �À�]���•�� ������ ���Æ�Ÿ�v�����}�X��
�D���•���}�•���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�����Æ�‰�o�]�����Œ���u-�v�}�•���‹�µ�����š�µ���}���š���u���}��
�•���µ�����}�v�š���Æ�š�}���Z�]�•�š�•�Œ�]���}�������v�}�µ�š�Œ�}�•���š���u�‰�}�•�U�����Œ�����‰�Œ���•�r
�Ÿ�P�]���v�š���� ���� �•�]�v���o�� ������ �‰�}�����Œ�X�� ���]�v������ �v���•�•���� ���•�‰�����}�U�� �•�µ�r
���]�u�}�•�� ���� �‰���Œ�š���� �u���]�•�� ���o�š���� ���}�� �����•�š���o�}�U���µ�u���u�]�Œ�����}�µ�Œ�}�U��
�}�v������ �‰�µ�����u�}�•�� �}���•���Œ�À���Œ�� ���� �À�]�o���U�� �}�� �����•���Œ�]�}�� ���� ���� �o�]�v������
�‰�o���v�_���]�������o���v�š���i���v���X�� 

���W�}�Œ�� �.�u�U�� �Œ�µ�u���u�}�•�� ���š� �� �������]���������� ������ ���À�}�Œ���X�� ���š�Œ���r
�À� �•�� �����•�� �•�µ���•�� �Œ�µ���•�U�� �.�Ì���u�}�•�� �µ�u���� ���µ�š�!�v�Ÿ������ �À�]���P���u��

�v�}�� �š���u�‰�}�U�� ���•�� �Œ�µ���•�� ���•�š�Œ���]�r
�Ÿ�v�Z���•�� ���}�u�� ���Œ���}�•�U�� �������}�•�U��
���•�������]�v�Z���•�U�� �o�������]�Œ���•�U�� �}�•��
�]�v�·�u���Œ�}�•���u�}�v�µ�u���v�š�}�•�X�� 
���������������������:�µ�v�š�}�� ���}���š���u�‰�o�}��
�Œ�}�u���v�}���~�‹�µ���� �(�}�]�� �}�� �‰�Œ���(���r
�Œ�]���}���������u�µ�]�š�}�•���������v�•�•�•�U�����}��
�‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�� ������ �,�]�•�š�•�Œ�]���U����������������������������������
�s�_�š�}�Œ�� �D�]�Œ���v�����U�� ���Æ�‰�o�]���}�µ-

�v�}�•�� �‹�µ���� �}�� �š���u�‰�o�}�� �v���}�� �(�}�]�� ���}�v�•�š�Œ�µ�_���}�� ���u�� �Z�}�u���v���r
�P���u�� ���� �����µ�•���� ���]���v���U�� ���}�u�}�� ���µ�Œ���v�š���� �u�µ�]�š�}�•�� ���v�}�•�� �•����
�‰���v�•�}�µ�� ���� �v�}�u���� �‰���o�}�� �‹�µ���o�� ���]�v������ � �� ���}�v�Z�����]���}�U�� �u���•��
�•�]�u�� ���}�� �]�u�‰���Œ�����}�Œ�� �Œ�}�u���v�}�� ������ ���o�š�µ�Œ���X�� ���Æ�‰�o�]���}�µ-�v�}�•��
�‹�µ���������,�]�•�š�•�Œ�]����� ���µ�u�������]�!�v���]�����À�]�À���������u���•�u�}���‹�µ���v���}��
�‰���v�•���u�}�•�� �‹�µ���� �i���� �•���� �•�������� �š�µ���}���•�}���Œ���� �µ�u�������}�v�š�����]�r

�u���v�š�}�� �•���� �‰�}�����u�� ���v���}�v�r
�š�Œ���Œ�� �v�}�À�}�•�� ���}���µ�u���v�š�}�•�U��
�(�����š�}�•�U�� �}���i���š�}�•�� �‹�µ���� �u�µ�r
�����u�� ���� �(�}�Œ�u���� ������ �‰���v�•���Œ��
�•�}���Œ���� ���}�u�}�� ���•�� ���}�]�•���•��
�����}�v�š�������Œ���u�X������������������������������������������������������������������������������������������������ 

 

���]�v������ ���u�� ���À�}�Œ���U�� �����u�}�•�� �µ�u�� �‰���•�•���]�}�� �‰���o���� �‰���Œ�š����
�Z�]�•�š�•�Œ�]������ ������ ���]���������� �}�v������ �À�]�u�}�•�� ���•���u�µ�Œ���o�Z���•����������������
�(���Œ�v���v���]�v���•�U���µ�u���������•�������}�v�•�š�Œ�µ�_���������u�����•�Ÿ�o�}���u���v�µ�r

���o�]�v�}�U���µ�u�����}�µ�š�Œ����
���}�u�� �u�}�Ÿ�À�}�•�� ������
���Œ�š���� �u�}�µ�Œ�]�•�����V��
�‰���•�•���u�}�•�� �‰���o�����^� ��
������ ���À�}�Œ���U�� �}�v������
�v�}�•�������u�}�Œ���u�}�•������
���‰�Œ�����]���Œ�� �}�� �•���µ��

���•�Ÿ�o�}�� �Œ�}�u���v�]���}�l�P�•�Ÿ���}�� ���� �‰���o���� �u���P�v�_�.�������W�Œ�������� ���}����������
�'�]�Œ���o���}�U�����}�u�� ���� �•�µ���� �(�}�v�š���� �����Œ�Œ�}������ ���� ���•�� ���Œ���������•�� ���}��
�•���µ���Œ�����}�Œ�X 
���������������������u�����}�v���o�µ�•���}�U�������}�Œ���u�}�•���š���Œ���‰���Œ�Ÿ���]�‰�����}���v���•�r
�š���� �À�]�•�]�š���U�� �‰�}�]�•�� �(�}�]�� �µ�u���� �À�]�•�]�š���� �u�µ�]�š�}�� �]�v�š���Œ���•�•���v�š���U��
�������}�Œ�Œ�]�������v�µ�u�����u���]���v�š���������o�u�}���������]�À���Œ�Ÿ���}�U���}�v������
���‰�Œ���v�����u�}�•���v�}�À�}�•���(�����š�}�•���������}�u�‰�Œ�����v�����u�}�•���u���r
�o�Z�}�Œ�����•�•�µ�v�š�}�•���i�����š�Œ�������o�Z�����}�•�����u�����µ�o���X�� 
�������������������������u�� �(�µ�š�µ�Œ���•�� �À�]�•�]�š���•�U�� �v���}�� �u�µ�����Œ�_���u�}�•�� �v�������U��
�‰�}�]�•�� �‰���Œ�������µ-�v�}�•�� �‹�µ���� ���� �À�]�•�]�š���� ���•�š���À���� �u�µ�]�š�}�� �����u��
�}�Œ�P���v�]�Ì�������������v���}���¡�v�Z���u�}�•���š���u�‰�}���‰���Œ�����u���]�•���v�������X��
�d���o�À���Ì�U�� �‰�µ��� �•�•���u�}�•�� �v���}�� �À�]�•�]�š���Œ�� �}�� �D�µ�•���µ�� ������ ����������
�}�µ���µ�•�µ�(�Œ�µ�]�Œ���������u���]�•���š���u�‰�}���‰���Œ�����À�]�•�]�š���Œ�������u���P�v�_�.������
���]�������������������À�}�Œ���X�� 
�������������������������E���•�š���� �À�]�•�]�š���� ������ ���•�š�µ���}�U�� �š���u��� �u�� �P�}�•�š���u�}�•��
������ ���Œ�]���Œ���o�����}�•�X�������}�� �o�}�v�P�}�����}�� ���]���U�������������u�}�•�� �‰�}�Œ���(���r
�Ì���Œ�� ���•�š���� ���Œ�]�v���������]�Œ���W�� ���������� ���o�µ�v�}�� ������ �ò�X�Ñ�� ���v�}�� �.���}�µ��
���}�u�}���‰�����Œ�]�v�Z�}���������µ�u�����o�µ�v�}���������ð�X�Ñ�����v�}�X���&�}�]���P�]�Œ�}�X������
�‰���Œ�Ÿ�o�Z���u�}�•�� �]�u���v�•���•���]�v�(�}�Œ�u�����•���•�� ���� �]�v�š���Œ���•�•���•�� ���µ�r
�Œ���v�š�����š�}���}���}�����]���X���� 
�������������������&�]�Ì���u�}�•�� �µ�u���� ���Æ�����o���v�š���� �À�]���P���u�� ���� �����Z���u�}�•��
�‹�µ���� �(�}�]�� �u�µ�]�š�}�� ���]�À���Œ�Ÿ������ ���� �‹�µ���� �š�}�����•�� ���•�� �À�]�•�]�š���•�� ������
���•�š�µ���}�������À���Œ�]���u���•���Œ�����•�•�]�u�U���‰�}�]�•���Œ���(�}�Œ���}�µ-�•���������•�}���]�r
���o�]�Ì�������}�� ���v�š�Œ�����}�•�� ���o�µ�v�}�•�� ���� �}�•���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�� �‹�µ���� �v�}�•��
�����}�u�‰���v�Z���Œ���u�X�� �E���� �v�}�•�•���� �}�‰�]�v�]���}�U�����•�š���� �À�]�•�]�š���� �(�}�]��
�u�µ�]�š�}�� �����µ�����Ÿ�À���U�� �]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�À���U�� �]�v�š���Œ���•�•���v�š���U�� ���]�À���Œ�r
�Ÿ������ ���Y�������u�}�Œ�������U�� � �� �����Œ�š�}�X�� ���}�v�š�µ���}�� �������}�Œ�Œ���µ��
�v�µ�u�����u���]���v�š�����u�µ�]�š�}�������o�u�}�X���d�]�À���u�}�•���š���u�‰�}���‰���Œ����
���‰�Œ���v�����Œ���u�µ�]�š�}�U���‰���Œ�������o�u�}�����Œ�U���i���v�š���Œ���������]�v���������Œ�]�v�r
�����Œ�J�����•�‰���Œ���u�}�•�U���v�}���(�µ�š�µ�Œ�}�U���(���Ì���Œ���v�}�À���•���À�]�•�]�š���•�������•�r
�š���•�X�������}�Œ���u�}-�o���J 

 

�d���Æ�š�}���Œ�����o�]�Ì�����}���‰���o�}�•�����o�µ�v�}�•�����}���ð�X�Ñ�����������ò�X�Ñ������ 

�•�}���������•�µ�‰���Œ�À�]�•���}�����}�•���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�� 

���v�������o�����d�]��� �Œ�]�}���������s�_�š�}�Œ���D�]�Œ���v������ 
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�������������������v�}�•�•�������•���}�o�����(�}�]�������•�š�������������v�}���·�o�Ÿ�u�}�����}�o���Ÿ�u���š�Œ�]�u���•�š�Œ���o�����������•�•�}���]�������}���W�}�Œ�š�µ�P�µ���•�����������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•��

�������&�Œ���v���!�•�����u���W�}�Œ�š�µ�P���o�U���>���©�Œ���•�����–�]�v�(�}�• ���� ���W�W�&�U���‰���o���•�����Ÿ�À�]���������•�����‹�µ�����������}�Œ�Œ���Œ���u�����µ�Œ���v�š�����}�����v�}���o���Ÿ�À�}��

�î�ì�í�õ-�î�ì�î�ì�������‹�µ�����‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���Œ���u���µ�u�����‰�Œ�}�i�������}�����������µ�o�š�µ�Œ�����(�Œ���v�����•�����v�}���•���]�}�����������}�u�µ�v�]�������������•���}�o���Œ�X 

���������� 

�K���&�Œ���v���!�•�����u�������•�š���‹�µ�� 

�����������������~�‰���P�]�v���•���î�ð�������î�ñ���• 

https://appf.pt/downloads/paginas/30/anexos/46.pdf
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�^�‰�}�š���š�Z�������]�+���Œ���v���� 

�����^���Z�}�}�o���i�}�l���•�� 

�d�������Z���Œ�W���Z�����o�o�Ç�J���/���l�v�}�Á�����Z�]�o���Œ���v���Á�Z�}�����Œ�����š�Z�Œ�������Ç�����Œ�• 

�}�o�����Á�Z�}�������v���•�}�o�À�����š�Z�]�•���‰�Œ�}���o���u�X 

�W�µ�‰�]�o�W���t���o�o�U���š�Z���š�[�•���š�Z�����š�Œ�}�µ���o�����t���/�[�u���š�Z�]�Œ�š�����v�X 

�&���š�Z���Œ�W���>�}�}�l�����š���š�Z�]�•���Œ���‰�}�Œ�š�J���z�}�µ�Œ 

�š�������Z���Œ���•���Ç�•���Z���������v�[�š���š�������Z���Ç�}�µ�����v�Ç�š�Z�]�v�P�J 

�W�µ�‰�]�o�W���/���š�}�o�����Ç�}�µ���Z�����]�•�������š���Œ�Œ�]���o�����š�������Z���Œ�X 

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������v�]�P�u���• 
1. �t�Z���š���Á�}�µ�o�����Ç�}�µ�����}���]�(���Ç�}�µ���•���Á�����v�����o���‰�Z���v�š���•�o�����‰�]�v�P���]�v���Ç�}�µ�Œ���������M 

�î�X���/�(�� �Ç�}�µ���Z������ �.�À���� �����l���•�� ���v���� �š�Z���� ���}�Ç���v���Æ�š�� �š�}���Ç�}�µ���š�}�}�l�� �š�Z�Œ�����U���Á�Z���š��

�Á�}�µ�o�����Ç�}�µ���Z���À���M 

�ï�X�����,�µ�P�}�U���]�(���Ç�}�µ���Z�������š���v�����µ�Œ�}�•�����v�����Ç�}�µ���P���À�����.�À�����š�}���Ç�}�µ�Œ���•�]�•�š���Œ�U���Á�Z���š��

�Á�}�µ�o�����Ç�}�µ���Z���À���M 

�ð�X���/�(���Ç�}�µ���Z������ �í�ì�ì�����}�o�o���Œ�•���]�v���}�v�����‰�}���l���š�����v���� �ñ�ì�����}�o�o���Œ�•���]�v���š�Z�����}�š�Z���Œ��

�‰�}���l���š�U���Á�Z���š���Á�}�µ�o�����Ç�}�µ���Z���À���M 

�ñ�X���/�(�� �Ç�}�µ�� �•���Á�� �•�}�u���š�Z�]�v�P�� �Á�]�š�Z�� �š�Á�}�� �u�}�µ�š�Z�•�U�� �š�Z�Œ������ �v�}�•���•�� ���v���� �(�}�µ�Œ��

���Ç���•�U���Á�Z���š���Á�}�µ�o�����Ç�}�µ�������o�o���]�š�M 
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�Z�]�����o���• 
�������t�Z���š���]�•���Ç�}�µ�Œ�•�����µ�š���}�š�Z���Œ�•���µ�•�����u�}�Œ�����š�Z���v���Ç�}�µ�M�� 

�î�X���t�Z���š���Z���•���ñ�ì���Z�������•�����µ�š�������v�[�š���š�Z�]�v�l�M 

�ï�X���t�Z���š���š�µ�Œ�v�•�����À���Œ�Ç�š�Z�]�v�P���Œ�}�µ�v�������µ�š���v���À���Œ���u�}�À���•�M 

              Answers:  1. your name           2. A box of matches                3. A mirror 

�d�}�v�P�µ�����d�Á�]�•�š���Œ�•�������������������������������������������������������������������&�µ�v�v�Ç���:�}�l���• 
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�/�(���š�Á�}���Á�]�š���Z���•�� 

�Á���Œ�����Á���š���Z�]�v�P�� 

�š�Á�}���Á���š���Z���•�U�� 

�Á�Z�]���Z���Á�]�š���Z�� 

�Á�}�µ�o�����Á���š���Z�� 

�Á�Z�]���Z���Á���š���Z�M 

�����������������������������������������������P���v�]�������v�������v���]���]�}�š�X 

�����������d�Z�Œ�������P�µ�Ç�•���•�š�Œ���v���������}�v�����������•���Œ�š���]�•�o���v����

�.�v���� ���� �u���P�]���� �o���v�š���Œ�v�� ���}�v�š���]�v�]�v�P�� ���� �P���v�]���U��

�Á�Z�}���P�Œ���v�š�•���š�Z���u���������Z���}�v�����Á�]�•�Z�X�� 

�������������d�Z���� �.�Œ�•�š���P�µ�Ç���Á�]�•�Z���•���Z���� �Á���•�� �}�+�� �š�Z���� �]�•�r

�o���v���� ���v���� �������l�� �Z�}�u���X�� �d�Z���� �•�����}�v���� �P�µ�Ç��

�Á�]�•�Z���•�� �š�Z���� �•���u���X���d�Z���� �š�Z�]�Œ���� �P�µ�Ç���•���Ç�•�W���Z�/�[�u��

�o�}�v���o�Ç�X���/���Á�]�•�Z���u�Ç���(�Œ�]���v���•���Á���Œ�����������l���Z���Œ���X�[ 

https://metro.co.uk/2015/11/26/the -ten-funniest-jokes-ever-
according-to-science 

�������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����������/�v�P�o�!�•�U�� 

�^���v���Œ�����d�}�u���Ì 
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�í�X�Ñ�����]�����/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���������D���š���u���Ÿ���� 

�����������K�����]�����í�ð���������u���Œ���}��� �����}�v�Z�����]���}���u�µ�v���]���o�u���v�š����

���}�u�}���}�����]�������}���W�/�U���u���•�U�������‰���Œ�Ÿ�Œ���������î�ì�î�ì�U���}�����]�� �í�ð��

������ �u���Œ���} �‰���•�•�}�µ�������•���Œ���}�.���]���o�u���v�š���� �} ���]���� �/�v�š���Œ�r

�v�����]�}�v���o�������� �D���š���u���Ÿ�����X �������h�E���^���K�����‰�Œ�}�À�}�µ�U���v����

�•�µ���� �ð�ì�X�Ð�� ���•�•���u���o���]���� �'���Œ���o�U�� �µ�u���� �u�}�����}�� �‹�µ���� �‰�Œ�}�r

���o���u���� �}�� ���]���� �í�ð�� ������ �u���Œ���}�� ���}�u�}�� �}�� ���]���� �/�v�š���Œ�v�����]�}�r

�v���o���������D���š���u���Ÿ�����X���K���}���i���Ÿ�À�}�������•�š�������]����� ���•���Œ���µ�u��

���]���� ���•�‰�����]���o�� �‰���Œ���� �����o�����Œ���Œ�� ���� �D���š���u���Ÿ������ ���u�� �š�}�r

�����•�����•���•�µ���•���(�}�Œ�u���•���������u���š�}���}���}���u�µ�v���}�X 
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�������������µ�š�}���•�Ÿ�u�������o�����}�Œ���������‰���o�����š�µ�Œ�u�����������}���õ�X�Ñ�����v�}�X�����o�P�µ�v�•�����Æ���u�‰�o�}�•�W 

�������}�}�Œ�����v�����}�Œ�������}���W���^�U���W�Œ�}�(�X�Ð����� �o�]�����D�}�š���� 

 

�W�Œ�}�i���š�}���=�����}�v�Ÿ�P�}�� 
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����������� �̂K���v�}�•�•�}�������•�Ÿ�v�}���v�µ�v������� ���µ�u���o�µ�P���Œ�U���u���•���µ�u����
�v�}�À�����u���v���]�Œ�����������}�o�Z���Œ�����•�����}�]�•���•�X�_�����������,���v�Œ�Ç���D�]�o�o���Œ���� 
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
�����������E�}�����]�����õ���������u���]�}�U���(���•�š���i�}�µ-�•�����}�����]���� ������ ���µ�Œ�}�‰���X��

�W���Œ���� ���•�•�]�v���o���Œ�� ���� �����š���� �(�}�]�� ���}�v�•�š�Œ�µ�_���}���µ�u�� �‰�����o���š�l��

���Æ�‰�}�•�]�����}�� �À�]�Œ�š�µ���o�� ���}�u�� �‰�}�•�š���]�•�� ���o�µ�•�]�À�}�•�� ���}�•�� �î�ó��

�‰���_�•���•�� �‹�µ���� ���}�v�•�Ÿ�š�µ���u�� ���� �h�v�]���}�� ���µ�Œ�}�‰���]���X�����•�š���•��

�š�Œ�������o�Z�}�•�� �(�}�Œ���u�� �Œ�����o�]�Ì�����}�•�� �‰���o�}�•�� ���o�µ�v�}�•�� �����•�� �š�µ�Œ�r

�u���•�����U�����U�����U�����U���&�U���'�U���,�������/�����}���ó�X�Ñ�����v�}�����������•���}�o���Œ�]�����r

�����U���v�}�����u���]�š�}�����������]�•���]�‰�o�]�v�����������'���}�P�Œ���.���X 

���•�•�]�u�U�����u���‰���Œ�����Œ�]���� ���}�u�������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�������]���o�]�}�š���r

�����Œ�]���� �:�����‹�µ���o�]�v���� ���µ���Œ�š���U�� �(�}�]�� �‰�Œ���‰���Œ���������µ�u���� �‰���r

�‹�µ���v���� ���u�}�•�š�Œ���� �����•�•���•�� �‰�}�•�š���]�•���~�]�v�(���o�]�Ì�u���v�š�����v���}��

���Œ�����‰�}�•�•�_�À���o�����Æ�‰�}�Œ���š�}���}�•�•���‰���Œ�����‰�}�����Œ�u�}�•��� �̂À�]���i���Œ�_��

�‰�}�Œ���}�µ�š�Œ���•���P���}�P�Œ���.���•�������‰���]�•���P���v�•���v���•�š�����š���u�‰�}��������

���}�v�.�v���u���v�š�}�X 

���•�‰���Œ���u�}�•���‹�µ�����š���v�Z���u���P�}�•�š�����}�J 

 

 

 

���������W�}�����u���À�]�•�]�š���Œ���������Æ�‰�}�•�]�����}���v���•�š�������v�����Œ�����}�W�� 

�Z�©�‰�•�W�l�l�‰�����o���š�X���}�u�l�������Œ�‰�i�(�l�µ�ó�P���u�Ì�v�ì�i�ó�}�ó���•���} 

 

�����v�����D���Œ���}�•���~�‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����������'���}�P�Œ���.���•�� 

�������������������]�������������µ�Œ�}�‰���W��� �̂À�]���P���u�_���À�]�Œ�š�µ���o 
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�E���•�����µ�o���•���������W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�U�����u���í�õ���������u���Œ���}�U���}�•�����o�µ�v�}�•�����}���ñ�X�Ñ�/�U�������������}�Œ���}�����}�u�����•���}�Œ�]���v�š�����•���•���������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���U��

�Œ�����o�]�Ì���Œ���u�U���v�µ�u�����µ�Œ�š�}���‰���Œ�_�}���}�� ������ �š���u�‰�}�U�����������������•�]�v�P�µ�o���Œ�]���������� �������•�]�š�µ�������}�� �������‰���v�����u�]���U���µ�u�� ���Ÿ�À�]����������

������ ���v�Œ�]�‹�µ�����]�u���v�š�}�����µ�Œ�Œ�]���µ�o���Œ�W���(���Ì���Œ���‹�µ�����Œ�}�•�����}�u���o���� �À�]�Œ�P���u�������� �}�À���o�Z�����u���Œ�]�v�}���}�µ���‰�]�v�š���Œ�����}�u���o���� �u���P�]������

���}�u�������š� ���v�]�������������E�������o���(���o�Ÿ�v�P���~�(���o�š�Œ���P���u�����Œ�š���•���v���o���•�������•�U���v�}�����u���]�š�}���������š���Œ���(���•�����Æ�‰���Œ�]�u���v�š���]�•�����}�u���š���u����

�o�]�À�Œ�������u���•���o�������������µ�o���X�� 

���•�š�������Ÿ�À�]�����������]�������o�]�Ì�����µ�u���u� �š�}���}�����������‰�Œ���v���]�Ì���P���u���u���]�•�����Œ�]���Ÿ�À�}�X���K���}���i���Ÿ�À�}��� ���‰�Œ���•�š���Œ�����š���v�����}�����•�����}�Œ���•��

�����•���o���•�U�����•�Ÿ�u�µ�o���v���}���������Œ�]���Ÿ�À�]���������������}�����µ�u���v�š�}�����������}�v�����v�š�Œ�������}�U�����}�v�•���P�µ�]�v���}�������]�Æ���Œ���}�•���v�_�À���]�•���������•�š�Œ���•�•��

�����•�����Œ�]���v�����•�X���� 

  

  

  

�����D���E�/�E�����E�K�������D�W�K 

�K���E���^�����Z�����K���^�K�> 

�K���D���h���:�K�'�����K�Z���&���s�K�Z�/�d�K 

�D�K�E�d���E�,���^ 

���������^�������K�Z-���� -�Z�K�^�� 

�/�E�s���Z�E�K 

�W�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����^�µ�•���v�������o�À���• 

�K�•�����o�µ�v�}�•���P�}�•�š���u�������������•���.�}�• 
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�����•���.�}���ï-�����µ�Œ���v�š�����}���‰���Œ�_�}���}�����������}�v�.�v���r

�u���v�š�}���•�}���]���o�U���(�}�]���u�µ�]�š�}���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����š�Œ�������r

�o�Z���Œ�u�}�•�����•�����u�}���•���•�������}�•���•���v�Ÿ�u���v�š�}�•�����}�u��

�}�•���v�}�•�•�}�•�����o�µ�v�}�•�X�����Œ�������Œ�µ���]���o���‹�µ�������o���•���‰���Œ�����r

�����•�•���u���‹�µ�����}���‹�µ�����•���v�Ÿ���u�����Œ�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š����

�‰���Œ�����v�•�•�X 

�E�µ�u���� �(�}�o�Z���� ���Œ���v������ ���ð�U�� �}�•�� ���o�µ�v�}�•�� �����•���r

�v�Z���Œ���u�U�� �]�u���P�]�v���v���}�U�� ���}�u�}�� �•���Œ�]���u�� ���•�� �•�µ���•��

���]�Œ�Œ���•��� �̂‰���Œ�•�}�v�]�.���������•�_�X�� �d���u��� �u�� �����Œ���u�� ����

�•�µ���� �}�‰�]�v�]���}�� �•�}���Œ���� ���� �Z�]�•�š�•�Œ�]���� ���Æ�‰�o�}�Œ�������X�� ����

���µ�Œ�]�}�•�}�����}�v�•�š���š���Œ���‹�µ�����š�}�����•�����•�����]�Œ�Œ���•���]�u���P�]�r

�v�������•�� �š�Œ���v�•�‰���Œ�����]���u�� �•�]�u�‰���Ÿ���U�� ���o���P�Œ�]���� ����

�•�}�o�]�����Œ�]�����������X�� �K�� �u���µ�� �}���i���Ÿ�À�}�� �(�}�]�� �‰�€-�o�}�•�� ����

�‰���v�•���Œ�� �‰�}�•�]�Ÿ�À���u���v�š���U�� �Z�����]�š�µ��-�o�}�•�� ���� �(�}�����r

�Œ���u-�•���� �v�}�� �‹�µ���� � �� ���}�u�� ���� �v�}�� �‹�µ���� �o�Z���•�� �š�Œ���Ì��

�����u-���•�š���Œ�X�� 

���}�u�� ���•�š���� �‰���‹�µ���v���� �Z�]�•�š�•�Œ�]���U�� �Œ���G���Ÿ�� ���� �����r

���]���]���o���À���Œ�����•�����Œ�]���v�����•�������‰���v�•���Œ���u���v���•�����}�]�•���•��

���}���•�� �‹�µ���� �À�]�À���u�� ���� �š�!�u�� ���� �•�µ���� �À�}�o�š����-�����‰���•���Œ��

���}�� ���u���]���v�š���� ���Æ�������]�}�v���o�� �À�]�À�]���}�� �‰�}�Œ�� �š�}���}�•��

�v�•�•�������À�]���}�������‰���v�����u�]����-�������‹�µ�����v���}���À���o���Œ�]��������

�‰���v�����(���Ì���Œ���u���}�µ���‰���v�•���Œ���u�����u�����}�]�•���•���u���•�X�� 

 

 

�����•���.�}�� �î��-���E���•�����µ�o���•���������W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�U���}�•�����o�µ�v�}�•�����}���ñ�X�Ñ�����������ñ�X�Ñ���/�����Œ�]���Œ���u���µ�u���u���Œ�������}�Œ���������o�]�À�Œ�}�•���v�}�����u���]�š�}�����}��

�W�Œ�}�i���š�}���>���Œ���=�����}�u�����•���u���•�u���•�����}�Œ���•�������������‰�������}���o�]�À�Œ�}�����•���}�o�Z�]���}�������������µ�u�����•���}�o�Z���µ���}���•���µ�����µ�š�}�Œ���������‰�Œ���(���Œ�!�v���]���U��

�������(�}�Œ�u���������‰�Œ�}�u�}�À���Œ���}�•�����•���Œ�]�š�}�Œ���•�������}�•���•���µ�•���š�Œ�������o�Z�}�•���o�]�š���Œ���Œ�]�}�•�X 

�W�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����^�µ�•���v�������o�À���• 
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���h�u�����š���o�����u���P�]���� 

���� ���o�µ�v���� �����Œ�}�o�]�v���� ���o�u���]�����U�� ���}�� �ñ�X�Ñ���U�� ���o�����}�Œ�}�µ��

�µ�u���� �š���o���� ���� �‰�Œ�}�‰�•�•�]�š�}�� ���}�� �o�]�À�Œ�}�� ������ �^�µ�•���v���� �d���u���Œ�}�U��

�]�v�Ÿ�š�µ�o�����}��� �̂h�u���o�µ�P���Œ���u���P�]���}�_�U���v�}�����u���]�š�}�����������]�•���]�‰�o�]�r

�v���� ������ �W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�� �� ���� ������ ���Ÿ�À�]���������� ���}�� ���}�v�š�Œ���š�}�� ������������

�>���]�š�µ�Œ�������}���î�X�Ñ���‰���Œ�_�}���}�X 

���� ���o�µ�v���� ���•���}�o�Z���µ������ �]�u���P���u�����}�� �o�}���}�� �‰�}�Œ�‹�µ���� � �� ����

�‰���Œ�•�}�v���P���u���‰�Œ�]�v���]�‰���o���������Z�]�•�š�•�Œ�]���X�������‰���Œ�š�����������š���o�������u��

�Œ�����}�Œ�� ���}�� �o�}���}�� ���� ���� �‰���Œ�š���� ���}�� ��� �µ�� �(�}�Œ���u�� �(���]�š���•�� ���}�u�� ����

�š� ���v�]�������������‰�]�v�š�µ�Œ�����������‰���•�š���o�X���Y�µ���v�š�}�����}���o�}���}�U���������o�µ�v����

�‰���•�‹�µ�]�•�}�µ���v�����/�v�š���Œ�v���š���À���Œ�]���•���]�u���P���v�•�����}���o�}���}�V�������‰�}�]�•��

�����•���v�Z�}�µ�� �}�� �o�}���}�� �v���� �š���o���� ���� ���•���Œ���À���µ�� �À���Œ�]���•�� �‰���o���À�Œ���•��

���}�� �o�]�À�Œ�}�� �‰���Œ���� ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� ���� �����Œ�� ���� �(�}�Œ�u���� ���}�� �o�}���}�X�� ���•�š����

�š� ���v�]������� �����������Ÿ�À�]�����������d���'�y�����K�X 

�������������������������������������������Œ�}�o�]�v�������o�u���]�����U�����}���ñ�X�Ñ�� 

�������������^�ñ���u�]�v�µ�š�}�•�������o���Œ���=�����}�u�������(���u�_�o�]���_ 

�E�}�� ���u���]�š�}�� ������ ���]�•���]�‰�o�]�v���� ������ �W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�U��

�‰���Œ�������•�•�]�v���o���Œ���}�����]�����������>�_�v�P�µ�����D���š���Œ�v���U���‹�µ����

�š���À���� �o�µ�P���Œ�� �v�}�� �‰���•�•�����}�� ���]���� �î�í�� ������ �(���À���Œ���]�Œ�}�U��

�(�}�]���‰�Œ�}�‰�}�•�š�����µ�u�������Ÿ�À�]�������������Z���u���������^�ñ���u�]�r

�v�µ�š�}�•�� ���� �o���Œ�� ���}�u�� ���� �(���u�_�o�]���_�X���E���•�š�������Ÿ�À�]���������U��

�}�•�� �‰���]�•�� �(�}�Œ���u�� �����•���.�����}�•�� ���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�� �v���•�š����

�����o�����Œ�������}�U���(���Ì���v���}���µ�u�����o���]�š�µ�Œ�������u���À�}�Ì�����o�š����

�v�µ�u�������µ�o�����������W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�����}���•���µ�������µ�����v���}�X�� 

�/�v�(���o�]�Ì�u���v�š���U�� �v���}�� �(�}�Œ���u�� �u�µ�]�š�}�•�� �}�•�� �‰���]�•��

�‹�µ�����‰�µ�����Œ���u�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�U���u���•�����µ���Ÿ�À���������•�}�Œ�š����

�������š���Œ�������u�]�v�Z�����u�������‰�Œ���•���v�š���U���v�µ�u�����(�}�o�P�������}��

�•���µ���š�Œ�������o�Z�}�X�� 

�K�� �o�]�À�Œ�}�� ���•���}�o�Z�]���}�� �‰���o���� �u�]�v�Z���� �u������ �(�}�]����

���]�P�}-�š���U�� �‰�}�Œ�‹�µ���� �P�}�•�š�}�� ������ �Ÿ�J�� �������� �:�}�•� �� �&�X��������������

�•�µ�Œ�]�š���U�� ������ �d���Z�Z���D���Z�X�� �&�}�]�� �u�µ�]�š�}�� ���]�À���Œ�Ÿ���}��

�}�µ�À�]�Œ���µ�u�����Æ�����Œ�š�}�����}���o�]�À�Œ�}-���‹�µ�������‰�Œ�}�À���]�š�}���‰���r

�Œ�����Œ�����}�u���v�����Œ�������š�}���}�•��-�v�����À�}�Ì���������‹�µ���u���u����

� ���š���v�š�}�X���&�]�‹�µ���]���(���o�]�Ì���‰�}�Œ���š���Œ�������u�]�v�Z�����u���������o�]�X������ 

 

�d�}���}�•�� �}�•�� �‰���]�•�� �‹�µ���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ���u�� �v���•�š����
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�P�Œ���v�]�š�}�•�� �Œ�•�•���}�•�� ���� �P�v���]�•�•���•��

�•�]�u�]�o���Œ���•�� ���}�•�� ���G�}�Œ���v�š���•�� �v����

�����Œ�o���v�P���������v�}�•���&���Œ�]�o�Z�•���•�X 

�����������������v�À�}�o�À���Œ���������•�š���������u���š���r

�Œ�]���o�� ������ �u���]�}�Œ�� ���]�u���v�•���}�U��

�‰�}�����u�}�•�� �}���•���Œ�À���Œ�� �}�µ�š�Œ�}��

�Ÿ�‰�}���������u���š���Œ�]���o�U���������P�Œ���v�µ�r

�o���Œ�]���������� �u���]�•�� �.�v���U�� �����•�š���v�š���� ���o�š���Œ�����}�U�� ���}�Œ�Œ���•�‰�}�v�r

�����v�š���������µ�u���š�µ�(�}���À�µ�o�����v�]���}�U�����}�u�‰�}�•�š�}���‰�}�Œ���µ�u�����u�]�•�r

�š�µ�Œ���� ������ ���]�v�Ì���•�U�� �����P�����]�v���� ���� ���}�u�����•�� �À�µ�o�����v�]�����•�X�� �E���•��

�·�o�Ÿ�u���•��� �� �‰�}�•�•�_�À���o���}���•���Œ�À���Œ�����o�P�µ�v�•�����Æ���u�‰�o���Œ���•�� �‹�µ����

���‰�Œ���•���v�š���u�� ���•�� ���Æ�š�Œ���u�]���������•�� �š�}�Œ���]�����•�� �����À�]���}�� ���}��

�u�}�À�]�u���v�š�}���Œ�}�š�����]�}�v���o���������o���À�������‹�µ���v���}�����}���•���µ���‰���Œ�r

���µ�Œ�•�}����� �Œ���}�X�� 

�����������������������������•�•�]�u�U�� �‰�}����-�•���� ���}�v���o�µ�]�Œ�� �‹�µ���� �}�� ���G�}�Œ���u���v�š�}��

���������Œ�����Z�����s�µ�o�����v�]�������������W���‰�€�����Œ���‰�Œ���•���v�š���� �µ�u�����v�Ÿ�r

�P�}�����}�v�����À�µ�o�����v�]���}�U���‰�Œ���•���Œ�À�����}���P�Œ�������•�����}�����}�o���‰�•�}��������

�µ�u���� �‰���Œ�š���� ���}�� �u���•�u�}�U�����}�� �o�}�v�P�}�������� ���µ���•���(���o�Z���•���‰���r

�Œ���o���o���•�X�������š���u��� �u���‰�}�•�•�_�À���o�����}�v���o�µ�]�Œ���‹�µ���������]�v�š���v�•�]�����r

�����������•�����Æ�‰�o�}�•�•���•�U�����µ�Œ���v�š�������o�P�µ�u���•�����Œ�µ�‰���•���•�U���š���v�Z����

�•�]���}�������•�š���v�š�����(�}�Œ�š���������À�]���}�������‰�Œ���•���v���������������o�}���}�•��������

���]�u���v�•�•���•�����}�v�•�]�����Œ���À���]�• 

 �����·�o�Ÿ�u�����‰���Œ�š�����������À�]�•�]�š�������•�š���À���������•�Ÿ�v�����������}��

�W���Œ�‹�µ���� �:�µ�Œ���•�•�]���}�� ���}�•�� ���]�v�}�•�•���µ�Œ�}�•��-� � � ����]�v�}�� �W���Œ�‹�µ����

�v���� �>�}�µ�Œ�]�v�Z���X�� ���_�U�� �‰�}�����u�}�•�� �À�]�•�]�š���Œ�� �}�� �u�µ�•���µ�� ���}�•�� ���]�r

�v�}�•�•���µ�Œ�}�•���‹�µ���� � �� �}�� ���•�‰�����}�� ������ ���Æ�‰�}�•�]�����}�� ������ �(�•�•�•���]�•�U��

�}�À�}�•�� ������ ���]�v�}�•�•���µ�Œ�}�•�� �}�Œ�]�P�]�v���]�•�� ���� �Œ� �‰�o�]�����•�� ���}�� �D�µ�•���µ��

������ �>�}�µ�Œ�]�v�Z���X�� �E���•�š���� ���•�‰�����}�� �u�µ�•���}�o�•�P�]���}�U�� �‰�}�����u��

�}���•���Œ�À���Œ-�•���� �(�•�•�•���]�•�� ������ �}�•�•�}�•�� ������ ���o�P�µ�v�•�� ���}�•�� �u���]�•��

�(���v�š���•�Ÿ���}�•�����v�]�u���]�•���‹�µ�����i�����À�]�À���Œ���u�����u���W�}�Œ�š�µ�P���o�U���š���o��

���}�u�}���}���u���]�}�Œ�������Œ�v�_�À�}�Œ�}�����������µ�Œ�}�‰���U���}���d�}�Œ�À�}�•�•���µ�Œ�}�•�U��

�}�µ�����o�P�µ�v�•�����}���u���]�•���Œ���Œ�}�•���(�•�•�•���]�•�����������]�v�}�•�•���µ�Œ�}�•�U�����v�r

�š�Œ�����}�•���‹�µ���]�•�� �}�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �v�]�v�Z�}�������� �}�À�}�•�������� ���]�v�}�•�r

�•���µ�Œ�}�•�� ���� �}�•�•�]�v�Z�}�•�� ������ ���u���Œ�]�•���•�� �������>�}�µ�Œ�]�v�Z���v�}�•�r

�•���µ�Œ�µ�•�X�� 

���������������������������E���� �À�]�•�]�š���� ���}�� �‰���Œ�‹�µ���� ���� ���}�•�� �o�����}�Œ���š�•�Œ�]�}�•�U�� �‰�}�r

�����u�}�•�� �����•���}���Œ�]�Œ�� ���•�š���•�� ���� �u���]�•�� �•���P�Œ�����}�•�� ���}�� ���]�v�}��

�W���Œ�‹�µ���U�� �v���}�� ���‰���v���•�� ���}�� �:�µ�Œ���•�•�]���}�U�� �u���•�� ������ �}�µ�š�Œ�}�•��

�‰���Œ�_�}���}�•�� ������ �Z�]�•�š�•�Œ�]���� ���}�•�� ���]�v�}�•�•���µ�Œ�}�•�� ���� �}�µ�š�Œ�}�•�� �(���v�r

�š���•�Ÿ���}�•�����v�]�u���]�•�X 

�����������������������������•�š���À���u�}�•�� �š�}���}�•�� �š���}�� ���v�•�]�}�•�}�•�� �‰���Œ���� �À�]�•�]�š���Œ������

�À���Œ�����}���À�]�À�}�����•���Œ� �‰�o�]�����•�����}�•���P�]�P���v�š���•�����}���‰���•�•�����}�U���À���Œ��

�}�� �&�}�Œ�š���� ������ �W���v�]���Z���U�� �}�� �������}�� �����Œ�À�}���]�Œ�}�U�� ���� �W�}�v�š���� ���}��

�d�Œ�}�À���}�U�� ���� �W���‰�€���� �}�µ�� �}�•�� �(�•�•�•���]�•�� ������ ���u�}�v�]�š���•�� �����‰���v�r

�š�����Œ�]�v�]�š���•���‰���v�]���Z���v�]�•�Y�� 

�����������������������������•�‰���Œ���u�}�•�� �‹�µ���� ���•�š���� �‰���‹�µ���v�}�� ���Œ�Ÿ�P�}�� �À�}�•��

�����Œ�����}�����‰���Ÿ�š���������‹�µ���U�����µ�Œ���v�š�������•���À�}�•�•���•���(� �Œ�]���•�U�����‰�Œ�}�r

�À���]�š���u���‰���Œ���U�����u���(���u�_�o�]���U�������Œ���µ�u���‰�µ�o�}���������•�š���•���o�}�����]�•��

�����(���Ì���Œ�������À�]�•�]�š�����‰���v�•���v���}�����u���š�}���}�•���v�•�•�X 

 
�������‹�µ�]�‰�����������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�����}���ò�X�Ñ�����������ò�X�Ñ�� 
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���•�š���À�����������v�����Œ���‰���o�����Œ�µ�� 

�������Z���u���Œ���u-�u�����P���š�}�U 

�u���•�����µ���v���}���u�]�}�J 

�^���Œ�����‹�µ����� �����}���u���µ���(���š�}�M������������������������������ 

�����������������������������������������:�}���}�������·�Œ���]�}���t���ô�X�Ñ�� 

 

 

 

�,�������}�������}���‰���•�•�}�µ���µ�u�����v�µ�À���u 

-���K�o�Z���U�������•�À���v�������µ-�•���������o�µ�Ì��������������������������������������������

�‹�µ�����]�o�µ�u�]�v���À�����}���u���µ�����]���X�X�X 

���•�š���•���•���u�‰�Œ�������}�u���������������������v���•���v�µ�À���v�• 

�>�}�P�}�U���v���}���Œ���‰���Œ���•�š�����v�}���‹�µ�������µ�����]�Ì�]���X 

�D���Œ�]���v�����&���v�����}���t���ô�X�Ñ���� 

���Œ���u�}�•���u�µ�]�š�}���(���o�]�Ì���• 

�d�_�v�Z���u�}�•���µ�u�����P�Œ���v�������‰���]�Æ���} 

�D���•���������Z���u�������������]�µ 

�������������}�µ-�•���������o�]�P�������}�X 

�D���Œ�]�����:�µ�o�]���}���t���ô�X�Ñ�� 

�^���������À�]�������(�}�•�•�����µ�u�����‰������ 

�d�µ���•���Œ�]���•���������•�š�Œ���o�������š�µ�������} 

�Y�µ���v���}���}�o�Z�}���‰���Œ�������•�����•�š�Œ���o���• 

�����•���i�}���}���š���µ�����}�Œ�������}�X 

�������������������������������������������D���Œ�]�����:�µ�o�]���}���t���ô�X�Ñ�� 

�K�µ�À�]���}���u���µ���‰���]�����]�Ì���Œ 

�‹�µ�������•�š���À�����������‰� �����š�Œ���•�X 

�^���Œ�����‹�µ�����(���Ì���µ�u�������v�š�}�Œ�•�� 

�o�����‰���Œ�������•�������v�����•���������^���}�����Œ���•�M���������� 

���������������������������������������������������������������������������������:�}���}�������·�Œ���]�}���t���ô�X�Ñ�� 

�� 
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�>���}�v�}�Œ�����]���•�U���ô�X�Ñ���& 

�,���s���Z�����^���D�W�Z�������D���D�/�D���h�D�����'�K�d�����������d�Z�/�^�d���•�� 

-���/��- 

�Y�µ�����(���o�]�Ì���•�}�µ���‰�}�Œ�����•�š���Œ���š�Œ�]�•�š���u���v�š�����(�����Z�����}�����u�������•�� 

 

�,���À���Œ�����•���u�‰�Œ�������u���u�]�u���µ�u�����P�}�š�����������š�Œ�]�•�š���Ì���U 

�,���À���Œ�����•���u�‰�Œ�������u���u�]�u���µ�u�����P�}�š�������������•�‰���Œ���v�����U 

�W�}�Œ�‹�µ�������µ���š���v�Z�}���µ�u���������Œ�š���Ì���U 

�Y�µ���u�����•�‰���Œ�����•���u�‰�Œ�������o�����v�����X 

 

���u�������•�����•�}�µ���(���o�]�Ì�U���u���•�����•�š�}�µ���š�Œ�]�•�š�����‰�}�Œ�‹�µ�����v���}���‰�}�•�•�}���•���]�Œ�X 

�Y�µ���v���}���v���}���À���i�}�����•���‰���•�•�}���•���o�����(�}�Œ���U 

�������}�u�}���•�����}���u�µ�v���}���(�}�•�•���������]�Œ�X 

���}���u���•�u�}���š���u�‰�}��� �����}�u�}���•�����}���u�µ�v���}�����•�Ÿ�À���•�•���������Œ���v���•�����Œ�U 

�W�}�Œ�‹�µ�����v���}���Z�����v�]�v�P�µ� �u���‰���Œ�����}�������•�š�Œ�µ�]�Œ�X 

 

�s���u�}�•���š�}���}�•���.�����Œ�������u�U 

�E���•�š�����u�]�v�Z���������•���U���‹�µ����� ���š�µ�����š���u��� �u�X������������������������������������������������������������������������������ 

���������������������������������������������������������������������������������������]�}�P�}���&���Œ�v���v�����•�U���ó�X�Ñ���' 

-���/�/��- 

�����Œ�‰�������]���u 

 

�,���À���Œ�����•���u�‰�Œ�������u���u�]�u���µ�u�����P�}�š�����������š�Œ�]�•�š���Ì���U 

���‰���•���Œ�����}���u���Œ���������(���o�]���]�����������‹�µ�����u�����Œ�}�����]���U 

�h�u���]�v�.�v�]�š�}���������•�}�o�]�����}�U���}���u���µ�������u�]�v�Z�}�����o�}�‹�µ���]�� 

���}�u�}���µ�u���‰���•�}���v�}�����}�Œ�������}���‹�µ�����u�����•�µ���š�Œ���]�������o���À���Ì���X 

 

�D���•���‰�}�Œ�‹�µ�!���š���v�š�������v�P�·�•�Ÿ���U���]�v�•���P�µ�Œ���v�����������‰�Œ���}���µ�‰�������}�M 

�^�����v�����À���Œ�����������v�����v�}�•�•�����À�]�������v���u���•���u�‰�Œ�����Z�����•�}�o�µ�����}�M 

�,�������}�]�•���•���‹�µ�����v���}���‰�}�����u�}�•�����}�v�š�Œ�}�o���Œ���v���u���‰�Œ���À���Œ�U 

�����À���u�}�•�����‰���v���•�������]�Æ���Œ�������}�v�š�������Œ�Y 

�>�}�P�}�U���}���‰���•�}���v�}�����}�Œ�������}���À���]�����]�u�]�v�µ�]�Œ 

�����š�}�������������Æ���µ�•�š���}���‰�}�����Œ���U���.�v���o�u���v�š���U���‰���Œ�Ÿ�Œ�X 

 

�,���À���Œ�����•���u�‰�Œ�����µ�u�������•�‰���Œ���v�������‰���Œ���������Œ�����]�š���Œ�U 

�,���À���Œ�����•���u�‰�Œ�����µ�u�����v�}�À�������Z���v�������‰���Œ�������}�u�������Œ�X 

�W�}���•�]������-���W�}�o�]�•�•���u�]�� 

�^�}�����}�Œ�]���v�š�������}�����}���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���z���v�v�]�•���D�}�Œ���]�Œ�� 

�W�}���u���• 

�^�}�����}�Œ�]���v�š�������}���������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ������
�D�Ð���&���Ÿ�u�����W�Œ���š���• 
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���•�š���� ���(�}�Œ�]�•�u�}�� ����-�v�}�•�� ����
���v�š���v�����Œ�� �‹�µ�����}�•�� �v�}�•�•�}�•��
�}�o�Z�}�•�� ���]�Ì���u�� ���}�•�� �}�µ�š�Œ�}�•��
���‹�µ�]�o�}�� �‹�µ���� �•���v�Ÿ�u�}�•�U���}�µ��
�•���i���U���š�µ���}���}���‹�µ�����v�}�•���À���]���v����
���o�u���X 

�E���� �À���Œ���������U�� �]�•�š�}�� � �� ���o�P�}��
���u�� �‹�µ���� �Œ�����o�u���v�š���� �����Œ�����]�r
�š�}�X���E�}�•�� �v�}�•�•�}�•�� �}�o�Z�}�•�� ���•�š���}��
���•�‰���o�Z�����}�•�� �}�•�� �•���v�Ÿ�u���v�r
�š�}�•�U�� ���•�� ���u�}���•���•�U�� ���•�� �u���v�Ÿ�r
�Œ���•�U�����•���À���Œ���������•�X���������}�u�}���•����
�}�� �}�o�Z���Œ���(�}�•�•�������������Œ���š�µ���}�� �}��
�‹�µ���� �À���u�}�•�� ���� �•���v�Ÿ�u�}�•�� ����
�]�•�š�}�� ���}�v�•�Ÿ�š�µ�_�•�•���� �}�� ���o�]�u���v�r
�š�}���������v�}�•�•�������o�u���X 

���}�u�}�� �‰�}�����u�}�•�� �v�•�•��
���•���}�v�����Œ�� �}�� �‹�µ���� �•���v�Ÿ�u�}�•�U��
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�}�µ�š�Œ�������U���•�������•���‰���o���À�Œ���•�U���u�µ�]�š���•���À���Ì���•�U���v���}�����}�v�•���P�µ���u��
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�����}�������(�}���}���•���}���•���u�‰�Œ�������•�•���v���]���]�•���v�����v�}�•�•�����À�]�����X���������}�Œ�}���}���u���µ�����À�€���������P�Œ���r
�������}-�o�Z�����š�µ���}���}���‹�µ�������o�����i�����(���Ì���‰�}�Œ���u�]�u�X 
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�Z���š�Œ���š�}�•�� 
�E���� ���o�����]���� ������ �D�}�v�š�����Z�]�‹�µ���U���Z���� �ó�õ�����v�}�•�� �À�]�À���� ����

�u�]�v�Z���� �‹�µ���Œ�]������ ���À�•�U�� �‹�µ���� � �� �u������ ������ �u�]�v�Z���� �u�����U��
���Z���u��-�•���� �D���Œ�]���� ���}�� �Z�}�•���Œ�]�}�� ���� �(���o�]�Ì�u���v�š���� �À���i�}-����
���}�u���(�Œ���‹�µ�!�v���]���U���‰�}�]�•���À�]�À���u�}�•���‰���Œ�š�}�X 

�������d�]�À���� ���� �•�}�Œ�š���� ������ �•���Œ�� ���Œ�]�������� �‰�}�Œ�� ���o���� ���š� �� ���}�•��
�š�Œ�!�•�� ���v�}�•�U�� ���v�š���•�� ������ �]�Œ�� �‰���Œ���� �}�� �i���Œ���]�u�� ������ �]�v�(���v���]���U��
���v���Z���µ-�u�����������u�]�u�}�•�J�� 

���� �u�]�v�Z���� ���À�•�� � �� �����]�Æ���U�� �š���u�� �}�� ���������o�}�� ���Œ���v���}�U��
�•���u�‰�Œ�����µ�•�}�µ���•���]���•�U���u���•���Œ�������v�š���u���v�š���������•���}���Œ�]�µ��
���•�� �����o�����•�X�� ���� �µ�u���� �‰���•�•�}���� �•�]�u�‰�o���•�U�� �‹�µ���� �������]���}�µ�� ����
�u���]�}�Œ���‰���Œ�š�����������•�µ�������À�]�������������}�•�š�µ�Œ�����������(���Œ�����•���u�]�o�]�r
�š���Œ���•�X�� ���� �•���v�•�]���]�o�]���������� � �� �µ�u���� �����Œ�����š���Œ�_�•�Ÿ������ �•�µ���U��
�À�]�•�š�}���‹�µ�����•�������u�}���]�}�v�����u�µ�]�š�}�U���‰�Œ�]�v���]�‰���o�u���v�š���U�����}�u���o���u���Œ���v�����•�����}���u���µ�����À�€�U���‹�µ�����i�����‰���Œ�Ÿ�µ���Z�������o�P�µ�v�•�����v�}�•�X 

�������>���u���Œ�}-�u�����������‰�Œ�]�u���]�Œ�����À���Ì���‹�µ�������}�Œ�u�]���v���������•���������o���U�����•�š���À�������v�š�µ�•�]���•�u�������U���u���•���v�����Z�}�Œ�������������}�Œ�u�]�Œ�U���}�•��
�����Œ�µ�o�Z�}�•�����������o�����]�������}�u�������Œ���u-�u���������]�v���}�u�}�����Œ-�u���W���}�•���������•�������o�����Œ���Œ�V���}���Œ���o�•�P�]�}���������‰���Œ���������������u�]�v�Z�������À�•��� �̂Ÿ��-
�š�����U�Ÿ��-�š�����_�V���}���P���o�}�����������v�š���Œ�Y�������}�Œ�����]�������u�]�v�Z�������À�•�U�����}�v�š�}�µ-�u�����µ�u���������•���•�µ���•���Z�]�•�š�•�Œ�]���•�������o���������������]���‰�}�Œ�������}�Œ�r
�u�������Œ�X�����•�š���� �� �u�}�u���v�š�}�����]�v������ �Z�}�i���� �u���� ���u�}���]�}�v���� �‰�}�Œ�‹�µ���� �u���� �o���u���Œ�������•�� �Z�]�•�š�•�Œ�]���•���‹�µ���� ���o���� �u���� �o�]���� ���� �Z�}�Œ����������
� �̂u���Œ���v�����_�X 

�����������u�]�v�Z�������À�•��� ���u�µ�]�š�}���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����‰���Œ�����u�]�u���v���}���•�•���‰�}�Œ�‹�µ����� �������u�]�v�Z�����·�v�]���������À�•���À�]�À�������}�u�}���š���u��� �u��� ������
�u�]�v�Z�����(�}�v�š�����������]�v�•�‰�]�Œ�������}���‰���Œ�����•�µ�‰���Œ���Œ���}�•���‰�Œ�}���o���u���•�U���‰�}�Œ���u���]�•�����]�0�����]�•���‹�µ�����•���i���u�X 

�����µ�u�����u�µ�o�Z���Œ���u�µ�]�š�}���(�}�Œ�š�����‹�µ�����i�����‰���•�•�}�µ���‰�}�Œ���u�µ�]�š�}�U���‹�µ�����•���u�‰�Œ�����š���À�������}�Œ���P���u���‰���Œ�����‰���Œ�Ÿ�o�Z���Œ���]�•�•�}�����}�u�]�P�}��
����� ���‰�}�Œ�����•�š���•�������u�µ�]�š���•���}�µ�š�Œ���•���Œ���Ì�•���•���‹�µ�������������u�]�Œ�}���š���v�š�}�X�� 
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���������������µ���À�}�µ���(���o���Œ�������� �u�]�v�Z���� ���À�•�� �u���š���Œ�v�����‹�µ�����•�������Z���u�����'�o�•�Œ�]���U���‹�µ�����À�]�À�����v�����]�o�Z�����������D�������]�Œ���U���u���]�•�����}�v���Œ���š���u���v�š����
���u���D�����Z�]���}�X�����µ���•�•�����•�š�}�µ�����}�u�������u�]�v�Z�������À�•���v���•���(� �Œ�]���•�����}���À���Œ���}�U���v�}���E���š���o�������‹�µ���v���}�����o�����À���u�������>�]�•���}�����v�}�•���À�]�•�]�š���Œ�X 

���� �u�]�v�Z���� ���À�•���š���u�� �ô�î�� ���v�}�•�� � �� �����]�Æ���U�� �����µ�u�� �‰�}�µ���}�� �P�}�Œ�����X�� �d���u�� �}�•�� ���������o�}�•�� �P�Œ�]�•���o�Z�}�•�� �}�•�� �}�o�Z�}�•�� �����•�š���v�Z�}�•�� ���� �µ�•����
�•���µ�o�}�•�X���E�}�Œ�u���o�u���v�š���U���µ�•�����•���]�����������v�������������•���‰���š�}�•���Œ���•�š���]�Œ�}�•�X���������À�•��� ���µ�u�����u�µ�o�Z���Œ�����]�À���Œ�Ÿ�����U���(���o�����}�Œ�����������•�‹�µ�����]������
�����•�����}�]�•���•�U����������-�•���������u�����}�u���š�}�����������P���v�š���X���,���������Œ�������������ò�����v�}�•�U���������À�•���.���}�µ���À�]�·�À���U���v�}�����v�š���v�š�}�U���u���v�š���À�����}���P�}�•�š�}��
�‰�}�Œ���‰���•�•�����Œ�������(�Œ���‹�µ���v�š���Œ�������]�P�Œ���i���������}���µ�‰�����u�µ�]�š�}���š���u�‰�}�������(���Ì���Œ���i���Œ���]�v���P���u�X���Y�µ���v���}���š�Œ�������o�Z���À���U�����Œ�������v�(���Œ�u���]�Œ����
�v�}�����š�µ���o�������Œ�}�‰�}�Œ�š�}�����Œ�]�•�Ÿ���v�}���Z�}�v���o���}�U�����P�}�Œ����� ���Œ���(�}�Œ�u�������X�������u�]�v�Z�������À�•��� ���u�µ�]�š�}���P�µ�o�}�•���V���‹�µ���v���}���������À���u�U�����}�•�š�µ�r
�u���u�}�•���]�Œ���o���v���Z���Œ�������µ�u�����‰���•�š���o���Œ�]�������������‰�}�]�•�U�������u�}�•���µ�u���‰���•�•���]�}�X 

���}�u�}���v���v�Z�µ�u���������•�����À�•�•���À�]�À�����‰���Œ�š�}���������u�]�u�U��� ���u�µ�]�š�}���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����}���‰�}�µ���}���š���u�‰�}��
�‹�µ�������•�š�}�µ�����}�u�����o�����}�µ�����}�u�������}�µ�š�Œ�������À�•���‹�µ�����À�]�À�������u���>�}�v���Œ���•�X���W�}�Œ���}�µ�š�Œ�}���o�����}�U���Z�������}�]�r
�•���•���‹�µ�����•�•���(�����}���‹�µ���v���}�������•�š�}�µ���v���������•�����������u�]�v�Z�������À�•�U�������}�u�}���Œ���P���Œ���}���i���Œ���]�u�U�����‰���v�Z���Œ��
�µ�À���•�U�� �À���Œ�Œ���Œ�� ���•�� �(�}�o�Z���•�� �v���� ���v�š�Œ�������� ������ �P���Œ���P���u�X�� �^���}�� ���}�]�•���•�� �‹�µ���� �À�}�µ�� �Œ�����}�Œ�����Œ�� �‰���Œ����
�•���u�‰�Œ�������•�•�}���]�������•���������o���X�� 

���Z�J�������Z�����µ�u�������}�]�•�����‹�µ�����u�����o�]�P�����u�µ�]�š�}���������À�•���'�o�•�Œ�]���W���(���Ì���u�}�•�����v�}�•���v�}���u���•�u�}�����]���X 
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�D���š���µ�•�������v�]���o��-���ó�X�Ñ�&�������������������� 

���������������u�]�v�Z�������À�•���‰���š���Œ�v�������Z���u��-�•�����s�o�����]�u�]�Œ�������}�Œ�����]�Œ�}�X�����o�����š���u���•���š���v�š���������•���]�•�����v�}�•��������
�]���������U���u���•�U���u���v�š���o�u���v�š���U��� ���µ�u�������Œ�]���v�����U�����}�u�}�����µ�J 

�����������E�•�•�� �•�}�u�}�•�� �� �P�Œ���v�����•�� ���u�]�P���•�� ���� �� �•���]�� �‹�µ���� �‰�}�•�•�}�� �� ���}�v�š���Œ�� ���}�u�� ���o���� �‰���Œ���� �u���� ���i�µ�����Œ�� ����
���‰�}�]���Œ�� �•���u�‰�Œ���� �‹�µ���� ���µ�� �‰�Œ�����]�•���Œ�X�� ���� �u�]�v�Z���� ���À�•�� � �� �u�µ�]�š�}�� ���o���P�Œ���� ���� ���v�P�Œ�����������X�� �Y�µ���v���}��
���•�š���u�}�•���i�µ�v�š���•�U���Œ�]�u�}-�v�}�•���]�u���v�•�}�X�����o�����v���}���š���u���µ�u�����‰���Œ�v���U�������•�������}�•���•���µ�•���‹�µ���š�Œ�}�����v�}�•��
�����µ�•�����µ�u�����‰�Œ�•�š���•���X�����‰���•���Œ�����]�•�•�}�U�����o�������}�v�Ÿ�v�µ�����•���u�‰�Œ�����(���o�]�Ì�U���}���‹�µ�����u�����(���Ì���‹�µ���Œ���Œ���•���Œ�����}�u�}�����o���X���������À�•���s�o�����]�u�]�Œ����� ��
�����]�Æ���U���u�µ�]�š�}�����Z���]�]�v�Z���������š���u���}�����������o�}�������}�•���}�o�Z�}�•�������•�š���v�Z�}�•�X�������u�]�v�Z�����u���������}�•�š�µ�u�����o���À��-�o�������}�����������o���]�Œ���]�Œ�}���‰���Œ����
���Œ�Œ���v�i���Œ���}�����������o�}���������•���µ�v�Z���•�������À�}�o�š���Œ�������•���v�Ÿ�Œ-�•�����i�}�À���u�X�����o����� ���À�]�·�À�������}���u���µ�����À�€���,���v�Œ�]�‹�µ���U���‹�µ�����u�}�Œ�Œ���µ���Z�������o�P�µ�v�•��
���v�}�•�X�� ���o���� �Ÿ�v�Z���� �µ�u���� ���u�‰�Œ���•���� �(���u�]�o�]���Œ�� �‹�µ���� �(���Ì�]���� ���•�š���š�µ���Œ�]���U�� �}�v������ ���o���� �š�Œ�������o�Z�}�µ�� ���µ�Œ���v�š���� �u�µ�]�š�}�•�� ���v�}�•�X�� ���P�}�Œ���U�� ����
�u�]�v�Z�������À�•�����•�š�����Œ���(�}�Œ�u�������X�� 

�������������K�•�����À�•�•���•���}���}�•���v�}�•�•�}�•���•���P�µ�v���}�•���‰���]�•�X�����•���À���Ì���•�U���}�•���v�}�•�•�}�•���‰���]�•�����•�š���}���u�µ�]�š�}���}���µ�‰�����}�•�U�����Z���]�}�•���������š�Œ�������o�Z�}���}�µ��
�����v�•�����}�•�X���D���•���}�•�����À�•�•�����•�š���}���•���u�‰�Œ�������]�•�‰�}�•�š�}�•���������µ�]�����Œ���������v�•�•�U�������u�]�u���Œ-�v�}�•���������������Œ-�v�}�•���š�µ���}���}���‹�µ�����‰�Œ�����]�•���u�}�•�X�� 

���������������� �u�]�v�Z���� ���À�•�� �u���š���Œ�v�������Z���u��-�•�����D���Œ�]�������}�•�����v�i�}�•�U���š���u���ò�ï�����v�}�•�U���‰�}�•�•�µ�]���u� ���]�������•�š���š�µ�Œ���U���v���}��� ���u�µ�]�š�}��
�P�}�Œ�������v���u���u�µ�]�š�}���u���P�Œ���U���š���u�����������o�}�•�����µ�Œ�š�}�•�������i�������}�u���u�µ�]�š�}�•�����Œ���v���}�•�U�������•�µ���������Œ�����i�����š���u�����o�P�µ�u���•���Œ�µ�P���•�U��
�u���•�� ���µ�� �����Z�}-���� �����•�š���v�š���� ���}�v�]�š���X�� �^�}�u�}�•�� �u�µ�]�š�}�� �‰�Œ�•�Æ�]�u�}�•�U�� �� �‰�}�]�•�� �‰���•�•�}�� �u�µ�]�š�}�� �š���u�‰�}�� ���}�u�� ���o���U�� �š���v�Z�}�� �•�]���}��
���Œ�]�����}���i�µ�v�š�}�������o�����‰�}�Œ�������µ�•�������}���š�Œ�������o�Z�}�����}�•���u���µ�•���‰���]�•�X�������µ�u�����‰���•�•�}�������]�À���Œ�Ÿ�����U���•�]�u�‰���Ÿ�����U���u���•�������•�š���v�š����
���Æ�]�P���v�š���X 

�����������������u�µ�]�š�}�����}�v�Z�����]�������v�����o�}�����o�]�����������������>�}�µ�•���U���o�}�����o�]�����������}�v�������v���•�����µ�������Œ���•�]�����X���h�u���������•�����}�]�•���•���‹�µ�����u���]�•��
�u�����o���u���Œ�}���À�]�À�]�����•�����}�u�����o�����•���}�����•���v�}�]�š���•�����u���‹�µ�������}�Œ�u�]�����v�����•�µ���������•�����������o�������u�����o�]�����o�]�À�Œ�}�•���u�µ�]�š�}�����]�À���Œ�Ÿ���}�•��

�~�����o�P�µ�v�•�����Œ���u���������u�]�v�Z�����u�������‹�µ���v���}���‰���‹�µ���v���•���������}�•�� �‰���•�•���]�}�•���‹�µ����
�(���Ì�_���u�}�•�� ���� �‰� �� �‰���o���� �o�}�����o�]���������� ���� ���o���� ���‰�Œ�}�À���]�š���À���� �‰���Œ���� �u���� ���v�•�]�v���Œ��
���}�]�•���•�� �� ������ �� �v���š�µ�Œ���Ì���� �‹�µ���� �Ÿ�v�Z���� ���‰�Œ���v���]���}�� ���}�u�� �}�� �•���µ�� �‰���]�U�� �}�� �� �� �u���µ��
���]�•���À�€�����µ���Œ�š���X 

�������������W���Œ�����u�]�u�U�����o����� ���u�µ�]�š�}���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���U�����i�µ����-�u�����u�µ�]�š�}�U���‹�µ���Œ�������(���Ì���Œ
-�u�����������}�u�]�����U�����}�u�}�����}�u�����o�P�µ�u���•�����}�]�•���•�����������•���}�o���X���d���u-�u���������v�•�]�r
�v�����}���u�µ�]�š�}�•���À���o�}�Œ���•�U���š���]�•�����}�u�}�W���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������U���Z�µ�u�]�o���������������•���Œ��
���u�]�P�}�����}�•���u���µ�•�����u�]�P�}�•�X�������� 

�������������'�}�•�š�}���u�µ�]�š�}���������u�]�v�Z�������À�•���������•�‰���Œ�}���‹�µ�����š���v�Z�����•���·�������‰���Œ�����u�����À���Œ�����Œ���•�����Œ�X 

�D���Œ�]�������}�Œ�����]�Œ�}��-���ó�X�Ñ�& 

�D���š���µ�•�������v�]���o��-���ó�X�Ñ�& 

�Z���š�Œ���š�}�•�� 
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�‰�}�Œ�‹�µ���� � �� �µ�u���� ���•���Œ�]�š�}�Œ���� �u�µ�]�š�}�� ���}�v�Z�����]������ �‰���o���•��

�•�µ���•���}���Œ���•���o�]�š���Œ���Œ�]���•�X 
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�u���]�•�� �•�}���Œ���� ���•�š���� ���•���Œ�]�š�}�Œ���� ���� �•�}���Œ���� ���� �•�µ���� �‰���]�Æ���}��

�‰���o�������•���Œ�]�š���X 

���� 

�>�µ���v���� �^�]�o�À�����t�������K�o���J�����}�u�����]���U���>�µ�_�•�������µ���o�����^�}���Œ���•�U��

�•���i���� �����u-�À�]�v������ ���� �v�}�•�•���� ���•���}�o���X�� ���v�š���•�� ������ �u���]�•�U��
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���•���Œ���À�]�� ���•�� �‰�Œ�]�u���]�Œ���•�� �Z�]�•�š�•�Œ�]���•�� �‰���Œ���� ���Œ�]���v�����•�X�� ���}�r

�u�������]���‰�}�Œ�����o�P�µ�u���•���Z�]�•�š�•�Œ�]���•���‰���Œ�������v�š�Œ���š���Œ���}���u���µ��
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�>����̂�-���^�]�u�U�� ���� �o�]�š���Œ���š�µ�Œ���� �]�v�(���v�Ÿ�o�U�� �u���•�� �š���u��� �u�� �}��

�Œ�}�u���v�����X 

�>�^��-���>�µ�_�•���� ���µ���o���� �^�}���Œ���•�U�� ���}�u�}�� �•�������u�}�•�U�� ���� �•�µ����

�À�]�������‰�Œ�}�.�•�•�]�}�v���o���v���}���‰���•�•�}�µ�����‰���v���•���‰���o�������•���Œ�]�š���X��

�>�]�����v���]�������� ���u�� �.�o�}�o�}�P�]���� �P���Œ�u���v�]�����U�� �‹�µ���� �}�µ�š�Œ���•��

�}���µ�‰�����•���•���i�����Ÿ�À���M 
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�•�]���}�� �š���u��� �u�� ���]�Œ���š�}�Œ���� ������ �Œ���À�]�•�š���� ������ ���]�À�µ�o�P�������}��
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�š�Œ�����í�õ�ó�ò-�í�õ�ó�ô�X 
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���•�� �}���Œ���•�� �‹�µ����
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�����v�š���v���•�������� ���Œ�]���v�����•�� �‹�µ���� ���•�š���}��

�����o���Œ�����•�š�������v�š�Œ���À�]�•�š���M 

�>���^��-���'�}�•�š���Œ�]�������������]�Ì���Œ���‹�µ�����o���Œ������

���•���Œ���À���Œ�� � �� �u�µ�]�š�}�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š����

�‰���Œ���� �š�}�����•�� ���•�� ���Œ�]���v�����•�X�� ���•�� �‹�µ����

�P�}�•�š���u�� ������ ���•���Œ���À���Œ�U�� �v�µ�v������ �����r

�•�]�•�š���u�������o�µ�š���u���•���u�‰�Œ�����‰���o�����À�}�•�r

�•���� �‰���]�Æ���}�J�� ���� ���•���Œ�]�š���� � �� �µ�u���� �(�}�Œ�r

�u���� �u�µ�]�š�}�� �]�u�r

�‰�}�Œ�š���v�š���� �‰���Œ����

���Æ�‰�Œ���•�•���Œ�� �}�•��

�v�}�•�•�}�•�� �•���v�Ÿ�u���v�š�}�•�U�� ���‹�µ�]�o�}�� �‹�µ����

�v�}�•���À���]���v�������o�u�������������Œ�����•���•�������v�}�•�r

�•�����]�u���P�]�v�������}�X���>���]���u���u�µ�]�š�}�J 

�>�^���t���D���]�•���µ�u�����À���Ì�U���}���Œ�]�P���������‰���o�����•�µ�������]�•�‰�}�v�]���]�o�]�r

�������������u�������Œ-�v�}�•�����•�š�������v�š�Œ���À�]�•�š���X 

�>����̂��t���&�}�]���µ�u���‰�Œ���Ì���Œ�J 

�>�^��-�����•�•�]�u���š���Œ�u�]�v���u�}�•�������v�}�•�•�������v�š�Œ���À�]�•�š���������>�µ�_�•����

���µ���o���� �^�}���Œ���•�X�� �&�]�����u�}�•�� ���� �•�������Œ�� �‹�µ���� ���� �•�µ���� �‰���]�Æ���}��

�‰���o�������•���Œ�]�š�������}�u�����}�µ�������•�������u�µ�]�š�}���v�}�À���X���K�•���•���µ�•��

�P� �v���Œ�}�•���o�]�š���Œ���Œ�]�}�•���(���À�}�Œ�]�š�}�•���•���}�������o�]�š���Œ���š�µ�Œ�����]�v�(���v�r

�Ÿ�o�������}���Œ�}�u���v�����������‹�µ���U�����‰���•���Œ���������š�}�����•�����•���(�µ�v���•���•��

�‹�µ���������•���u�‰���v�Z�}�µ���v�����•�µ���������Œ�Œ���]�Œ�����‰�Œ�}�.�•�•�]�}�v���o�U������

�•�µ�����P�Œ���v�������‰���]�Æ���}���(�}�]�������•���u�‰�Œ�����•���Œ�����������•���Œ�]�š���X 
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  �E�}���š���u�‰�}�����u���‹�µ�����������u���P�]�������]�v���������Æ�]�•�Ÿ���U���v�µ�u�������o�����]�������]�•�š���v�š���U���µ�u���i�}�À���u���‰���•�•�����À�����v�}���u���]�}���������G�}�r
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�}�µ�š�Œ�}�X���������Œ���‰���v�š���U���‰�]�•�}�µ�U���µ�u���P���o�Z�}�������‹�µ���v���}���•���������]�Æ�}�µ���‰���Œ�����}�����‰���v�Z���Œ�U�����u���À���Ì�������� �µ�u���•�]�u�‰�o���•���Œ���u�}�U��
�À�]�µ���µ�u�����À���Œ�]�v�Z���J 

�������o���� �.���}�µ�� �����•�š���v�š���� �š���u�‰�}�� ���� �}���•���Œ�À��-�o���� ���š� �� �‹�µ���� �•���v�Ÿ�µ��
�µ�u���� �u���}�� ���� �‰�}�µ�•���Œ-�o�Z���� �v�}�� �}�u���Œ�}�X�� �K�� �Œ���‰���Ì�� �À�]�Œ�}�µ-�•���� �‰���Œ����
�š�Œ���•�������À�]�µ���µ�u���u���P�}���‹�µ�����o�Z�������]�•�•���W 

��-���>���Œ�P�����]�•�•�}�J���E���}���š�����‰���Œ�š���v�����J�J�������� 

�Z�]�‰�}�•�š�}�µ���}���Œ���‰���Ì�W 

��-�������Z�����}���v���}��� ���Œ�}�µ�������}�J�J 

���}���‹�µ�����Œ���•�‰�}�v�����µ���}���u���P�}�W 
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�•���P�µ�]�Œ���•���š�Œ���Ì���Œ���������À�}�o�š���������u�]�v�Z�����.�o�Z���� 

�������‰�}�]�•���������š�}���}���}�����•�‰���v�š�}�U���}���Œ���‰���Ì���Œ�����}�u�‰�€�•-�•�����������]�•�•���W 

-���D���•�����}�u�}��� ���•�µ�‰�}�•�š�}�����µ���À���v�����Œ���µ�u���Œ���]�M 

�K�� �u���P�}�� �}�o�Z�}�µ�� �‰���Œ���� ���o���� ���}�u�� �����Œ���� ������ �‹�µ���u�� �i���� ���•�š���À���� ���� ���•�‰���Œ���� �����•�•������������
�‰���Œ�P�µ�v�š�����������]�•�•��-�o�Z���W 

-���µ�����v�•�]�v���Œ-�š��-���]���µ�u���(���]�Ÿ���}�J�J 

�����}���š�Œ���]�v�}�����}�u�����}�µ�X���^���š�������]���•�������‰�}�]�•�U���}���Œ���‰���Ì���i�����•�����]�����u���v���i���Œ�������À���Œ�]�v�Z����
���}�u�������•�š�Œ���Ì���U�����š� ���‹�µ�������Z���P�}�µ���������o�š�µ�Œ�����������‰���Œ�Ÿ�Œ���������v�(�Œ���v�š���Œ���}���Œ���]�X 

���v�‹�µ���v�š�}���]�•�š�}�U���}���Œ���]�����v�����À���������}���•���Œ�À��-�o�}�����š�Œ���À� �•���������•�µ�������}�o�����u���P�]�����X 

�Y�µ���v���}�� �}�� �Œ���‰���Ì�� ���Z���P�}�µ�� ���}�� �����•�š���o�}�U�� �(�}�]�� �����Œ�������}�� �‰�}�Œ�� �P�µ���Œ�����•�� �‹�µ������������������������������
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�‰�Œ�}�‰�}�•�š���•���•���u���v���]�•���������.�o�u���•�����}���W�E���U���‰�Œ�}�‰�}�•�š���•�����o�š���Œ�v���Ÿ�À���•�����������]�v���u������ 
�������]�À�µ�o�P�������}���������}�µ�š�Œ���•�U�����š�Œ���À� �•�������������v���]�•���������/�v�š���Œ�v���š�� ���Æ�š���Œ�]�}�Œ���•�������v�}�•�•�� 
�‰���P�]�v���������‹�µ�����‰���Œ�u�]�Ÿ�Œ���u�������À�]�•�µ���o�]�Ì�������}���P�Œ���š�µ�]�š�����������.�o�u���•�����µ�Œ���v�š������ 
�‰���v�����u�]���X�� 

�������������W���Œ�����P�Œ���v�����•���u���o���•�U���P�Œ���v�����•���Œ���u� ���]�}�•�W�����•�š���u�}�•���v�µ�u����� �‰�}���������u���‹�µ����
�‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•���‰�Œ�}���µ�Œ���u���•�}�o�µ���•���•�������µ�����Ÿ�À���•�U���v���}���•�•�����u���š���Œ�u�}�•���������]�v�}�À�������}��
�š�����v�}�o�•�P�]�����U���u���•���š���u��� �u�����}�u�}���(�}�Œ�u�����������µ�Ÿ�o�]�Ì���Œ���u�����}���µ�u���v�š�}�•���‹�µ�����i����
���Æ�]�•�Ÿ���u�����U���v���•�š�����u�}�u���v�š�}�U�����•���u���•�u���•���š�}�Œ�v���u-�•�����(���Œ�Œ���u���v�š���•���·�š���]�•���‰���Œ����
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�������������}�•���‰�}�µ���}�•�U���(�}�u�}�•�����•�•�]�•�Ÿ�v���}�������µ�u�������Œ���•�����v�š�����}���•���Œ�À�������}���������v���o�]�•����������

���o�P�µ�v�•���.�o�u���•�����}���‰�o���v�}�U�������Œ���v�P���v���}�U���•���u���v���o�u���v�š���U���µ�u�����o���À�����}���v�·�u���Œ�}��

���������o�µ�v�}�•���X���E�����•���P�µ�v�������•���u���v���U���Ÿ�À���u�}�•���µ�u���‰�·���o�]���}�������������Œ�������������ñ�ì�ì�����o�µ�r

�v�}�•���������•�•�]�•�Ÿ�Œ�����•�����µ�Œ�š���•���‰�Œ�}�‰�}�•�š���•�U���}���‹�µ�������}�v�•�]�����Œ���u�}�•�������•�š���v�š�����•���Ÿ�•�(���š�•�Œ�]�}��

�š���v���}�����u�����}�v�š�����}���•���µ�������Œ���š���Œ���}�‰���]�}�v���o�X���K�•���‹�µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}�•�U���‰���Œ�������o� �u��������

���v���o�]�•���U���‰�����]���u���µ�u���Œ���š�}�Œ�v�}�����u���š���Œ�u�}�•���������}�‰�]�v�]���}�����u���Œ���o�������}�����}�•���.�o�u���•�X��

�/�•�š�}���‰���Œ�u�]�Ÿ�µ-�v�}�•���‰���Œ���������Œ���}���v�_�À���o���������Œ�������Ÿ�À�]�������������}�•���u���•�u�}�•�X 

 

�����������Y�µ���Œ���u�}�•�����P�Œ�����������Œ�������š�}���}�•���}�•���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•���‹�µ�����v�}�•�����i�µ�����Œ���u���v�������o���r

���}�Œ�������}�������]�u�‰�o���u���v�š�������}�������•�š���•���‹�µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}�•�X���Y�µ���Œ���u�}�•�����P�Œ�����������Œ�����}�•��

���o�µ�v�}�•���‰�}�Œ���š���Œ���u���������Œ�]���}���������•�š���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•�X���Y�µ���Œ���u�}�•�����P�Œ�����������Œ���š���u��� �u��

�����Œ���‰�Œ���•���v�š���v�š�����v�����]�}�v���o�����}���W�E�����‹�µ�����v�}�•�����i�µ���}�µ���������‰�}�]�}�µ���v�������‰�o�]���������}������ 

���o�P�µ�u���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•�X���Y�µ���Œ���u�}�•�����P�Œ�����������Œ�������š�}���}�•�����‹�µ���o���•���‹�µ���U���]�v�(���o�]�Ì�u���v�r

�š���U�������������À���Ì���u���]�•���•�����š�}�Œ�v���u���]�v�À�]�•�_�À���]�•�U�������������‹�µ���u�U���‰�}�Œ���À���Ì���•�U���š���v�����u�}�•������

���•�‹�µ�������Œ-�v�}�•�����������P�Œ�����������Œ���‰�}�Œ�‹�µ�����v���}���}�•���~�v�}�•�•���À���u�}�•�X���������u�µ�]�š���•���(�}�Œ�u���•�U��

���}�v�š�Œ�]���µ�_�Œ���u���‰���Œ�����‹�µ�����š�}�����•�����•���]�v�]���]���Ÿ�À���•���(�}�•�•���u���‰�}�•�•�_�À���]�•�X�����•�š���u�}�•�������(���o���Œ��

�������š�}���}�•���v�•�•��-���‰���]�•�U�����À�•�•�U���]�Œ�u���}�•�U�����u�]�P�}�•�U���.�o�Z�}�•�U���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���•�U�����o�µ�v�}�•�U���]�v�•�Ÿ�r

�š�µ�]���•���•�U���š� ���v�]���}�•�U���Œ�����o�]�Ì�����}�Œ���•�U�����µ�š�}�Œ���•�U���‰�Œ�}���µ�š�}�Œ���•�U�����]�•�š�Œ�]���µ�]���}�Œ���•�����������r

�u���]�•  �µ�Ÿ�o�]�Ì�����}�Œ���•���������/�v�š���Œ�v���š�Y�����v�.�u�U�����Œ�]�����}�Œ���•���������‰�}�•�•�]���]�o�]���������•�U���‹�µ�� 

�‰���Œ�u�]�š���u�������Œ���À�]�•�]���]�o�]�������������}���š�Œ�������o�Z�}���������}�µ�š�Œ�}�•�J 

�������������������������������������������������������������������������D�µ�]�š�}�������u���~�,�•���i���u�U 

�����������������������������������������������������������������������������������������������������u���s���i���u���J�J�J�J 

 

���‹�µ�]�‰�������}���W�E�� 
������������������������������������������������������������������������������������������������

���P�Œ�µ�‰���u���v�š�}�����������•���}�o���•��
���� �s���v���������}���W�]�v�Z���]�Œ�}�� 

fotograma do boletim do PNC de abril 

https://aevp.net/moodle/course/view.php?id=57  

���‹�µ�]�‰�������}���W�E�� 
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�K�•�����Æ�����Œ�š�}�•���Œ���Ÿ�Œ�����}�•�����}���.�o�u����� �̂��������u�]�v�Z�}��������

���•���}�o���_���u�}�•�š�Œ���u-�v�}�•�� �]�u�‰�Œ���•�•�]�}�v���v�š���•���Z�]�•�š�•�Œ�]���•��

������ �À�]������ ������ �µ�u�� �P�Œ�µ�‰�}�� ������ ���Œ�]���v�����•�� �‹�µ���� �o�µ�š���u�� �š�}�r

�����•�� �‰�}�Œ�� �µ�u�� �•�}�v�Z�}�� ���}�u�µ�u�W�� �]�Œ�� ���� ���•���}�o���U�� �u���•�u�}��

�‹�µ�����]�•�•�}���]�u�‰�o�]�‹�µ�������Œ�Œ�]�•�����Œ�������À�]�����X 

���•�š���•�� �u���v�]�v�}�•�� ������ ���]�(���Œ���v�š���•�� ���}�v�Ÿ�v���v�š���•�� �‰���Œ�r

���}�Œ�Œ���u���o�}�v�P���•�����]�•�š���v���]���•���‰�}�Œ�������u�]�v�Z�}�•���•�]�v�µ�}�•�}�•������

�‰���Œ�]�P�}�•�}�•�����µ�Œ���v�š�����À���Œ�]���•���Z�}�Œ���•�����u�����µ�•���������������}�v�r

���Œ���Ÿ�Ì���Œ���}���•���µ�������•���i�}�����������‰�Œ���v�����Œ�U�����‰���•���Œ���������À�]�À���r

�Œ���u�����u���u���•�����}�v���]���•���•���������À�]�����U���u�}�•�š�Œ���v���}���‹�µ����� ��

�‰�Œ�����]�•�}���Œ���v���•�����Œ���������������]�����‰���o�}�����}�v�Z�����]�u���v�š�}�X 

���W�}�Œ�� �µ�u�� �o�����}�U�� �‰���Œ���������u�}�•�� �‹�µ���� �}�� ���]�Œ���]�š�}�� ����

�����µ���������}�� �v���}�� � �� �]�P�µ���o�� �‰���Œ���� �š�}�����•�� ���•�� ���Œ�]���v�����•�� ���}��

�u�µ�v���}�X���W�}�Œ���}�µ�š�Œ�}���o�����}�U���Œ�����}�v�Z�������u�}�•���‹�µ�����š���u�}�•��

�µ�u�� �P�Œ���v������ �‰�Œ�]�À�]�o� �P�]�}�� �‰�}�Œ�‹�µ���� ���� ���•���}�o���� ���•�š���� ���}�� ���o�r

�����v������ ������ �š�}���}�•�� �}�•�� �i�}�À���v�•�U�� ���}�u�� ���}���•�� �]�v�•�š���o�����•���•�U��

�����u�� ���‹�µ�]�‰�������� ���� ���}�u�� ���}�v���]���•���•�� ������ �•���P�µ�Œ���v�����X��

�D���•�u�}�� ���•�•�]�u�U�� ���o�P�µ�v�•�� ���•�š�µ�����v�š���•�� �����•�‰�Œ���Ì���u�� ����

���•���}�o���U�� �v���}�� ���‰�Œ�}�À���]�š���v���}�� �}�� ���v�•�]�v�}�� �‹�µ���� �u�µ�]�š���•��

���Œ�]���v�����•���P�}�•�š���Œ�]���u���������š���Œ�X�� 

���•�š�����.�o�u�����Œ���À���o�}�µ-�u���������]�����]�����������‹�µ�����������•���}�o����

�‰�}�������š�Œ���Ì���Œ���u�µ�]�š�����(���o�]���]���������U���~� ���•�•�����/�•�‰�}�Œ�u�}-�v�}�•��

���� �•���v�Ÿ-�o���J�•�� ���U�� ���}�u�}�� ���]�•�•���� �•���Z�]�Œ���U�� � �� ���� ���•���}�o���� �‹�µ����

�v�}�•���‰�}������� �̂����Œ�]�Œ���•�}���Œ�����}���u�µ�v���}�_�J 

 O caminho da escola  -  o caminho da felicidade 

�­�ã�ã�Õ�Œ�˜�˜�ô�ô�ô�’�•�}�Â�›�Á�‚�’�Â�›�ã�˜�È�ç�ã�Ø�‚�Ü- �•�Ø�¯�ã�¯�•�‚�Ü�˜�¯�ã�›�Á�˜�z�x�w�•�~- �Ü�ç�Ø- �¼�›- �•�­�›�Á�¯�Â- �•�›- �¼-
�›�•�È�¼�›- �‚- �•�‚�Á�¯�Â�­�È- �•�‚- �›�Ü�•�È�¼�‚- �Õ�È�Ø- �Ø�È�Â�¯- �Â�ç�Â�›�Ü�’�­�ã�Á�¼ 
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�D�µ�]�š���•�� �À���Ì���•�U�� ���]�Ì���u�}�•�� �‹�µ���� ���� ���•���}�o���� � �� �����}�Œ�Œ�����]�����U�� �u���•�� � �� �o����

�‹�µ���� ���•�š���u�}�•�� ���}�u�� �š�}������ ���� �P���v�š���U�� ���}�v�À�]�À���u�}�•�U�� ���]�À���Œ�Ÿ�u�}-�v�}�•�U��

�u���•�U���‰�Œ�]�v���]�‰���o�u���v�š���U��� ���}�v�������v�}�•���š�}�Œ�v���u�}�•���}�•���Z�}�u���v�•���������•���u�µ�o�Z���Œ���•��� �̂��������u���v�Z���_�X�������}���À���Œ���������]�.���µ�o����������

�‹�µ�������•�š���•�����Œ�]���v�����•�������v�(�Œ���v�š���u���������}���u���•�u�}���š���u�‰�}�������À�}�v�š���������‹�µ�������o���•���š�!�u���������]�Œ���������•���}�o���U��� ���•�]�u�‰�o���•�u���v�r

�š�����]�v���Œ�_�À���o�X���E���}���•���}���•�•�����•�����Œ�]���v�����•�����}���.�o�u�����‹�µ�����š�!�u�����]�.���µ�o���������•�����u���]�Œ���‰���Œ�����������•���}�o���U��� �U�����‰�Œ�}�Æ�]�u�������u���v�r

�š���U���î�ì�9�������•�����Œ�]���v�����•�����}���‰�o���v���š�����~�������}�•���������K�E�h�U���•���š���u���Œ�}���î�ì�í�õ�•�X�����D�µ�]�š���•�����Œ�]���v�����•�������u�µ�]�š�}�•�����i�}�À���v�•�����v���u��

�•���u�‰�Œ���� �Œ�����}�v�Z�������u�� ���� �•�}�Œ�š���� �‹�µ���� �š�!�u�X�� �^���}�� �]�v�P�Œ���š�}�•�X�� ���•�š���� �.�o�u���� �•���Œ�À���� ������ �Œ���G���Æ���}�� �‰���Œ���� �š�}���}�•�� �v�•�•�U�� �‰�}�]�•��

���Æ�]�•�š���u���Œ�����o�]���������•���u�µ�]�š�}�•�����]�(���Œ���v�š���•���v���•�š�����v�}�•�•�}���u�µ�v���}���š���}���P�Œ���v�����X 
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https://youtu.be/wQusnmEOgKs 

�����Œ�}�o�]�v�����^�}���Œ���•����-���ó�X�Ñ���& 

�������������•�š���� �.�o�u���� �š�Œ���v�•�u�]�š��-�v�}�•�� �µ�u���� �u���v�•���P���u�� ������ �‹�µ����
�•�}�u�}�•���µ�v�•���•�}�Œ�š�µ���}�•���‰�}�Œ�����}�v�•���P�µ�]�Œ���]�Œ���������•���}�o���X������������������������������������������������������������������������ 
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http://www.c7nema.net/outras-criticas/item/42198-sur-le-chemin-de-l-ecole-a-caminho-da-escola-por-roni-nunes.html
https://youtu.be/wQusnmEOgKs
http://www.c7nema.net/outras-criticas/item/42198-sur-le-chemin-de-l-ecole-a-caminho-da-escola-por-roni-nunes.html
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�d���‰���������~���u���D���(�Œ�������Æ�]�•�š�����µ�u�������]�À���Œ�•�]�������������������v�]�u���]�•�X�•�� 

�h�E���^���K���~���� �d���‰�������U�� �}�� �:���Œ���]�u�� ���}�� �����Œ���}�U�� ���� �����•�_�o�]�����U�� �}�� �W���o�����]�}�� ���� �}�� ���}�v�À���v�š�}�� �•���}�� �‰���š�Œ�]�u�•�v�]�}�� �u�µ�v���]���o�� ������������
�h�E���^���K�• 

�s�]�o�����~�D���(�Œ����� ���µ�u�����À�]�o�����‰�}�Œ�š�µ�P�µ���•���X�•�� 

�y���Œ�}�‰�����~���u���í�ó�ð�ó�U�����X���:�}���}�� �s���u���v������ ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ������ �d���‰�������� �E�����]�}�v���o�������� �D���(�Œ���X���d���‰�������� �•���Œ�À�]���� ���}�u�}�����Œ������ ������
�‰�o���v�š�������}���������‰�}�u���Œ���•���‰���Œ�����}�•���(�Œ�������•�������‰���Œ�����������µ�o�š�µ�Œ�����������‰�o���v�š���•���u�����]���]�v���]�•�X�•�� 

�•���Œ�‰���Œ���~�W���Œ�Ÿ�v���}�����������Œ�]�����]�Œ���U�����X���D���v�µ���o���/�/�U�����}�u�������•�µ�����u�������������À�•�U�����o�����v�������}���]���š�������u� �o�]�����}�v���������•�š�����}���•���µ���Ÿ�}��
���X�����(�}�v�•�}�X���^���P�µ���u���‰���Œ�����'�]���Œ���o�š���Œ�����������‰�}�]�•���‰���Œ�����/�v�P�o���š���Œ�Œ���X�•�� 
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�������&���•�š�������������•�����v�•���}�U���}�µ���Y�µ�]�v�š�����&���]�Œ�������������•�����v�•���}�U��� ���µ�u�����(���•�š�����u���Œ�����r
�����u���v�š���� �����š�•�o�]�����U�� �•���v���}�� �(���Œ�]�����}�� �u�µ�v�]���]�‰���o�� ���u�� �u�µ�]�š�}�•�� ���}�v�����o�Z�}�•�� ����������������������
�W�}�Œ�š�µ�P���o�X���E�}�����v�š���v�š�}�U�����u���•�]�u�µ�o�š���v���}�����}�u�����o���U�������‰�Œ�}�À���À���o�u���v�š�������}�u���u���]�}�Œ��
�������•���}�U�������o�����Œ��-�•�����}�����]�������������•�‰�]�P���U���}�µ���Y�µ�]�v�š�����&���]�Œ�������������•�‰�]�P���X 

�^���P�µ�v���}�� ���� �š�Œ�����]�����}�U�� ���•�� �‰���•�•�}���•�� �À���}�� �‰���Œ���� �}�� �����u�‰�}�� �‰���Œ���� ���‰���v�Z���Œ�� ��������������������
���•�‰�]�P���X�������‰�}�]�•�U�� �(���Ì���u�� �µ�u�� �Œ���u�}�� �‹�µ���� �]�v���o�µ�]�U�� ���o� �u�� �����•�š���U�� �G�}�Œ���•�� �•�]�o�À���•�š�Œ���•�U��
���}�u�}���‰���‰�}�]�o���•���}�µ���u���o�u���‹�µ���Œ���•�������µ�u���Œ���u�}���������}�o�]�À���]�Œ���X���W�}�Œ���À���Ì���•�U���š���u��� �u��
�š���u�����o�����Œ�]�u���}�µ���À�]�����]�Œ���X�� 

�����������^�]�u���}�o�}�P�]���������•���‰�o���v�š���• 

�������������� �•�]�u���}�o�}�P�]���� �����•�� �‰�o���v�š���•�� ���}�v�(���Œ���� ���}�� �Œ���u�}�� ���š�Œ�]���µ�š�}�•��
�‹�µ�����‰���Œ���µ�Œ���u�����}���o�}�v�P�}�����}�����v�}�U���•���v���}���}���Œ���u�}���š�Œ�����]���]�}�v���o�u���v�š�����‰���v���µ�Œ�����}�����š�Œ���•��������
�‰�}�Œ�š���� �‰�Œ�]�v���]�‰���o�������� �����•���U���}�v������ �.������ ���š� �� �•���Œ���•�µ���•�Ÿ�š�µ�_���}�� �v�}�� ���v�}�� �•���P�µ�]�v�š���� �‰�}�Œ���µ�u�� �v�}�À�}��
�Œ���u�}�X�����•�����•�‰�]�P���•�������À���u���•���Œ���•���u�‰�Œ�������u���v�·�u���Œ�}���_�u�‰���Œ�U�������•���}�������‰���Œ�š�����u���]�•���]�u�‰�}�Œ�š���v�r
�š�������}���Œ���u�}�X���W�}�����u���•���Œ���������š�Œ�]�P�}�U�������v�š���]�}�U�����À���]���U���}�µ���‹�µ���o�‹�µ���Œ���}�µ�š�Œ�}�������Œ�����o�X 

�K�•���u���o�u���‹�µ���Œ���•���•�]�u���}�o�]�Ì���u�������Œ�]�‹�µ���Ì���U�������}�•�������v�•���š���Œ�Œ���v�}�•�X���/�•�š�}���‰���o�}���•���µ�����Œ���v���}���•�]�u���}�o�]�Ì���Œ�������W�Œ���r
�š���U���������}���u���•�u�}���š���u�‰�}�U���}�����u���Œ���o�}���•�]�u���}�o�]�Ì���Œ���}���K�µ�Œ�}�X 

���� �}�o�]�À���]�Œ�����������������‰�}�Œ���š���Œ���µ�u�����µ�‰�o�}���•�]�P�v�]�.�������}�� �v�}���Z���u�}�������� ���•�‰�]�P���U���•�]�u���}�o�]�Ì���������W���Ì������
���}���u���•�u�}���š���u�‰�}��� ���}���•�_�u���}�o�}���������>�µ�Ì�U���À�]�•�š�}���‹�µ���U�����}���•���µ���•�o���}�U�����Ì���]�š���U���•�������v���Z�]���u�����•���o���u�‰���r
�����•���‹�µ�����]�o�µ�u�]�v���À���u�����•�������•���•�X 

���������������� �‰���‰�}�]�o����� �������‰���Œ�š�����u���]�•���P���Œ�Œ�]���������}���Œ���u�}�U���u���•���š���u��� �u�������‰�Œ�]�u���]�Œ���������u�µ�Œ���Z���Œ����������
�����•���‰���Œ�������Œ�U���Œ���‰�Œ���•���v�š�����}�����u�}�Œ�����������À�]�����X 

���������������}�u���}���•���µ�����Z���]�Œ�}���(�}�Œ�š�����������µ�Œ�����}�µ�Œ�}�U�������•���v���}���µ�u�����‰�o���v�š�����‹�µ�����Œ���•�]�•�š���������‹�µ���•�����š�µ���}�U��
�}�����o�����Œ�]�u���•�]�u���}�o�]�Ì�����v�}���Œ���u�}�������(�}�Œ���������������Œ���•�]�•�š�!�v���]���X 

�����������������À�]���}�������]�u�‰�}�Œ�š���v���]�������}���À�]�v�Z�}���‰���Œ���������v�}�•�•�������µ�o�š�µ�Œ���������š�Œ�����]�����}�U���v�}���Œ���u�}�����������•�‰�]�P����

�š���u��� �u���•�������}�o�}�����������À�]�����]�Œ���X�������� 

���}�v�•�š���v�������,���v�Œ�]�‹�µ���•����-���õ�X�Ñ�' 

�����������E���� �Y�µ�]�v�š��-�&���]�Œ���������� ���•�‰�]�P���U���v���� �u�]�v�Z�����(���u�_�o�]���U�������u�]�v�Z�����u���������}�•�š�µ�u�����]�Œ�����}��

�����u�‰�}�����‰���v�Z���Œ���µ�u���Œ���u�}�����������•�‰�]�P���•�U���‰���‰�}�]�o���•�U���u���o�u���‹�µ���Œ���•�������}�µ�š�Œ���•���‰�o���v�š���•�X�� 

���•�š���� �Œ���u�}��� �� ���}�o�}�������}�� ���š�Œ���•�� ������ �µ�u�����‰�}�Œ�š���U���‹�µ�������! �‰���Œ���� ���� �Œ�µ���U������ �•�•�� � �� �u�µ�������}��

�v�}�����v�}���•���P�µ�]�v�š���X�������u�]�v�Z�����u���������]�Ì���‹�µ�����������•�}�Œ�š�������U���‹�µ���v���}���v���}���‰�}�������]�Œ�����}�������u�r

�‰�}�U�����}�u�‰�Œ���������•���v�Z�}�Œ���•���‹�µ�����À���v�����u�������‰�}�Œ�š�������}�•���•�µ�‰���Œ�u���Œ�������}�•�U���u���•���v���}���•��������

�•���������������u���•�u�����•�}�Œ�š���X 

�����������E�}�� ���}�v�����o�Z�}�� ������ �D���(�Œ���U�� ���� �Y�µ�]�v�š��-�&���]�Œ���� ������ ���•�‰�]�P���� � �� �&���Œ�]�����}�� �D�µ�v�]���]�‰���o�X������

�š�Œ�����]�����}���u���v�������]�Œ�����}�������u�‰�}�����}�o�Z���Œ���µ�u���Œ���u�}���(�}�Œ�u�����}���‰�}�Œ�������Œ�����]�•�U���G�}�Œ���•�������Œ���u�]�v�Z�}�•���������}�o�]�À���]�Œ���X�� 

�E�����Y�µ���Œ�š��-�(���]�Œ�������v�š���•�U�������Ì���v���•���������‰���•�•�}���•�����}�u�������u���������]�Œ�]�P�]�Œ-�•�������•���‰�Œ���]���•���������}�•���‰�]�v�Z���]�•���‰���Œ�����������u�‰���r

�Œ���u�����}���Œ�����}�Œ���������(�}�P�µ���]�Œ���•�U���‹�µ�����š���v�š�}���•���Œ�À���u���‰���Œ�����•�������‹�µ�������Œ���u�����}�u�}���‰���Œ�������}�Ì�]�v�Z���Œ���u�������o�]���]�}�•�}�•���‰���Ÿ�•�r

���}�•�U�����}�u�}�����}���o�Z�}�����}�u�����Œ�À�]�o�Z���•�U�����Œ�Œ�}�Ì���������‰���š�}���������v�•�}�‰�����}�����������}�Œ�Œ���P�}�X���E���}���‰�}�r

�������(���o�š���Œ���}���À�]�v�Z�}���������}�����u�·�•�]�������‰���Œ���������Œ�����}�Œ�������(���•�š���J 

 
 

���(�}�v�•�}���^�]�o�À������-�������ô�X�Ñ�� 

�•�}�����}�Œ�]���v�š�������}���������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���������o�]�����Z�]�����]�Œ�} 

Fonte: https://www.ofportugal.com/dia-da-espiga-a-sua-origem-historia-e-significados/ 

���}�u���u�}�Œ�������}�����}�����]�������������•�‰�]�P����-���&���Œ�]�����}���D�µ�v�]���]�‰���o���������D���(�Œ�� 
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�����·�o�Ÿ�u�������‰���Œ�]�����}�U 

�:���•�µ�•�U�����]�•���_�‰�µ�o�}�•�U���µ�u���������v�� 

�,�}�µ�À�����P�Œ���v���������•�����v�•���}�U 

�E�}���š���u�‰�}���������‹�µ���Œ���v�š���v���X 

 

�������}�Œ�]�P���u���š���}�����v�Ÿ�P���U 

���}���u���]�}�����]���������µ�u�����Z�}�Œ�� 

�W�Œ�}���]�•�•���}�����u���(���µ�v���������G�}�Œ�� 

�W���Œ�����•�������‰���v�Z���Œ���������•�‰�]�P�� 

 

�W���•�•���]�}�•�U�������u�‰�}�•�U���‰�]�‹�µ���v�]�‹�µ���•�U 

�'�Œ���v�����•���P�Œ�µ�‰�}�•�U�����Z���}�������o�����u�}�•�� 

�E�}�������u�]�v�Z�}���À���u�������u���}�� 

�d�µ���}���}���‹�µ�������}�u�‰�•�����}�•���Œ���u�}�• 

 

�D���o�u���‹�µ���Œ���•�������}�o�]�À���]�Œ���U 

���•�‰�]�P���������‰�}�]�•���������µ�v�•�������•�À�]�}�• 

�W���‰�}�]�o���•�U���Œ���u�}�•���������À�]�����]�Œ���U 

�d�µ���}���i�µ�v�š�}�U���À���u�����}�•���š�Œ�]�}�•�� 

 

�^�������}�Œ�u�]�Œ�u�}�•���v���•�š�������]���U 

�����u�}�Œ�š����� ���‹�µ���u���•�������À�]�Ì�]�v�Z���� 

�W�Œ���.�Œ�}���]�Œ���‰���Œ�����}�•���‰�]�‹�µ���v�]�‹�µ���•�U�� 

�������}�u���Œ�������v�i�����������P���o�]�v�Z���X��������������������               

�����������������������������������������������������^�}�����}�Œ�]���v�š�������}���������‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����������W�}�Œ�š�µ�P�µ�!�•�U��������
�D�Ð���&���Ÿ�u�����W�Œ���š���• 
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�����������]�������������•�‰�]�P�� 

�:���]�u�����E�µ�v���•��-�����ô�Ñ�� 

���(�}�v�•�}�������Œ�u�}��-���ô�X�Ñ�� 

�/�v�!�•���D�����Z�����}����-���ô�X�Ñ�� 
�����µ���Œ���}���d�����}�•����-���ô�X�Ñ�� 

�D���Œ�]�����:�µ�o�]���}��������������������������������������������������������
�ô�X�Ñ���� 

�:�}���}�������·�Œ���]�}��-���ô�X�Ñ�� 
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�W���W�K�/�>�� 

  

�W���‰�}�]�o�����•���Œ�]���U���À���Œ�u���o�Z�� 

�E�����•�����Œ�����•�������]�v���������Æ�]�•�Ÿ�•�•���U 

�������•�‰���Œ�����‹�µ�������o�P�µ� �u�������À�]�•�•�� 

�W���‰�}�]�o���U���(�}�]���Œ�}�•���U���•�����(���Ì���À���o�Z���X 

  

�K�v�������‰���Œ�����}���š�Œ�]�P�}�U�������v�š���]�}�M 

�Y�µ�����À���v�š�}��� �����•�š�����‹�µ�������������•�(�}�o�Z���M 

�W���Œ�������o�P�µ� �u�J�����������•�‰���v�š�}�������}�o�Z���U 

���Z�}�Œ�������o���X�X���‹�µ���v���}�������]�����o���U���v�}���•���µ�����•�š���]�}�X 

  

�^�}���Œ�����š���Œ�Œ���•�U���‰�����Œ���•�U���Œ���_�Ì���• 

�����š���u�����•���•�U���Œ�}�o���•�U���‰���Œ���]�Ì���• 

���(� �u���Œ�}�•�U���‰���‰�}�]�o�����������o���U���]�v�(���o�]�Ì���• 

�K�o�Z���u�������������u�‰���U���•�}�v�Z�}�•���‰���Ÿ�Ì���•�X 

  

�W���‰�}�]�o���•�����������•�‰�]�P���•���v�������•�����v�•���} 

�'�Œ�]�š���u���Œ�µ���Œ���•���������]�v�P�Œ���Ÿ�����} 

�W���‰�}�]�o���•�U���������o���U�������•�(���]�š���•���v�����u���} 

�W���‰�}�]�o���•�U���������o���U���‰�o���v�P���v�š���•���v�}�����Z���}�X 

�������������������������W�Œ�}�(���•�•�}�Œ���s�_�š�}�Œ���D�]�Œ���v���� 
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����

�/�o�µ�•�š�Œ�������}���������Z�]�š�����D�}�µ�Œ���}����-���õ�X�Ñ�, 
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https://youtu.be/4UX6Wsr8GMU 

https://www.ensens.fr/wp-content/uploads/2020/04/  coronavirus -covid-masque-grand-corps-malade 
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https://www.facebook.com/elisa.patricio.5
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Effets Secondaires�² Mariana Silva 
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���]���������v�]�������������•���v�À�}�o�À�]�u���v�š�} 

     O meu avô da parte da mãe, durante um dos trabalhos que teve, foi motorista de dois artistas 

�I�D�P�R�V�R�V�����Q�D���D�O�W�X�U�D�����´�6�p�U�J�L�R���H���0�D�G�L�µ�������'�X�U�D�Q�W�H�������D�Q�R�����G�H�V�O�R�F�R�X-se  pelo país inteiro a transportá-los 

para os concertos e festas.  O meu avô viveu muitas experiências com eles e tem muitas histórias pa-

ra contar sobre essa fase. Fiquei fascinado pelo facto de ser ele um fã e se ter tornado motorista de-

les, com o bónus de assistir aos concertos. 

      Estou ansioso por ouvir mais histórias do meu avô.                                         David R. 

                                                                                                                                                       
     
      Agora, com o tempo que passo em casa, tenho muitas curiosidades para saber e que eu não sa-

bia sobre os meus pais.  Como, por exemplo, como se conheceram, ou como eram antes de se conhece-

�U�H�P���� �T�X�D�Q�G�R�� �H�U�D�P�� �P�D�L�V�� �R�X�� �P�H�Q�R�V�� �G�D�� �P�L�Q�K�D�� �L�G�D�G�H���� �&�R�P�R�� �p�� �T�X�H�� �H�O�H�V�� �E�U�L�Q�F�D�Y�D�P�«�� �+�i�� �X�P�D�� �K�L�V�W�y�U�L�D��

que o meu pai me contou: um dia, ele foi para o monte com os irmãos; eles estavam a brincar com 

maçãs e estavam a atirá-las uns aos outros. Quando o meu pai ficou sem maçãs, atirou uma pedra 

ao irmão e furou-lhe um bocado da orelha!  Foi este o acontecimento que eu desconhecia e me fez rir...                

                                                                                                                               Gonçalo 

 

�������������W�Œ�}�‰�}�•�š�����������Œ���G���Æ���}����-��� �̂��]���������v�]�������������•���v�À�}�o�À�]�u���v�š�}�_-���u���Œ���}���î�ì�î�ì 

���h�u�����Z�]�•�š�•�Œ�]���l�µ�u�����‰�]�•�•���]�}�l�µ�u�������}�v�š�����]�u���v�š�}���‹�µ�������š� �����•�š�����(���•���������•���}�v�Z�����]���u�������‹�µ���������•���}���Œ�]�Œ���u��

�‰���o�}���(�����š�}�����������•�š���Œ���u�����P�}�Œ�����u���]�•���š���u�‰�}�����u�������•�����������u�����}�v�š�����š�}�����}�u�������À�}�•�•�����(���u�_�o�]�������l�}�µ���À�]�Ì�]�v�Z�}�•�V��

�•�•�����P�}�Œ�����•�������‰���Œ���������Œ���u�U���}�µ���š�}�u���Œ���u�����}�v�Z�����]�u���v�š�}�U���}�µ���Z�}�µ�À�����š���u�‰�}���‰���Œ�����}�µ�À�]�Œ�����}�v�š���Œ�X���W�}�����u��

�•���Œ�����}�]�•���•���•�]�u�‰�o���•�U���u���•���‹�µ�����v�}�•���‰���Œ�u�]�š���u�����u�‰�o�]���Œ���}�����}�v�Z�����]�u���v�š�}���������v�•�•���‰�Œ�•�‰�Œ�]�}�•���������}�•���}�µ�š�Œ�}�•�X  

      Nesta época de isolamento, apercebi-me o quanto é bom dar importância à família e conviver-

mos com os nossos! Criar momentos e guardá-los para que estes se tornem em memórias positivas! 

Agora, dou importância a inúmeras coisas, mesmo aquelas mais pequenas e bizarras a que dan-

tes não dava valor e agora dou, e ainda mais �² tais como a natureza e os seres que nela vivem, 

como o som dos passarinhos, por exemplo. Nós, seres humanos, somos todos iguais, apesar das 

qualidades e defeitos e tornamo-nos pequenos perante uma catástrofe. Não devemos exigir mais 

do que precisamos, pois, quando olhamos para o lado, vemos, nos dias de hoje, que existem mui-

tas pessoas pobres. Devemos agradecer por aquilo que temos e ajudar quem mais precisa.  

                                                                                                                               Beatriz 
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     Com este tempo a mais, temos de aproveitar para passar momentos de qualidade com a nossa 

família, fazer coisas que, de outra forma, não teríamos oportunidade ou simplesmente não nos lem-

braríamos, embora muitos de nós estejamos impedidos de ver alguns daqueles que mais amamos. 

Resta-nos a esperança de que tudo vai passar o mais depressa possível. Acima de tudo, a grande 

conclusão a que eu cheguei foi que temos de dar mais valor aos pequenos gestos que fazem parte do 

dia a dia de todos nós, como um simples abraço, que, no fundo, são muito mais do que aquilo que 

parecem... Nunca podemos dar nada como garantido pois, quando nós menos esperamos, a vida 

tira-nos o tapete de debaixo dos pés.                   Melinda 

                                                                                                                 

      Ao longo destes dias, tenho percebido que, com isto que está a acontecer, aprendemos a respei-

tar e a compreender que a vida vale a pena ser vivida. Antes disto tudo acontecer, eu ia para a es-

cola, brincava com os meus amigos, agora não tenho nada disso. Sinto saudades da escola e dos 

meus amigos e familiares;  posso vê-los pelo telemóvel, mas não é a mesma coisa. Já não tenho 

desporto e disso também sinto muitas saudades. Agora que estou em casa, já dou mais valor às 

�F�R�L�V�D�V�� �T�X�H�� �W�L�Q�K�D�� �D�Q�W�L�J�D�P�H�Q�W�H�� �H�� �S�H�Q�V�R�� �S�D�U�D�� �F�R�P�L�J�R�� �´�6�H�U�i�� �T�X�H�� �L�V�W�R�� �Y�D�L�� �Y�R�O�W�D�U�� �D�R�� �Q�R�U�P�D�O�"�� �´����������������������������������������������������������������������������

   

         Tudo mudou! Hoje, em quarentena, pergunto-me se aproveitávamos bem a sensação de liber-

dade que hoje não temos. Será que aproveitava bem o tempo com os meus amigos? Os passeios que 

fazia com a minha família? Apesar de os ver por videochamada e falar com os meus amigos, sinto 

falta do contacto, dos momentos que vivi com cada um. O bom de tudo é que passei a ter mais tem-

po para estar com a minha família, mas passei a ficar longe dos meus avós que via quase todos 

os dias. Quando isto acabar, sei que vou passar a dar mais valor a cada momento que venha pela 

frente.                                                                                                                          Bruna  

      Desde que estou em quarentena, passei a aperceber-me como é o dia a dia de trabalho dos 

meus pais. Neste momento, estão os dois em teletrabalho. Nunca imaginei que duas profissões 

�W�m�R�� �G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V�� �S�X�G�H�V�V�H�P�� �V�H�U�� �D�R�� �P�H�V�P�R�� �W�H�P�S�R�� �W�m�R�� �G�H�V�J�D�V�W�D�Q�W�H�V�«���� �/�L�G�D�U�� �F�R�P�� �S�H�V�V�R�D�V���� �J�H�U�L�U�� �H��

�U�H�V�R�O�Y�H�U���S�U�R�E�O�H�P�D�V�����Q�m�R���p���Q�D�G�D���I�i�F�L�O�����$�O�J�X�P���D�P�E�L�H�Q�W�H���G�H���´�V�W�U�H�V�V�µ���«���3�H�U�F�H�E�L���T�X�H���D�S�H�V�D�U���G�H���W�X��

do, ambos gostam muito do que fazem, por muito trabalho que dê .  Pergunto-me como têm pa-

ciência para ainda terem tempo para ajudar a minha irmã com a escola, fazer o jantar e todo o 

resto. No fundo, sei que um dia vou ser assim como eles, mas até lá, vou aproveitar o dia a dia 

de um estudante.                       Bruna  

Diogo M.                                                                                                                             
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     Neste tempo de quarentena, ao passar mais tempo com a minha família, a minha avó contou-me 

uma história muito engraçada. A minha avó , quando era nova, adorava ir às festas e romarias - 

geralmente, era o pai, o meu bisavô que a levava. Chegou a altura das fogueiras dos Santos Popu-

lares e a minha avó queria muito ir com as amigas, mas o seu pai, como não ia, também não a dei-

xou ir. Ela combinou com a mãe, que a autorizou a ir, que quando o pai adormecesse,  ela saltava 

pela janela e ia para a festa; tudo correu bem até que chegou a altura de ela saltar a fogueira. Do 

outro lado da fogueira, estava uma descida com roseiras, ela não reparou, lançou-se para saltar a 

fogueira e foi parar dentro do roseiral, ou seja, ficou toda arranhada. Escusado será dizer que, no 

dia a seguir, era impossível esconder a escapadela ao pai.  Devido aos arranhões, lá teve ela de con-

tar toda a verdade.                                                   Cíntia 

                                                                                                                                                          

      Na quarentena, passamos mais tempo com a família: descobri como foi a história de amor dos 

meus avós maternos. Os meus avós maternos nasceram em Portugal, mas só se conheceram em San-

tos, no Brasil, cerca de 21 anos depois. A minha avó foi para lá quando era pequena com os seus 

pais. Já o meu avô só foi para o Brasil depois de ter feito a carreira militar. Ambos tinham famí-

lias que trabalhavam na feira. Um dia, cruzaram-se e foi amor à primeira vista; dois dias depois, 

o meu avô estava na casa da minha avó a pedi-la em namoro. Uns dias depois, vieram a descobrir 

que as suas famílias foram vizinhas, porta a porta, numa pequena aldeia em Portugal.            

  

                                                                                                                                                                                          

     Durante a quarentena, enquanto estava a falar com a minha avó paterna, descobri que o pai 

dela foi o dono do primeiro café da Venda do Pinheiro (já existiam algumas tascas) e que foi o 

primeiro café a ter televisão e um jogo de bilhar. Também descobri que o meu bisavô alugava um 

projetor a uma empresa de Lisboa e no verão, fazia sessões de cinema ao ar livre (cobrava o bilhe-

te às pessoas da terra) na parede em frente à nossa escola.           

  

                                                     

      Estes dias não têm sido fáceis para ninguém, mas até tenho andado a divertir-me. Conheci me-

lhor os meus vizinhos, que têm duas filhas, a Lara e a Clara. Adoram brincar com os meus brin-

�T�X�H�G�R�V���D�Q�W�L�J�R�V���T�X�H���M�i���Q�m�R���X�V�R�����H�O�D�V���V�m�R���´�V�X�S�H�U�µ���V�L�P�S�i�W�L�F�D�V�����'�H�V�F�R�E�U�L�����W�D�P�E�p�P�����T�X�H���D���P�L�Q�K�D���P�m�H��

estudou na área de desporto durante algum tempo; então, tenho praticado imensos desportos com 

ela, em casa, é óbvio. Também tenho aprendido a conhecer-me melhor; tenho explorado mais as 

minhas capacidades e assim tenho aprendido coisas novas, como cozinhar e adoro.   

                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                           

Joana    

Íris  

Adriana 
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https://pixabay.com/pt/illustrations/covid-19-coronav%C3%ADrus-estat%C3%ADsticas-5152307/
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https://artsandculture.google.com/streetview/the-international-museum-of-children%C2%B4s-art/DQHenq39pytKOQ?sv_lng=10.71153754808918&sv_lat=59.93573810521469&sv_h=82.26551452492652&sv_p=-31.022304972234807&sv_pid=axWVnulkmx7IAJQ3H5kFeA&sv_z=1
https://www.barnekunst.no/en/about-museum/
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=10-76jLUGBnviGzIaj42ws5lnh3jPoIru&ll=39.700054611322045,-9.0630445984375&z=7&fbclid=IwAR0wMnUHcc3gOnqxpL92bH0gr7GcOrxv2jfjPfwDWusleCMg6OSUHpnOxEI
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=10-76jLUGBnviGzIaj42ws5lnh3jPoIru&ll=39.700054611322045,-9.0630445984375&z=7&fbclid=IwAR0wMnUHcc3gOnqxpL92bH0gr7GcOrxv2jfjPfwDWusleCMg6OSUHpnOxEI
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