
 

MODALIDADES E TREINO DO DESPORTO ESCOLAR 

 

MODALIDADES /ESCALÕES 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

 
HORÁRIO 

DO TREINO 
 

LOCAL DO TREINO 

 
 

 
 
 

 

 
BASQUETEBOL 

 
INF. B 

 
FEMININOS 

 
MASCULINOS 

 

PAULO MARTINHO 

 
2ªs FEIRAS 

 
13.05 / 13.50 HORAS 

 
 

5ªs FEIRAS 
 

13.05 / 14.35 

PAVILHÃO MUNICIPAL / ESCOLA 
 

 

 
 

NATAÇÃO 
 

VÁRIOS 

ANTÓNIO EIRA 
4ªs FEIRAS 

 
12.05 / 14.35 HORAS 

 
 
 

PISCINAS MUNICIPAIS 
 
 

 
 
 
 

http://www.google.pt/imgres?start=200&sa=X&hl=pt-PT&rlz=1T4ACAW_pt-PTPT396PT396&biw=1366&bih=612&tbm=isch&tbnid=10hiQScP-qZpoM:&imgrefurl=http://www.forumscp.com/wiki/index.php?title=Ficheiro:Basquetebol.png&docid=jqOLYjbGNRsHHM&imgurl=http://www.forumscp.com/wiki/images/9/95/Basquetebol.png&w=300&h=300&ei=MYtKUpqIIuG57AaPlYDoDA&zoom=1&ved=1t:3588,r:5,s:200,i:19&iact=rc&page=11&tbnh=188&tbnw=180&ndsp=18&tx=79&ty=91
http://www.google.pt/imgres?start=743&sa=X&hl=pt-PT&rlz=1T4ACAW_pt-PTPT396PT396&biw=1366&bih=612&tbm=isch&tbnid=8_uQVL-V_ckg8M:&imgrefurl=http://saber.sapo.pt/wiki/Nata%C3%A7%C3%A3o_nas_Olimp%C3%ADadas_de_Ver%C3%A3o_da_Juventude_de_2010&docid=-liHU7KrAUnP6M&imgurl=http://saber.sapo.pt/w/images/a/a5/Olympic_pictogram_Swimming.png&w=300&h=300&ei=bIBSUsuvOIqY7QbIwIDICg&zoom=1&ved=1t:3588,r:57,s:700,i:175&iact=rc&page=40&tbnh=185&tbnw=176&ndsp=21&tx=136&ty=101


 

 
 
 

 
 
 
 

FUTSAL 
 
 

INICIADOS 
MASCULINOS 

LUÍS RELVAS 

 
3ªs FEIRAS 

 
13.05 / 13.50 HORAS 

 
 

4ªs FEIRAS 
 

13.05 / 13.50 HORAS 
 
 

5ªs FEIRAS 
 

13.05 / 13.50 HORAS 
 
 

PAVILHÃO MUNICIPAL / ESCOLA 

 
 

 

 
 
 

FUTSAL  
 

INF B 
 

MASCULINOS 
 
 

JORGE EMÍDIO 

2ªs FEIRAS  
 

 13.05  / 14.35 HORAS 
 

 
4ªs FEIRAS 

   
13.05 / 13.50 HORAS 

 
 

 
 
 

PAVILHÃO MUNICIPAL / ESCOLA 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

BADMINTON 
 

VÁRIOS 
 

 
 

ANTÓNIO EIRA 

3ªs FEIRAS 
 

13.05 / 13.50 HORAS 
 
 

5ªs FEIRAS 
 

13.05 / 14.35 HORAS 

PAVILHÃO MUNICIPAL / ESCOLA 
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http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=futsal+logotipo&source=images&cd=&cad=rja&docid=G25cRcAhRAXCDM&tbnid=W4KnVfSIxkfPGM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.fotosmaisimagens.com.br/futsal.html&ei=LMMcUZ7ZKYPIhAe-woCoDQ&bvm=bv.42452523,d.ZG4&psig=AFQjCNGR_pJ_ZteUN-K0V75nJydjrePC4A&ust=1360925821354287
http://www.google.pt/imgres?sa=X&hl=pt-PT&rlz=1T4ACAW_pt-PTPT396PT396&biw=1366&bih=612&tbm=isch&tbnid=opuY3K1KaFf-WM:&imgrefurl=https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Olympic_pictogram_Badminton.png&docid=-dKd7YUtik9qXM&imgurl=https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/89/Olympic_pictogram_Badminton.png&w=300&h=300&ei=io1KUtaGDMaN7QaEqoHYBA&zoom=1&ved=1t:3588,r:43,s:0,i:228&iact=rc&page=3&tbnh=191&tbnw=191&start=31&ndsp=23&tx=109&ty=85

